Rozdzial 111

Karma-yoga

03.01 Arjuna rzekl: O Janardano, o Ke$avo, dlaczego usilnie naklaniasz mnie do tej
ohydnej wojny, skoro uwazasz, ze inteligencja lepsza jest niz czyn przynoszacy
owoce?

03.01 Znaczenie: W poprzednim rozdziale Najwyzsza Osoba Boga, Sri Krsna — w intencji
uwolnienia Swojego bliskiego przyjaciela Arjuny z oceanu materialnego smutku — bardzo
doktadnie opisat konstytucj¢ duszy. I polecona tam zostata droga realizacji duchowe;j: buddhi-
yoga, czyli $wiadomo$¢ Krsny. Czasami $§wiadomo$¢ Krsny jest blednie uwazana za
bezczynnos¢. Ten, kto posiada takie btedne zrozumienie, czg¢sto chroni si¢ w jakim$
zacisznym miejscu, aby tam, przez intonowanie Jego $wigtych imion, sta¢ si¢ w pelni
Swiadomym Krsny. Jednakze bez wyszkolenia w filozofii $wiadomosci Krsny, takie
intonowanie w zacisznym miejscu, gdzie mozna jedynie zdoby¢ tani podziw niewinnej
publicznosci, nie jest polecane. Arjuna rowniez myslat o §wiadomosci Krsny albo o buddhi-
yodze, czyli inteligencji w duchowym postepie wiedzy, jako o wycofaniu si¢ z aktywnego
zycia 1 praktykowaniu pokut i wyrzeczen w jakim§ odosobnionym miejscu. Innymi stowy,
chciat on zrgcznie uniknaé walki, uzywajac jako wytlumaczenia $wiadomosci Krsny. Ale jako
szczery uczen przedstawit calg sprawe swojemu mistrzowi duchowemu i zapytal Krsn¢ o
najlepszy dla siebie sposdb postepowania. W odpowiedzi Pan Krsna doktadnie wyttumaczyt
mu, w tym Trzecim Rozdziale, karma-yoge, czyli prace w swiadomosci Krsny.

03.02 Moja inteligencja zwiedziona zostala przez Twoje dwuznaczne nauki. Prosze
zatem, powiedz mi wyraznie, co jest dla mnie najlepsze.

03.02  Znaczenie: W rozdziale poprzednim, bedacym wstepem do Bhagavad-gity,
wytlumaczone zostaty rozne Sciezki, takie jak sankhya-yoga, buddhi-yoga, kontrola zmystow
przez inteligencje¢, praca wolna od pragnienia zysku oraz pozycja neofity. Wszystko to zostato
przedstawione w sposob niesystematyczny. Dla zrozumienia 1 dziatania konieczne byloby
bardziej zwigzte przedstawienie $ciezki. Arjuna pragnal wyjasni¢ te na pozér zawite sprawy,
tak aby kazdy prosty czlowiek mogt przyja¢ je bez blednej interpretacji. Mimo iz
wprowadzenie Arjuny w zaklopotanie, poprzez jaka$ Zonglerke stowng, nie bylo intencja
Krsny, niemniej jednak Arjuna nie zrozumial na czym polega proces §wiadomos$ci Krsny — na
biernosci czy aktywnej stuzbie? Innymi stowy, swoimi pytaniami wyjasnia on wszystkim
powaznym uczniom, ktorzy pragng zrozumie¢ tajemnicg¢ Bhagavad-gity, na czym polega
Sciezka Swiadomosci Krsny.

03.03 Najwyzsza Osoba Boga rzekl: O bezgrzeszny Arjuno, wytlumaczylem ci juz
uprzednio, ze sa dwie klasy ludzi usilujacych zrealizowaé¢ dusz¢. Niektorzy
bardziej sklonni sa do poznania jej droga empirycznych, filozoficznych spekulacji,
inni natomiast poprzez prac¢ w oddaniu.

03.03 Znaczenie: W 39 wersecie Rozdzialu Drugiego Pan wyttumaczyl dwa procesy,
mianowicie sankhya-yoge i karma-yoge, czyli buddhi-yoge. W tym wersecie Pan ttumaczy to
wyrazniej. Sankhya-yoga, czyli analityczne studium natury ducha i materii, jest
podstawowym zajeciem dla osob, ktore majg sklonnosci do spekulowania i1 poznawania
rzeczy poprzez wiedze eksperymentalng 1 filozofie. Drugi rodzaj ludzi, tak jak to zostato



przedstawione w 61 wersecie Rozdzialu Drugiego, pracuje w $wiadomosci Krsny. Pan
rowniez oznajmia w wersecie 39, ze poprzez prace wedlug zasad buddhi-yogi, czyli
Swiadomosci Krsny, mozna uwolni¢ si¢ z wigzéw dziatania; i co wigcej, w metodzie tej nie
ma zadnych stabych punktow. Ta sama zasada doktadniej zostata wyttumaczona w wersecie
61 — mianowicie, ze ta buddhi-yogg jest calkowite zdanie si¢ na Najwyzszego (doktadniej, na
Krsne). W ten sposob bez trudu mogg by¢ kontrolowane wszystkie zmysty. Zatem obie te
yogi sg wspoétzalezne, tak jak religia i1 filozofia. Religia bez filozofii jest sentymentem albo
czasami fanatyzmem, podczas gdy filozofia bez religii jest spekulacjag umystowa.
Ostatecznym celem jest Krsna, poniewaz filozofowie szczerze poszukujacy Prawdy
Absolutnej dochodzg w koncu do $wiadomosci Krsny. To rowniez zostalo oznajmione w
Bhagavad-gicie. Catly ten proces polega na zrozumieniu wlasciwej pozycji duszy w stosunku
do Duszy Najwyzszej. Filozoficzna spekulacja, dzigki ktorej mozna stopniowo dojs¢ do
swiadomosci Krsny, jest metoda posrednig. Natomiast drugi proces bezposrednio taczy nas ze
wszystkim w §wiadomosci Krsny. Z tych obu, lepszg jest §ciezka swiadomosci Krsny, gdyz
nie polega ona na oczyszczaniu zmystow poprzez proces filozoficzny. Swiadomo$¢ Krsny jest
sama w sobie procesem oczyszczajacym, a dzigki prostej metodzie sluzby oddania jest
jednoczesnie tatwa i wzniosta.

03.04 Nie mozna uwolni¢ si¢ od skutkow dzialania jedynie poprzez powstrzymywanie
sie od pracy ani osiagna¢ doskonalosci jedynie przez samo wyrzeczenie.

03.04 Znaczenie: Wyrzeczony porzadek zycia mozna przyja¢ wtedy, gdy zostato sie
oczyszczonym poprzez wykonywanie okre$lonego rodzaju obowigzkow, ktore ustanowiono
po to, aby oczysci¢ serce cziowieka myS$lacego materialistycznie. Je§li nie jest sie
oczyszczonym, nie mozna 0siggnac sukcesu jedynie przez bezposrednie przyjecie czwartego
porzadku zycia, sannyasy (chociaz wedhug filozofow empirykow, tylko przez przyjecie
sannyasy, czyli porzucenie czynnos$ci przynoszacych owoce, mozna od razu sta¢ si¢ rownym
Narayanowi). Pan Krsna jednak nie potwierdza tej zasady. Sannyasa bez oczyszczenia serca
jest jedynie zakldceniem porzadku spotecznego. Z drugiej strony, jesli kto$ angazuje si¢ w
transcendentalng stuzbe Pana, nawet nie wykonujac nakazanych mu obowiazkéw, to Pan
zaakceptuje kazdy, nawet najmniejszy postep na tej drodze (buddhi-yoga). Sv-alpam apy asya
dharmasya trayate mahato bhayat. Zastosowanie si¢ do tej zasady, nawet w niewielkim
stopniu, umozliwia pokonanie wielkich trudnosci.

03.05 Wszyscy zmuszeni sa do bezradnego dzialania odpowiednio do cech, ktére nabyli
pod wplywem sil natury materialnej; dlatego nikt, nawet na chwil¢, nie moze
powstrzymac sie od zajecia.

03.05 Znaczenie:  Bezustanne dziatanie nie jest czyms$ wilasciwym dla istoty wcielonej, ale
wynika ono z natury duszy. Bez obecno$ci duszy, cialo materialne nie moze si¢ poruszac.
Ciato jest jedynie martwym pojazdem wprowadzanym w ruch przez zawsze aktywna i1 nigdy
nie przestajaca dziata¢ dusze. Jesli zatem dusza nie zostanie zaangazowana we wlasciwag
prace w swiadomosci Krsny, wtedy zostanie zaangazowana w zajecia narzucone jej przez
energi¢ iluzoryczng. W kontakcie z energia materialng dusza przyswaja sobie gune natury
materialnej, 1 aby oczysci¢ ja z tych zwigzkow, konieczne jest zajecie jej obowigzkami
polecanymi w sastrach. Kiedy jednak jest zaangazowana w naturalne zajgcia w $§wiadomosci
Krsny, wtedy dobre jest dla niej wszystko, cokolwiek jest ona w stanie zrobi¢. Zapewnia o
tym Srimad-Bhagavatam (1.5.17):

tyaktva sva-dharmam caranambujam harer



bhajann apakvo 'tha patet tato yadi
yatra kva vabhadram abhud amusya kim
ko vartha apto 'bhajatam sva-dharmatah

"Dla tego, kto przyjmuje $wiadomos$¢ Krsny — nawet jesli nie wypelnia obowigzkéw
polecanych w sastrach ani nie peni stuzby oddania wlasciwie, i nawet jesli potem upada z
tego poziomu — nie ma zadnej straty ani zta. A kto przestrzega wszystkich zalecen sastr w
celu oczyszczenia sig, jaki pozytek moze mie¢ z tego, jesli nie jest on swiadomy Krsny?"
Zatem proces oczyszczajacy ma shuzy¢ osiggnigciu najistotniejszej rzeczy — $wiadomosci
Krsny. Wiec sannyasa, czy kazdy inny proces oczyszczajacy, ma pomoOc w osiggnigciu
ostatecznego celu — stania si¢ $wiadomym Krsny, bez czego wszystko uwazane jest za
niepowodzenie.

03.06 Kto powstrzymuje zmysly i organy dzialania, ale ktorego umyst zaabsorbowany
jest przedmiotami zmystow, ten z pewnoscia oklamuje samego siebie i nazywany
jest oszustem.

03.06 Znaczenie: Jest wielu oszustow, ktorzy odmawiaja pracy w $wiadomosci Krsny, ale
urzadzaja pokazy medytacji, podczas gdy w rzeczywistosci umysly ich zajete sa
kontemplowaniem uciech zmystowych. Tacy symulanci moga réwniez prowadzi¢ jalowe
dyskusje na tematy filozoficzne, mydlac oczy przemadrzalym adoratorom, ale wedhug tego
wersetu sg oni najwigkszymi oszustami. Dla zadowolenia zmysldéw mozna dziala¢ w
jakimkolwiek charakterze w danym porzadku spotecznym; jesli jednak kto$ przestrzega zasad
i regul swojego szczegodlnego stanu, wtedy moze robi¢ stopniowy postep w oczyszczaniu
swojej egzystencji. Kto natomiast jest yoginem na pokaz, podczas gdy w rzeczywistoSci
poszukuje przedmiotow zadowalajacych zmysty, ten musi zosta¢ nazwany najwigkszym
oszustem, mimo iz czasami mOwi na tematy filozoficzne. Jego wiedza nie ma zadnej
wartosci, gdyz efekty wiedzy takiego grzesznego cztowieka zabierane sg przez iluzoryczna
energic Pana. Umysl takiego symulanta jest zawsze nieczysty 1 dlatego jego Yyoga
medytacyjna na pokaz nie ma zadnej warto$ci.

03.0/ Bez poréwnania lepszy jest ten, kto za pomoca umyslu szczerze usiluje
kontrolowa¢ aktywne zmysly i podejmuje karma-yoge (w Swiadomosci Krsny),
wolny od przywiazania.

03.07 Znaczenie: Zamiast by¢ pseudotranscendentalistg, ze wzgledu na swoje rozwigzte
zycie 1 uciechy zmystowe, o wiele lepiej jest pozosta¢ przy swoich wilasnych sprawach i
wypethia¢ cel zycia, ktérym jest uwolnienie si¢ z materialnej niewoli i wejScie w krolestwo
Boga. Pierwszym svartha-gati, czyli celem interesu wiasnego, jest osiggniecie Visnu. Catly
system varna i asrama istnieje po to, aby pomoc nam w osiagnigciu tego celu zycia. To
przeznaczenie moga roéwniez o0siagnac, przez systematyczng stuzbe oddania, osoby zyjace w
malzenstwie. Mozna prowadzi¢ kontrolowane zycie, tak jak polecaja to sastry, oraz
kontynuowa¢ wykonywanie swoich zaje¢ bez przywigzywania si¢ do ich efektow, i w ten
sposob czyni¢ postep w realizacji duchowej. Kazda szczera osoba, ktéra stosuje si¢ do tej
metody, jest w bez poréwnania lepszym potozeniu niz fatszywy symulant praktykujacy
spirytualizm na pokaz i wprowadzajacy w btad niewinng publiczno$é. Szczery zamiatacz
ulicy jest bez porownania lepszy od medytujacego szarlatana, ktory praktykuje medytacje
tylko w celu zarobkowym.



03.08 Peln swéj przypisany obowiazek, gdyz dzialanie lepsze jest od bezczynu. Bez
pracy czlowiek nie jest w stanie nawet utrzymac¢ swego fizycznego ciala.

03.08  Znaczenie: Jest wielu pseudo-medytatorow, ktorzy powotujg si¢ na swoje
wyimaginowane wysokie pochodzenie, jak rowniez wielu jest zawodowcow, ktorzy fatszywie
twierdza, 1z poswigcili wszystko dla postepu w zyciu duchowym. Pan Krsna nie chciat, aby
Arjuna zostal symulantem, ale aby pelnit on swoje obowiazki, tak jak zostato to ustanowione
dla ksatriyow. Arjuna miat na utrzymaniu rodzing i byt dowddcg wojskowym. Dlatego lepie;j
byto dla niego pozosta¢ w takiej roli i pelni¢ swoje obowigzki religijne wedlug zasad
ustanowionych dla ksatriyéow zyjacych w malzenstwie. Takie czynno$ci stopniowo
oczyszczaja serce zwyktego cztowieka i uwalniaja go od zanieczyszczen materialnych. Pan
ani tez zadne objawione pisma religijne nigdy nie aprobuja tzw. wyrzeczenia,
praktykowanego w tym celu, aby zy¢ kosztem innych. Przede wszystkim, kazdy musi
pracowac, aby utrzymac swoje ciato i dusze razem. Nie powinno si¢ wtasnowolnie porzucaé
pracy bez uprzedniego oczyszczenia si¢ ze sklonnosci do zycia materialistycznego.
Niewatpliwie kazdy, kto znajduje si¢ w tym $wiecie materialnym, posiada nieczyste
sklonnosci do panowania nad naturg materialng, albo innymi slowy, do zadowalania
zmystow. Nalezy zatem uwolni¢ si¢ od tego rodzaju sktonnosci. Ten, kto tego nie czyni na
drodze nakazanych obowigzkoéw, ten nie powinien nigdy probowaé zostaé tzw.
transcendentalistg, porzucajac prace i Zyjac na koszt innych.

03.09 Praca wykonywana by¢ musi jako ofiara dla Visnu, w przeciwnym razie jest ona
przyczyna niewoli w tym materialnym Swiecie. Dlatego, o synu Kunti, peln swoje
obowiazki dla Jego zadowolenia. W ten sposéb zawsze pozostaniesz wolnym od
przywiazan i niewoli.

03.09 Znaczenie: Skoro praca konieczna jest nawet dla prostego utrzymania ciata,
obowigzki odpowiadajace okreslonej pozycji spotecznej i okreslonym kwalifikacjom zostaty
w ten sposob ustanowione, aby przez spetnianie ich mogt zosta¢ osiagnigty cel. Yajna znaczy
Pan Visnu albo spehianie ofiary. Celem speiniania wszelkich ofiar jest zadowolenie Pana
Visnu. Vedy nakazujg: yajno vai visnuh. Innymi stowy, przez spetnianie okreslonych yajn
albo przez bezposrednie petnienie stuzby oddania dla Pana Visnu osiagnigty zostaje ten sam
cel. Swiadomo$¢ Krsny jest zatem petnieniem yajni i to poleca ten werset. Zadowalanie Visnu
jest rowniez celem instytucji varnasrama: varna-asramacaravata purusena parah puman;
visnur aradhyate (Visnu Purana 3.8.8).

Zatem pracowac nalezy dla zadowolenia Visnu. Kazda inna praca wykonana w tym $wiecie
materialnym bedzie przyczyng niewoli, gdyz zarowno dobra, jak i zla praca ma swoje
nastepstwa, a wszelkie nast¢pstwa wigzag wykonawce danej pracy z tym materialnym
Swiatem. Dlatego nalezy pracowa¢ w $swiadomosci Krsny, dla zadowolenia Krsny (czyli
Visnu). Dzialajac w ten sposob, jest si¢ w stanie wyzwolonym. Dziatanie takie jest wielka
sztukg 1 na poczatku proces ten wymaga doswiadczonego przewodnictwa. Dlatego nalezy
dziala¢ bardzo starannie pod kierunkiem do$wiadczonego wielbiciela Krsny albo wedlug
bezposrednich instrukcji Samego Pana Krsny (jak to bylo w przypadku Arjuny). Nie nalezy
robi¢ niczego dla zadowalania wlasnych zmystow, a jedynie dla satysfakcji Krsny. Takie
dziatanie nie tylko chroni przed nastepstwami pracy, ale rOwniez stopniowo wznosi dang
osob¢ do plaszczyzny transcendentalnej stuzby mitosci dla Pana, a sama ta sluzba moze
doprowadzi¢ do krélestwa Boga.

03.10 Na poczatku stworzenia Pan wszystkich istot wyslal generacje ludzi i pétbogéw,
wraz z ofiarami dla Visnu, i poblogostawil ich mowiac: '"Badzcie szczeSliwi



poprzez t¢ yajne (ofiar¢), albowiem spelniajac ja, otrzymacie wszystko co
konieczne jest do pomyslnego zycia i osiagniecia wyzwolenia."

03.10 Znaczenie: Stworzenie $wiata materialnego przez Pana wszystkich istot (Visnu)
jest szansg dang uwarunkowanym duszom, aby mogty powréci¢ do domu — z powrotem do
Boga. Wszystkie zywe istoty wewnatrz tego materialnego stworzenia uwarunkowane sg przez
natur¢ materialng, a powodem tego jest zapomnienie o zwigzku z Visnu, czyli Krsna,
Najwyzszg Osobg Boga. Zasady wedyjskie, jak oznajmia to Bhagavad-gita, majg pomdc nam
W poznaniu tego wiecznego zwiazku: vedais ca sarvair aham eva vedyah. Pan mowi, ze
celem Ved jest poznanie Jego. Hymny wedyjskie oznajmiaja: patim visvasyatmesvaram.
Zatem Panem zywych istot jest Najwyzsza Osoba Boga, Visnu. Réwniez w Srimad-
Bhagavatam (2.4.20) Srila Sukadeva Gosvami okresla Pana jako pati pod wieloma
wzgledami:

sriyah patir yajna-patih praja-patir
dhiyam patir loka-patir dhara-patih
patir gatis candhaka-vrsni-satvatam
prasidatam me bhagavan satam patih

Tym praja-pati jest Pan Visnu i to On jest Panem wszystkich zywych stworzen, wszystkich
swiatow 1 wszelkiego pickna. On jest obroncg kazdego. Pan stworzyt ten materialny §wiat dla
uwarunkowanych dusz, aby da¢ im mozliwos¢ nauczenia si¢ jak pelni¢ yajne (ofiary) dla
zadowolenia Visnu. To spetnianie yajni jest konieczne po to, aby mogly zy¢ tutaj wygodnie i
bez trosk, a nastgpnie, po utracie tego ciala materialnego, moglty wejs¢ do krolestwa Boga.
Jest to caty plan dla uwarunkowanej duszy. Przez spetnianie yajni uwarunkowana dusza staje
si¢ stopniowo $wiadoma Krsny i §wigta pod kazdym wzgledem. Dla tego wieku Kali §wigte
pisma wedyjskie polecajg sarikirtana-yajne (intonowanie $wigtych imion Boga). Ten
transcendentalny system zostal zapoczatkowany przez Pana Caitany¢ w celu wyzwolenia
wszystkich ludzi w tym wieku. Sankirtana-yajna i $wiadomo$¢ Krsny dobrze lgcza sie ze
soba. Pan Krsna, pod postacia Swojego wielbiciela (jako Pan Caitanya), wspomniany jest w
Srimad-Bhagavatam (11.5.32) w nastepujacy sposob, ze szczegdlnym nawigzaniem do
sarikirtana-yajni:

krsna-varnam tvisakrsnam sangopangastra-parsadam
yajnaih sankirtana-prayair yajanti hi su-medhasah

"W tym wieku Kali, ludzie obdarzeni dostateczng inteligencjag beda wielbi¢ Pana,
otoczonego Jego towarzyszami, przez petnienie sankirtana-yajni." Inne yajne polecane przez
literature wedyjska nie sg fatwe do spetnienia w tym wieku Kali, natomiast sankirtana-yajna
jest tatwa i najdoskonalsza do wszystkich celow, jak przekonuje o tym réwniez Bhagavad-
gita (9.14).

03.11 Pélbogowie, usatysfakcjonowani ofiarami, zadowola was réwniez. I gdy w ten
sposob bedziecie wspomagad si¢ nawzajem, zapanuje ogélna pomysinos¢.

03.11  Znaczenie: Potbogowie zostali upelnomocnieni do zarzadzania sprawami
materialnymi. Sg oni niezliczonymi pomocnikami w réznych czesciach ciata Najwyzszej
Osoby Boga i im powierzono zadanie zaopatrywania kazdej zywej istoty w powietrze, §wiatlo
1 wodg oraz inne $rodki potrzebne do utrzymania ciata i duszy razem. To czy ich doznania sg
przyjemne czy przykre, zalezy od spelniania yajni przez cztowieka. Niektore z yajni maja na



celu zadowolenie okreslonych potbogow; ale nawet w tym wypadku Pan Visnu czczony jest
jako glowny odbiorca ofiar. Réwniez Bhagavad-gita oznajmia, ze wszelkie rodzaje yajni
przyjmuje Sam Krsna: bhoktaram yajna-tapasam. Zatem gltéwnym celem wszystkich yajni
jest ostateczne zadowolenie yajna-pati. Kiedy yajne speiniane sg doskonale, wtedy w
naturalny sposob zadowalani sg tez potbogowie opiekujacy si¢ roznego rodzaju surowcami
materialnymi, 1 dostarczajg ich w obfitych ilo$ciach.

Spenianie yajni przynosi wiele ubocznych korzysci, prowadzac ostatecznie do wyzwolenia
z materialnej niewoli. Jak oznajmiaja to Vedy, przez spelnianie yajni oczyszczone zostajg
wszystkie czynno$ci: ahara-suddhau sattva-suddhih sattva-suddhau dhruva smrtih smrti-
lambhe sarva-granthinam vipramoksah. Przez speklnianie yajni poswigcone zostaje
pozywienie, a przez spozywanie po§wigconego pozywienia oczyszcza si¢ samag egzystencje.
Przez oczyszczenie egzystencji uswigcone zostaja delikatne tkanki mozgu, a kiedy pamigé
zostaje uswiecona, wtedy mozna mysle¢ o $ciezce wyzwolenia. A wszystko to razem
prowadzi do §wiadomosci Krsny, bedacej ogromna potrzeba wspolczesnego spoleczenstwa.

03.12 Odpowiedzialni za rdézne potrzeby zycia, pélbogowie, usatysfakcjonowani
pelnieniem yajni (ofiar), dostarcza wszystkich rzeczy potrzebnych czlowiekowi.
Ale zaprawde zlodziejem jest ten, kto korzystajac z tych darow, nie ofiarowuje ich
z powrotem potbogom.

03.12 Znaczenie:  Poétbogowie sg autoryzowanymi posrednikami Najwyzszej Osoby Boga,
Visnu, zaopatrujacymi cztowieka w rézne potrzebne mu rzeczy. Dlatego muszg by¢ oni
zadowalani spetnianiem okreslonych yajni. Vedy polecaja r6znego rodzaju yajne dla roznych
potbogow, jednak wszystkie one sg ostatecznie ofiarowywane Najwyzszej Osobie Boga.
Pelnienie ofiar dla potbogdéw zaleca si¢ tym, ktdrzy nie sg w stanie zrozumiec¢, kim jest Osoba
Boga. Vedy polecaja rdznego typu yajne w zaleznosci od réznych cech materialnych osob
peligcych te ofiary. Na tych samych zasadach, mianowicie: odpowiednio do rdéznych
kwalifikacji, oparte jest rowniez czczenie réznych potbogdéw. Tym na przyklad, ktorzy jedza
migso, poleca si¢ kult bogini Kali, upiornej formy natury materialnej, przed ktora nalezy
sktada¢ ofiary ze zwierzat Ale tym, ktorzy znajduja si¢ pod wptywem guny dobroci, Vedy
polecaja transcendentalny kult Visnu. Stopniowa promocja do tej pozycji transcendentalnej
jest ostatecznym celem wszystkich yajni. Dla zwyktego cztowieka konieczne jest spetnianie
przynajmniej pigciu yajni, znanych jako panca-maha-yajna.

Nalezy wiedzie¢ jednakze, ze wszystkie potrzeby zycia w spoleczenstwie ludzkim
zaspokajane sg przez potbogdéw, bedacych posrednikami Pana. Nikt nie moze stworzyc
niczego sam. Wezmy na przyklad wszelki pokarm spozywany przez spoteczenstwo ludzkie.
Na pokarm ten sktadajg si¢: zboza, owoce, warzywa, mleko, cukier itd., (dla 0os6b w gunie
dobroci), oraz pozywienie tych, ktorzy nie sg wegetarianami — to znaczy mig¢so itd. Cztowiek
nie jest w stanie wyprodukowa¢ zadnego z tych produktow. Jak rowniez nie lezy w
mozliwos$ciach spoteczenstwa ludzkiego wyprodukowanie ciepta, $wiatta, wody, powietrza
itd. — bedacych podstawowymi potrzebami zycia. Gdyby nie Najwyzszy Pan, nie byloby
Swiatta stonecznego, $wiatla ksigezyca, deszczu, wiatru itd. — bez ktérych zycie jest
niemozliwe. Zatem jest to rzeczg oczywista, ze zycie nasze zalezne jest od rzeczy
dostarczanych przez Pana. Nawet dla naszych przemystowych przedsigwzie¢ musimy
posiada¢ tak wiele réznych surowcow, jak metal, siarke, rtg¢, mangan oraz wiele innych
niezbednych rzeczy. Wszystko to otrzymujemy od posrednikéw Pana, bySmy zrobili z nich
wlasciwy uzytek 1 abySmy byli zdrowi 1 zdolni do samorealizacji, prowadzacej do
ostatecznego celu zycia — uwolnienia si¢ od materialnej walki o egzystencje. Cel Zycia mozna
osiggna¢ przez pekienie yajni. Jesli jednak zapomnimy o tym celu i bedziemy przyjmowali
rézne rzeczy od posrednikoéw Pana jedynie dla zadowalania zmystow, coraz bardziej



uwiklujac si¢ w egzystencj¢ materialng, co nie jest celem stworzenia, z pewno$cig bedziemy
zlodziejami. Bedziemy zatem musieli zosta¢ ukarani przez prawa natury materialne;j.
Spoteczenstwo ztodziei nigdy nie moze by¢ szczesliwe, jako ze nie ma ono celu w zyciu.
Zatwardziali materialisci, ktorych §miato mozemy nazwac ztodziejami, nie majg ostatecznego
celu zycia. Nie posiadajg rowniez wiedzy o tym, w jaki sposob spetnia¢ yajne. Nastawieni sg
jedynie na zadowalanie zmystow. Pan Caitanya zapoczatkowal najtatwiejszy sposob
spetniania yajni, mianowicie sankirtana-yajne, ktéra moze spetiac¢ kazdy w tym swiecie, kto
przyjmie zasady swiadomosci Krsny.

03.13 Wielbiciele Pana uwolnieni sg od wszelkich grzechow, albowiem spozywaja
pokarm wpierw ofiarowany. Inni, ktorzy przygotowuja pozywienie dla
zadowolenia wlasnych zmyslow, zaprawde jedza tylko grzech.

03.13 Znaczenie: Jak opisuje to Brahma-samhita (5.38): premanjana-cchurita-bhakti-
vilocanena santah sadaiva hrdayesu vilokayanti, wielbiciele Najwyzszego Pana, czyli osoby
swiadome Krsny, nazywane sg santa i zawsze pograzone s3 one w mitosci do Pana. Bedac
zawsze w mitosnym zwigzku z Najwyzsza Osoba Boga, Govindg (obdarzajagcym wszelkimi
przyjemnosciami), albo Mukundg (wyzwolicielem), czyli Krsng (wszechatrakcyjng osobg),
santowie nie mogg przyjac niczego, nie ofiarowujac tego wpierw Najwyzszej Osobie. Dlatego
wielbiciele tacy zawsze pelnig réznego rodzaju yajne w stuzbie oddania, takie jak sravanam,
kirtanam, smaranam, arcanam itd., i spetnianie takich yajni trzyma ich z dala od wszelkiego
rodzaju zanieczyszczen pochodzacych z grzesznych zwigzkow tego materialnego §wiata. Inni,
ktorzy przygotowuja pokarm dla siebie, czyli dla zadowalania zmystow, nie tylko sg
ztodziejami, ale spozywaja rowniez wszelkiego rodzaju grzechy. Jak kto§ moze by¢
szczesliwy, jesli jest jednoczesnie zlodziejem 1 grzesznikiem? Nie jest to mozliwe. By
uczyni¢ ludzi szczesliwymi pod kazdym wzgledem, trzeba nauczy¢ ich spetniania prostego
procesu sankirtana-yajna, w petnej swiadomosci Krsny. W przeciwnym razie nie bedzie na
Swiecie ani pokoju, ani szcze$cia.

03.14 Wszystkie zyjace ciala utrzymuja si¢ przy zyciu spozywajac ziarno, ziarno z
deszczu powstaje, deszcz ze spelmiania yajni (ofiary), a yajna z pelnienia
nakazanych obowiazkow.

03.14 Znaczenie: Srila Baladeva Vidyabhusana, wielki komentator Bhagavad-gity, pisze
w nastepujacy sposob: ye indrady-angatayava-sthitam yajnam sarvesvaram visnum
abhyarcya tac-chesam asnanti tena tad deha-yatram sampadayanti, te santah sarvesvarasya
yajna-purusasya bhaktah sarva-kilbisair anadi-kala-vivrddhair —atmanu-bhava-prati-
bandhakair nikhilaih papair vimucyante. Najwyzszy Pan, ktory znany jest jako yajna purusa,
czyli osobiscie przyjmujacy wszystkie ofiary, jest panem wszystkich pétbogow, ktorzy Mu
stuza, tak jak rozne czgsci ciata stuzg catosci. Potbogowie, jak Indra, Candra, Varuna itd.,
zostali wyznaczeni przez Niego do zarzadzania sprawami materialnymi. Vedy zalecaja
spelnianie okreslonych ofiar dla zadowolenia tych poétbogdéw, aby dostarczali powietrza,
Swiatla 1 wody w ilosciach wystarczajacych dla wyprodukowania ziarna stuzacego za
pozywienie. Jednak potbogowie, bedacy roznymi cztonkami Pana, czczeni sg automatycznie
przez wielbienie Pana Krsny. Nie ma wigc specjalnej potrzeby, aby oddzielnie oddawac czes¢
potbogom. Dlatego tez wielbiciele Pana w swiadomosci Krsny ofiarowuja pozywienie Krsnie,
1 dopiero potem je spozywaja. Jest to proces odzywiajacy ciato duchowo. Przez proces ten nie
tylko uwalniajg si¢ od skutkéw swoich przesztych grzechoéw, ale rowniez uodporniajg si¢ na
wszelkie nieczysto$ci natury materialnej. Kiedy panuje epidemia jakiej$ choroby,
antyseptyczna szczepionka chroni od zachorowania na t¢ chorobg. Podobnie pozywienie



ofiarowywane Panu Visnu i nast¢pnie przyjmowane przez nas, czyni nas dostatecznie
odpornymi na schorzenia materialne, a ten, kto ciggle to praktykuje, nazywany jest
wielbicielem Pana. Dlatego osoba $wiadoma Krsny, ktéra spozywa tylko pokarm wpierw
ofiarowany Panu, moze zwalczy¢ wszelkie skutki swoich przesztych materialnych skazen,
bedacych przeszkodami w postepie na drodze realizacji duchowej. Kto natomiast tego nie
czyni, ten w dalszym ciggu powigksza ilos¢ grzesznych czyndéw i w ten sposob przygotowuje
sobie nastepne ciato, podobne ciatlom §win i psow, aby odcierpie¢ skutki wszystkich swoich
grzechow. Ten $wiat materialny peten jest nieczystosci, ale kto uodpornit si¢, przyjmujac
prasadam (pozywienie ofiarowane Visnu), ten bezpieczny jest wobec atakow choroby
materialnej; podczas gdy ten, kto tego nie czyni, ulega skazeniu.

Prawdziwym pozywieniem sg zboza i warzywa. Ludzka istota spozywa roéznego rodzaju
ziarno, warzywa, owoce itd., a zwierzeta odpadki z ziarna, warzyw oraz trawe, ro$liny itd. Od
produkcji roslinnej uzalezniony jest rowniez cztowiek, ktory przyzwyczajony jest do jedzenia
migsa. Wigc ostatecznie uzaleznieni jesteSmy od produktéw rolnych, a nie od produkcji
wielkich fabryk. Urodzaj w rolnictwie zalezy od ilosci deszczu, a deszcz kontrolowany jest
przez takich potbogow, jak Indra, potbog stonca, ksiezyca itd., bedacych stugami Pana. Pana
zadowoli¢ mozna ofiarami. Zatem ten, kto nie spetnia ich, znajdzie si¢ w niedoli — takie jest
prawo natury. Wiec, aby uchroni¢ si¢ przynajmniej od niedoboru zywnos$ci, musimy speiniac¢
yajne, a szczegblnie sarikirtana-yajne, polecang dla tego wieku.

03.15 Vedy nakazuja uregulowane czynnosci, a Vedy wyjawione zostaly bezposrednio
przez Najwyzsza Osob¢ Boga. Zatem wszechprzenikajaca Transcendencja jest
wiecznie usytuowana w czynach ofiarnych.

03.15 Znaczenie: Werset ten mowi bardziej wyraznie o yajnartha-karma, czyli o
koniecznosci pracy jedynie dla zadowolenia Krsny. Je§li mamy pracowaé dla zadowolenia
yajna-purusy, Visnu, wtedy musimy dziala¢ zgodnie z instrukcjami Brahmana, czyli
transcendentalnych Ved. Vedy sa kodeksem zawierajacym dyrektywy dziatania. Wszystko, co
nie jest wykonywane zgodnie ze wskazowkami Ved, nazywa si¢ vikarmg, czyli
nieautoryzowanym, albo inaczej, grzesznym dzialaniem. Aby wigc uchroni¢ si¢ od skutkéw
swojej pracy, nalezy zawsze korzysta¢ ze wskazowek Ved. Tak jak w zwyklym zyciu musimy
pracowac zgodnie z poleceniami wydawanymi przez rzad danego panstwa, tak tez w swoim
postgpowaniu powinnismy kierowaé si¢ dyrektywami Pana, zarzadzajacego najwyzszym
panstwem. Te dyrektywy umieszczone w Vedach zostaty zamanifestowane bezposrednio z
oddechu Najwyzszej Osoby Boga. Jest powiedziane: asya mahato bhutasya nisvasitam etad
yad rg-vedo yajur-vedah sama-vedo 'tharva-ngirasah. "Cztery Vedy — mianowicie: Rg Veda,
Yajur Veda, Sama Veda i Atharva Veda — wszystkie wyemanowatly z oddechu poteznej Osoby
Boga." (Brhad-aranyaka Upanisad 4.5.11 ) Pan, b¢dac wszechmocnym, moze mowi¢ poprzez
oddech. Potwierdza to Brahma-samhita. Pan posiada t¢ wszechmoc, ze jakimkolwiek ze
Swoich zmystéw moze wykonywaé czynnosci kazdego innego zmystu. Innymi stowy, Pan
moze mowi¢ poprzez Swoj oddech oraz moze zaptadnia¢ wzrokiem. Powiedziane jest, ze
rzucit On spojrzenie na prakrti (natur¢ materialng) i w ten sposob stworzyl wszystkie zywe
istoty. Po stworzeniu zywych istot, czy tez zaplodnieniu nimi tona natury materialne;j,
pozostawil — w postaci madrosci wedyjskiej — Swoje wskazéwki, w jaki sposob
uwarunkowane dusze moga powrdci¢ do domu, z powrotem do Boga. Powinni§my zawsze
pamietaé, ze wszystkie uwarunkowane dusze w tym materialnym $wiecie zadne sg uciech
materialnych. Wskazowki wedyjskie zostalty wiec utozone w taki sposob, ze pozwalajg one
zaspokoi¢ te niemoralne pragnienia, a nastgpnie, po skonczeniu z tzw. radosciami
materialnymi, powroci¢ do Boga. Jest to szansa dla uwarunkowanych dusz na osiagnigcie
wyzwolenia. Zatem uwarunkowane dusze muszg sprobowac spetniaé ten proces yajni przez



stanie si¢ $Swiadomymi Krsny. Zasady $wiadomosci Krsny moga przyja¢ nawet ci, ktdrzy nie
przestrzegali nakazow wedyjskich, a to zastagpi spetnianie wszystkich yajni czy karm.

03.16 Moj drogi Arjuno, grzeszne zycie wiedzie czlowiek, ktory nie przestrzega
nakazow spelniania ofiar ustanowionych przez Vedy, gdyz na prozno zyje ten, kto
znajduje zadowolenie jedynie w uciechach zmyslowych.

03.16 Znaczenie: Pan potepit tutaj filozofi¢ czcicieli pienigdza, polegajaca na cig¢zkiej
pracy i zadowalaniu zmystéw. Dla tych, ktoérzy chca korzysta¢ z uciech tego $wiata
materialnego, bezwzglednie konieczny jest wyzej wymieniony system spehniania yajni. Kto
nie praktykuje tego, bardzo ryzykuje swoim zyciem, skazujac si¢ na coraz gorsze potepienie.
Prawem natury, ta ludzka forma zZycia zostata szczeg6lnie przeznaczona do samorealizacji w
jakiejkolwiek z trzech drog — mianowicie karma-yodze, jnana-yodze albo bhakti-yodze.
Transcendentalista, ktory jest ponad wystepki i1 cnoty, nie musi surowo przestrzega¢ nakazow
yajni, ale spetnianie ich konieczne jest — w celu oczyszczenia si¢ — dla tych, ktorzy oddaja si¢
przyjemnosciom zmystowym. Istnieja zajecia rdznego rodzaju. Ci, ktérzy nie posiadaja
swiadomosci Krsny, niewatpliwie zaangazowani sg w czynno$ci wynikajace ze §wiadomosci
zmystowej; dlatego musza oni spelnia¢ rowniez jakie§ pobozne uczynki. System yajni
zaplanowany zostal w taki sposob, aby osoby o §wiadomos$ci zmystowej mogly zaspokoié
swoje pragnienia, bez uwiklania si¢ w skutki swego dzialania dla zadowalania zmystow.
Pomys$lno$¢ $wiata nie zalezy od naszych wiasnych wysitkéw, ale od podstawowych
zarzadzen Najwyzszego Pana, bezposrednio realizowanych przez potbogoéw. Dlatego yajne
bezposrednio kierowane sg do okreslonego potboga wspomnianego w Vedach. Posrednio jest
to praktykowanie $wiadomosci Krsny, poniewaz gdy kto$ opanowuje spetnienie Yyajni,
niewatpliwie staje si¢ on swiadomym Krsny. Jesli jednak nie osigga takiej $wiadomosci,
pomimo spetniania yajni, to przestrzegane przez niego zasady uwazane sa jedynie za kodeks
moralny. Nie nalezy jednak ogranicza¢ swojego postepu tylko do opanowania kodeksu
moralnego, ale nalezy p6j$¢ dalej — osiagna¢ swiadomos¢ Krsny.

03.1/ Kto jednak czerpie przyjemnos¢ z duszy jedynie, kto poswiecil ludzkie Zycie
samorealizacji, raduje si¢ w duchu i calkowicie jest nim napelniony — dla tego nie
ma zadnych obowiazkow.

03.17 Znaczenie:  Osoba w petni swiadoma Krsny i znajdujaca catkowite zadowolenie w
swoich czynach w §wiadomosci Krsny, nie ma juz wiecej zadnych obowigzkoéw do spetnienia.
Dzigki tej swojej $wiadomos$ci, bezustannie oczyszcza si¢ ona z wszelkich bezboznych
czynow, tak skutecznie, jak gdyby spelniata wiele tysigcy yajni. W ten sposdb oczyszczajac
swoja $wiadomos¢, staje si¢ calkowicie pewna swojej wiecznej pozycji w zwiazku z
Najwyzszym. Dzigki tasce Pana zostaje ona o§wiecona co do swojego obowigzku i dlatego
nie ma juz wiecej zadnych zobowigzan w stosunku do nakazéw wedyjskich. Taka §wiadoma
Krsny osoba nie jest juz dluzej zainteresowana czynnos$ciami materialnymi i nie znajduje juz
przyjemnosci w takich rzeczach jak wino, kobiety i temu podobne namigtnosci.

03.18 Samozrealizowana osoba nie ma zadnego celu do osiagni¢cia w pelnieniu swoich
przypisanych obowiazkéw ani tez nie ma zadnego powodu, by ich nie peli¢. Nie
musi tez ona polega¢ na zadnej zywej istocie.

03.18 Znaczenie: Osoba samozrealizowana nie musi pelni¢ zadnego obowiazku, poza
czynnosciami w $wiadomosci Krsny. Swiadomos¢ Krsny nie jest jednak biernoscia, jak
wyjasnig to nastgpne wersety. Osoba §wiadoma Krsny nie przyjmuje schronienia u zadnej



innej osoby — czlowieka czy podtboga. Cokolwiek czyni ona w $wiadomosci Krsny, jest
wystarczajace do wywigzania si¢ z jej obowigzkow.

03.19 Nalezy zatem pelni¢ swoj obowiazek bez przywiazywania si¢ do owocow swojej
pracy, gdyz przez prace¢ wolna od przywiazania osiaga si¢ Najwyzszego.

03.19 Znaczenie: Najwyzszym dla wielbicieli jest Osoba Boga, dla impersonalistow za$ —
wyzwolenie. Kto zatem pracuje dla Krsny, czyli w §wiadomosci Krsny, pod wlasciwym
przewodnictwem i bez przywigzywania si¢ do owocOw swojej pracy, ten niewatpliwie robi
postep na drodze do osiaggnigcia najwyzszego celu zycia. Arjuna otrzymal polecenie, aby
walczyl w bitwie na polu Kuruksetra za spraw¢ Krsny, takie bowiem bylo zyczenie Krsny.
Bycie cztowiekiem dobrym czy tagodnym jest sprawa osobistego przywigzania, ale dzialanie
dla Najwyzszego jest dziataniem wolnym od przywigzania do rezultatéw swojego wysitku.
Jest to dziatanie w najwyzszym stopniu doskonate i takie dziatanie poleca Najwyzsza Osoba
Boga — Sri Krsna.

Rytualy wedyjskie, jak na przyktad nakazane ofiary, spetniane sa w celu oczyszczenia si¢ z
niepoboznych czynow, ktore dokonywane byly dla zadowalania zmystow. Natomiast
dzialanie w §wiadomosci Krsny jest transcendentalne w stosunku do skutkow zarowno dobre;,
jak i ztej pracy. Osoba $wiadoma Krsny nie przywigzuje si¢ do rezultatdow swojego dzialania i
dziala jedynie z ramienia Krsny. Angazuje si¢ ona w roznego rodzaju czynnos$ci, ale jest
catkowicie wolna od przywigzania.

03.20 Nawet krolowie, tacy jak Janaka i inni, osiagneli doskonalos¢ przez pelienie
swoich przypisanych obowiazkow. Powiniene$ zatem wykonywa¢ swoje prace,
dajac tym przyklad ogotowi ludzkosci.

03.20 Znaczenie:  Krolowie, jak Janaka i inni, wszyscy byli duszami zrealizowanymi. Nie
musieli zatem pelni¢ obowigzkoéw nakazywanych przez Vedy. Niemniej jednak czynili to po
to, aby da¢ przyktad ogotowi ludzkosci. Janaka byt ojcem Sity i tesciem Pana Sri Ramy.
Bedac wielkim wielbicielem Pana, zajmowal on pozycj¢ transcendentalng, ale poniewaz byt
krolem Mithili (czes¢ prowincji Bihar w Indiach), musiat naucza¢ swoich poddanych jak
wypetnia¢ nakazane im obowiazki. Pan Krsna i Arjuna, wieczny przyjaciel Pana, nie musieli
walczy¢ w bitwie pod Kuruksetra, ale walczyli po to, aby nauczy¢ ludzi, ze uzycie sily
konieczne jest tam, gdzie zawodza dobre argumenty. Przed bitwa na polu Kuruksetra, strona
Krsny (facznie z Najwyzsza Osobg Boga) uczynita wszystko, aby unikng¢ walki, jednak
strona przeciwna zdecydowana byta walczy¢. Walka byla wigc koniecznoscia, gdyz byta to
walka o sluszng sprawe. Chociaz osoba §wiadoma Krsny moze nie by¢ zainteresowana tym
Swiatem, to jednak pracuje ona, aby uczy¢ ludzi jak zy¢ i jak postepowaé. Osoby
doswiadczone w $wiadomosci Krsny mogg dziata¢ w taki sposob, aby stuzy¢ za przyktad
innym, i to thumaczy werset nastepny.

03.21 Cokolwiek by nie uczynil wielki czlowiek, zwykli ludzie podaza w jego Slady.
Standard, jaki ustanawia swoim przykladnym zachowaniem, przyjmuje caly
Swiat.

03.21 Znaczenie: Ogot ludzi zawsze potrzebuje jakiego$ przywodcy, ktory potrafi uczyé
poprzez swoje zachowanie. Zaden przywodca nie moze oduczy¢ ludzi palenia, jesli sam pali.
Pan Caitanya powiedzial, Ze nauczyciel powinien zachowywa¢ si¢ wtasciwie nawet przed
tym, zanim zacznie naucza¢. Kto naucza w ten sposéb, ten nazywany jest acaryg, czyli
nauczycielem idealnym. Aby zatem naucza¢ przecigtnego cztowieka, nauczyciel musi



przestrzega¢ nakazow sastr (pism $wigtych). Nie moze on stwarza¢ praw, ktore nie sa zgodne
z zasadami pism objawionych. Pisma objawione, jak Manu-samhita i inne podobne, uwazane
sg za ksiggi wzorcowe dla spoteczenstwa ludzkiego, wedlug ktérych to spoleczenstwo
powinno postepowac. Nauki przywodcow spolecznych powinny opierac si¢ na zasadach tych
wzorcowych pism. Jesli kto§ pragnie uczyni¢ postep, musi przestrzegac takich wzorcowych
zasad, tak jak praktykuja to wielcy nauczyciele. Potwierdza to réwniez Srimad-Bhagavatam
oznajmiajac, ze nalezy bra¢ przyktad z wielkich wielbicieli, gdyz taki jest sposob na zrobienie
postepu na S$ciezce realizacji duchowej. Krol albo glowa panstwa, ojciec i nauczyciel,
WSzyscy uwazani sg za naturalnych przywodcow ogoétu niewinnych podopiecznych i jako tacy
sg za nich odpowiedzialni. Dlatego muszg by¢ oni obeznani z wzorcowymi ksiggami,
bedacymi kodeksami moralnosci i zycia duchowego.

03.22 O synu Prthy, nie ma dla Mnie Zadnego obowiazku we wszystkich trzech
systemach planetarnych. Nie potrzebuj¢ niczego ani tez nie musz¢ niczego
zdobywa¢ — a pomimo to pelni¢ nakazane obowiazki.

03.22  Znaczenie: Najwyzsza Osoba Boga opisany jest w literaturze wedyjskiej jak
nastgpuje:

tam isvaranam paramam mahesvaram
tam devatanam paramam ca daivatam
patim patinam paramam parastad
vidama devam bhuvanesam idyam

na tasya karyam karanam ca vidyate
na tat-samas cabhyadhikas ca drsyate
parasya Saktir vividhaiva sruyate
svabhaviki jnana-bala-kriya ca

"Najwyzszy Pan kontroluje wszystkich innych kontrolujacych i jest On najwigkszym
sposrod wszelkich przywodcow planet. Wszyscy znajdujg si¢ pod Jego kontrolg i tylko On
wyposaza kazda zywa istote w jaka$ szczegolng site. Zywe istoty nie sg najwyzszymi. Jest On
wielbiony przez wszystkich potbogdéw i jest najwyzszym wiadcg sposrod wszystkich
wladcow. Jest On zatem transcendentalny w stosunku do wszystkich przywodcow i
kontroleréw materialnych 1 wielbiony jest przez wszystkich. Nikt Go nie przewyzsza i On jest
najwyzsza przyczyna wszystkich przyczyn.

"Nie posiada On formy cielesnej takiej, jaka posiada kazda zywa istota. Nie ma roznicy
pomiedzy Jego cialem a Jego dusza. Jest On absolutnym. Wszystkie Jego zmysly sa
transcendentalne i ktorykolwiek z Jego zmystow moze petni¢ funkcje wszystkich innych
zmystow. Zatem nikt nie jest wigkszy od Niego ani Jemu réwny. Jego moce sg réznorodne i
wskutek tego czyny Jego spetniane s3 automatycznie w naturalnej kolejnosci." (Svetasvatara
Upanisad 6.7-8)

Skoro wszystko znajduje si¢ w petnej obfitosci w Osobie Boga i istnieje w Nim w pelne;j
prawdzie, Najwyzsza Osoba Boga nie ma zadnego obowiazku do spetnienia. Komu niezbgdne
sg jakie$ rezultaty pracy, ten ma pewien przydzielony obowiazek. Ten natomiast, dla ktérego
nie ma nic do zdobycia w trzech systemach planetarnych, z pewnosciag nie ma zadnego
obowigzku. A jednak Pan Krsna zaangazowat si¢ w bitwe na polu Kuruksetra jako przywodca
ksatriyow, gdyz obowiazkiem ksatriyow jest ochrona ngkanych. Mimo iz nie obowigzuja Go
zadne nakazy pism objawionych, nie czyni On niczego, co byloby przeciwko tym nakazom.



03.23 Gdyz gdybym Ja kiedykolwiek zaprzestal starannego pelnienia nakazanych
obowiazkow, o Partho, wszyscy ludzie z pewnoscig poszliby za Moim przykladem.

03.23 Znaczenie: Aby utrzyma¢ rownowagg i spokoj w spoteczenstwie dla jego postepu
w zyciu duchowym, istniejg pewne tradycyjne zwyczaje rodzinne przeznaczone dla kazdego
cywilizowanego cztowieka. Mimo iz zwyczaje takie obowigzujg dusze uwarunkowane, a nie
Pana Krsne, to poniewaz przyszedt On w celu zaprowadzenia pewnych zasad religijnych,
Sam réwniez stosowat si¢ do nich. Gdyby tego nie robit, prosci ludzie poszliby za Jego
przyktadem, jako ze jest On najwyzszym autorytetem. Ze Srimad-Bhagavatam wiadomo, ze
Pan Krsna spetnial wszystkie obowigzki religijne, w domu i poza nim, tak jak wymagane jest
to od gtowy rodziny.

03.24 Gdybym nie pelnil nakazanych obowigzkow, wszystkie te §wiaty obrocilyby sie w
ruing. Bylbym rowniez przyczyna powstania niepozadanej populacji, i w ten
sposob zaklocitbym pokoj wszystkim zywym istotom.

03.24 Znaczenie: Varna-sankara jest to niepozadana populacja, ktora jest przyczyna
niepokojow w spoteczenstwie. Aby zapobiec takim zakidceniom, istnieja okreslone prawa i
przepisy, dzigki ktérym spoteczenstwo moze osiggna¢ natychmiastowy spokdj i jednosé,
sprzyjajace postgpowi w zyciu duchowym. Kiedy Pan Krsna zstgpuje w ten $wiat, ma On
oczywiscie do czynienia z tymi nakazami i przepisami po to, aby utrzymaé prestiz i
potwierdzi¢ konieczno$¢ i wage takiego postepowania. Pan jest ojcem wszystkich zywych
istot 1 gdyby te zywe istoty zostaty zwiedzione, posrednio odpowiedzialno$¢ spadiaby na
Pana. Kiedykolwiek wigc ma miejsce ogolne lekcewazenie zasad i nakazéw pism, Pan
osobiscie zstgpuje 1 naprowadza spoleczenstwo na wilasciwg droge. PowinniSmy jednak
zwrdci¢ uwage na to, ze chociaz musimy i§¢ za przyktadem Pana, to jednak nie mozemy Go
imitowaé. Podgzanie za Jego przykladem i1 imitowanie Go — to dwie zupelnie rézne rzeczy.
Nie jesteSmy w stanie podnie§¢ Wzgorza Govardhana, tak jak to On uczynit w Swoim
dziecinstwie. Nie jest to mozliwe dla zadnej zywej istoty. Musimy stosowac¢ si¢ do Jego nauk,
ale nigdy nie wolno nam Go imitowaé. Potwierdza to Srimad-Bhagavatam (10.33.30-31):

naitat samacarej jatu manasapi hy anisvarah
vinasyaty acaran maudhyad yatha 'rudro 'bdhi-jam visam

isvaranam vacah satyam tathaivacaritam kvacit
tesam yat sva-vaco-yuktam buddhimams tat samacaret

"Nalezy stosowac si¢ do nauk Pana i Jego upowaznionych stug. Wszystkie ich instrukcje sa
korzystne dla nas 1 kazda inteligentna osoba bedzie im postuszna. Nalezy jednak wystrzegac
sic prob imitowania ich dziatania. Nie powinni$my probowaé imitowaé Pana Sivy w jego
wypiciu oceanu trucizny."

Powinni§my zawsze bra¢ pod uwage pozycje isvar, czyli tych, ktérzy rzeczywiscie moga
kontrolowa¢ ruch stonca i ksigzyca. Nie posiadajac ich sit, nie mozemy imitowaé tych
poteznych isvar. Pan Siva mogt wypié caly ocean trucizny, natomiast jesli jaki§ zwykty
cztowiek sprobuje wypi¢ nawet niewielkg ilo$¢ takiej trucizny, bedzie to samobojstwem. Jest
wielu pseudo-wielbicieli Pana Sivy, ktorzy folguja sobie w paleniu ganjy (marihuany) i
podobnie toksycznych narkotykow. Zapominajg o tym, ze przez takie imitowanie czynow
Pana Sivy znacznie przyblizaja swoja $mier¢. Istnieja réwniez pseudo-wielbiciele Pana
Krsny, ktorzy pragng nasladowac¢ Pana w Jego rasa-lila, czyli tancu mito$ci, zapominajgc o
tym, ze nie sg w stanie podnies¢ Wzgérza Govardhana. Zatem lepiej nie imitowaé poteznych,



ale po prostu przestrzegac¢ ich instrukcji. Nie nalezy réwniez probowacé zajmowac ich pozycji,
jesli nie posiada si¢ ich kwalifikacji. Jednakze istnieje tak wiele "inkarnacji" Boga nie
posiadajacych mocy Najwyzszej Osoby.

03.25 Tak jak nie majacy wiedzy pelnia swoje obowiazki, przywiazujac si¢ jednakze do
ich rezultatow, podobnie moze dziala¢ czlowiek uczony, ale bez tego przywigzania,
majac na celu prowadzenie ludzi na wlasciwa droge.

03.25  Znaczenie: Osoby swiadome Krsny i osoby, ktore takiej $§wiadomosci nie
posiadaja, mozna odrézni¢ na podstawie ich roznych pragnien. Osoba $wiadoma Krsny nie
CZyni niczego, co nie sprzyjatoby rozwojowi swiadomosci Krsny. Moze ona dziata¢ nawet w
taki sam sposob jak osoba nie posiadajaca wiedzy — ktdra zbyt przywiazuje si¢ do czynnosci
materialnych i wykonuje je dla zadowolenia wlasnych zmystow — trzeba jednak zauwazy¢, ze
osoba w $wiadomos$ci Krsny pracuje dla zadowolenia Krsny. Dlatego tez osoba §wiadoma
Krsny powinna uczy¢ wilasciwego postgpowania 1 wlasciwego wykorzystania rezultatow
swojej pracy dla celow w §wiadomosci Krsny.

03.26 Jednakze niechaj medrzec nie niepokoi tych, ktorzy nie posiadaja wiedzy i
przywigzani sa do rezultatéw przypisanych obowigzkéw. Nie powinien on
zachecaé ich do porzucenia pracy, lecz — poprzez dzialanie w duchu oddania —
powinien zaangazowa¢ ich w réznego rodzaju czynnosci (dla stopniowego rozwoju
swiadomosci Krsny).

03.26 Znaczenie: Vedais ca sarvair aham eva vedyah: taki jest cel wszystkich rytuatow
wedyjskich. Wszystkie rytuaty, ofiary i to, co zostalo zapisane w Vedach, tacznie z
instrukcjami odnoszacymi si¢ do zajg¢ materialnych — wszystko to ma stuzy¢ poznaniu Krsny,
ktory jest ostatecznym celem zycia. Poniewaz jednak uwarunkowane dusze nie znajg niczego
poza zadowalaniem zmystéw, studiuja one Vedy pod tym katem. Lecz przez czynnos$ci
karmiczne 1 zadowalanie zmystow regulowane rytuatami wedyjskimi, mozna stopniowo
wznies$¢ si¢ do swiadomosci Krsny. Dlatego dusza zrealizowana w $wiadomosci Krsny nie
powinna przeszkadza¢ innym w ich czynno$ciach i1 rozumieniu, ale sama powinna dziata¢ w
taki sposob, aby pokaza¢ im, jak wszystkie rezultaty swojej pracy mozna ofiarowaé w stuzbe
dla Krsny. Wyksztalcona, §wiadoma Krsny osoba powinna uczy¢ osoby nie posiadajace
wiedzy i pracujace dla zadowalania zmystow, w jaki sposéb dziataé i postepowaé. Mimo iz
nie nalezy przeszkadza¢ w dziataniu cztowiekowi nie posiadajagcemu wiedzy, to jednakze
osoba nawet w niewielkim stopniu §wiadoma Krsny moze zosta¢ bezposrednio zaangazowana
w stuzbe dla Krsny, z pominigciem innych wzoréw wedyjskich. Taka szczesliwa osoba nie
musi juz zachowywa¢ rytualéw wedyjskich, gdyz jedynie przez bezposrednig $wiadomosé
Krsny moze ona osiggna¢ wszystkie rezultaty, ktore w przeciwnym wypadku osiggnetaby
przez wypehianie swoich przypisanych obowiazkow.

03.27/ Zdezorientowana dusza, znajdujaca si¢ pod wplywem falszywego ego, siebie
uwaza za sprawce czynow, ktore w rzeczywistoSci spelniane sq przez trzy sily
materialnej natury.

03.27 Znaczenie: Moze wydawac¢ sie, ze dwie osoby wykonujace t¢ sama prace jedna
posiadajaca swiadomos$¢ Krsny i druga uwiklana w §wiadomos$¢ materialng — dzialaja na tej
samej platformie. Jest jednak kolosalna roznica w ich indywidualnych pozycjach. Osoba o
$wiadomos$ci materialnej i zwiedziona przez falszywe ego jest przekonana, ze to ona jest
sprawcg wszystkiego. Nie wie ona, ze ten mechanizm jakim jest cialo, wytwarzany jest przez



natur¢ materialng, dziatajaca pod nadzorem Najwyzszego Pana. Materialista nie posiada
wiedzy o tym, Ze jego ostatecznym kontrolerem jest Krsna. Osoba zwiedziona przez fatszywe
ego przypisuje sobie zasluge za to, ze jest niezalezna w kazdym dziataniu, i to jest oznaka jej
niewiedzy. Nie zdaje sobie sprawy z tego, ze jej "wulgarne" 1 "subtelne" ciato zostato
stworzone przez natur¢ materialng pod nadzorem Najwyzszej Osoby Boga, i dlatego jej
mentalne 1 cielesne czynnosci powinny zosta¢ zaangazowane w stuzbe dla Krsny — w
swiadomosci Krsny. Czltowiek nie posiadajacy wiedzy zapomina, ze Najwyzsza Osoba Boga
znany jest jako Hrsike$a, czyli Pan zmystéw ciata materialnego. Z powodu swojego
dlugotrwatego 1 niewlasciwego angazowania zmystéow w zadowalanie zmystow, zostal on
zwiedziony przez falszywe ego 1 wskutek tego zapomniat o swoim wiecznym zwigzku z
Krsna.

03.28 Kto posiadl wiedze o Prawdzie Absolutnej, o potezny, tego nie absorbuja juz
zmysly i nie angazuje si¢ on w zadowalanie zmyslow, znajac dobrze roéznice
pomiedzy pracg w oddaniu a praca dla zysku.

03.28 Znaczenie: Znawca Prawdy Absolutnej przekonany jest o swojej niefortunnej
pozycji w zwigzkach materialnych. Wie, iz jest integralng czastka Najwyzszej Osoby Boga —
Krsny, i ze jego miejscem nie jest ten $wiat materialny. Bedac $swiadomym tego, iz jest
integralng czastka Najwyzszego — ktory jest wiecznym szcze$ciem 1 wiedzg — zna on swoja
prawdziwa tozsamo$¢ i1 zdaje sobie sprawe z tego, ze w jaki$ sposob zostal uwiktany w
materialng koncepcje zycia. Jego przeznaczeniem w czystym stanie egzystencji jest wlaczenie
swoich czynno$ci w stuzbg oddania dla Najwyzszej Osoby Boga, Krsny. Dlatego angazuje si¢
on w prace w $wiadomosci Krsny i w naturalny sposob traci pociagg do materialnych
czynnosci zmystowych, ktére wszystkie sa przypadkowe i tymczasowe. Wie on, ze materialne
warunki jego zZycia s pod najwyzszg kontrolg Pana, dlatego nie jest niepokojony przez zaden
rodzaj materialnych przeciwnosci, ktore wrecz uwaza za task¢ Pana. Kto zna Prawde
Absolutng w jej trzech réznych aspektach — mianowicie Brahmana, Paramatme 1 Najwyzsza
Osobe Boga — ten, wedtug Srimad-Bhagavatam, nazywany jest tattva-vit, jako ze zna on
réwniez swojg rzeczywistg pozycje w zwiazku z Najwyzszym.

03.29 Nie posiadajacy wiedzy, zwiedzeni przez sily natury materialnej, calkowicie
angazujq si¢ w czynnosci materialne i przywiazuja si¢ do nich. Jednakze, mimo iz
obowiazki ich sa nizsze — z racji braku wiedzy, me¢drcy nie powinni ich niepokoic.

03.29 Znaczenie: Niemadre, nie posiadajace wiedzy osoby blednie utozsamiajg si¢ z
"wulgarng" s$wiadomoscig materialng 1 pelne sg desygnatéw materialnych. Ciato to jest darem
materialnej natury, a kto jest zbyt przywigzany do §wiadomosci cielesnej, ten nazywany jest
manda, czyli osobg leniwa, nie posiadajacg wiedzy o duszy. Cztowiek bedacy w niewiedzy
utozsamia si¢ z tym cialem materialnym, a cielesne zwigzki z innymi przyjmuje za
pokrewienstwo. Lad, na ktérym urodzito si¢ jego cialo materialne jest dla niego przedmiotem
kultu, a forma religijnego rytualu uwazana jest za cel sam w sobie. Praca spoteczna,
nacjonalizm, altruizm — to niektdre z zajeé takich osob, ktore utozsamiajg si¢ z desygnatami
materialnymi. Oczarowani tymi desygnatami, zawsze sa bardzo pracowici na gruncie
materialnym. Dla nich realizacja duchowa jest mitem, wigc nic s3 nig zainteresowani.
Jednakze ci, ktorzy zostali o$wieceni w zyciu duchowym, nie powinni zajmowac si¢
agitowaniem takich, pochlonigtych materialnymi sprawami, o0so6b. Lepiej po cichu
kontynuowa¢ swoje duchowe zaje¢cia. Takie zdezorientowane osoby moga zajmowac si¢
nawet takimi elementarnymi moralnymi zasadami zycia jak tagodnos$¢, czy podobnie
materialng dobroczynna dziatalnoscia.



Ludzie bedacy w ignorancji nie s3 w stanie oceni¢ zaje¢ w $wiadomosci Krsny. Dlatego
Pan Krsna radzi nam abysmy pozostawili ich w spokoju, by nie traci¢ nadaremnie cennego
czasu. Jednak wielbiciele (bhaktowie) Pana sg bardziej faskawi od Niego, jako Ze rozumieja
oni Jego cel. Wskutek tego podejmuja wszelkie ryzyko, zblizajac si¢ nawet do ignorantow i
prébujac zaangazowac ich w prace w §wiadomosci Krsny, ktora jest bezwzglednie potrzebna
ludzkiej istocie.

03.30 Zatem, o Arjuno, oddajac Mi wszystkie swoje czyny, w pelnej wiedzy o Mnie,
bedac wolnym od pragnienia zysku, poczucia wlasnosci i ospalosci, walcz!

03.30 Znaczenie: Werset ten wyraznie wskazuje na cel Bhagavad-gity. Pan poucza nas,
ze nalezy sta¢ si¢ calkowicie $wiadomym Krsny i wypelia¢ swoje obowigzki w iscie
wojskowej dyscyplinie. Nakaz taki moze by¢ trudny, niemniej jednak obowigzki trzeba
wypehia¢ — poktadajac zaufanie w Krsnie, gdyz taka jest konstytucjonalna pozycja zywej
istoty. Zywa istota nie moze by¢ szczesliwa, jesli nie wspolpracuje z Najwyzszym Panem,
jako ze podporzadkowanie si¢ pragnieniom Pana jest jej wieczng konstytucjonalng pozycja.
Dlatego Arjuna dostat nakaz walki, tak jak gdyby Pan byl jego dowodca wojskowym. Nalezy
wszystko poswieci¢ dobrej woli Pana 1 jednocze$nie petni¢ swoje przypisane obowiazki, bez
roszczenia sobie prawa wilasnosci do ich rezultatow. Arjuna nie musial rozwaza¢ rozkazu
Pana; mial on tylko wykona¢ rozkaz. Najwyzszy Pan jest duszg wszystkich dusz; dlatego ten,
kto polega jedynie i calkowicie na Duszy Najwyzszej — bez brania pod uwage wzgledow
osobistych — albo innymi stowy, kto jest w pelni $wiadomy Krsny, ten nazywany jest
adhyatma-cetas. Nirasih oznacza, ze nalezy dziata¢ z rozkazu mistrza. I nigdy nie nalezy
ro$ci¢ sobie pretensji do rezultatow takiego dzialania. Kasjer moze liczy¢ miliony dolarow dla
swojego pracodawcy, lecz nie przywlaszczy sobie ani centa. Podobnie, nalezy zda¢ sobie
sprawe z tego, ze nic w tym S$wiecie nie nalezy do nas, ale wszystko jest wlasnosciag
Najwyzszego Pana. Takie jest prawdziwe znaczenie stowa mayi, czyli "do Mnie" albo "dla
Mnie". Jesli kto$§ dziata w takiej §wiadomosci Krsny, z pewno$cig nie uwaza siebie za
wilasciciela czegokolwiek. Taka $wiadomo$¢ nazywa si¢ nirmama, czyli "nic nie nalezy do
mnie". Jesli istnieje jaka$ nieche¢ do wypelnienia tak surowego rozkazu, bez brania pod
uwage tzw. pokrewienstwa cielesnego, ta nieche¢ powinna zosta¢ odrzucona. W ten sposob
mozna sta¢ si¢ vigata-jvara, czyli wolnym od goraczkowej mentalnosci i ospatosci. Kazdy,
odpowiednio do swojej mentalnosci 1 pozycji, ma do wypelnienia jaki$ szczegdlny rodzaj
pracy 1 wszystkie takie obowigzki mozna wypelia¢ w $§wiadomosci Krsny, jak to opisano
powyzej. To prowadzi do $ciezki wyzwolenia.

03.31 Kto pelni swdj obowiagzek zgodnie z Moimi nakazami i kto wiernie przestrzega
tych nauk, bedac wolnym od zazdrosci, ten uwalnia si¢ od uwiklan bedacych
skutkiem dzialania dla zysku.

03.31 Znaczenie: Nauka Najwyzszej Osoby Boga, Krsny, jest esencja catej madrosci
wedyjskiej i dlatego jest bez wyjatku wiecznie prawdziwa. Tak jak wieczne sa Vedy, tak
roéwniez wieczna jest ta prawda o §wiadomosci Krsny. Nalezy mie¢ mocng wiar¢ w te nauke,
bedac jednoczesnie wolnym od zazdros$ci o Pana. Jest jednak wielu filozofow piszacych
komentarze do Bhagavad-gity, ktorzy nie majg wiary w Krsne¢. Takie osoby nigdy nie zostang
wyzwolone z niewoli dziatan dla zysku. Natomiast zwykly cztowiek, posiadajacy mocna
wiare w wieczne nakazy Pana, nawet jesli nie jest w stanie wypetni¢ takich nakazéw, uwalnia
si¢ z niewoli prawa karmy. Kto$ na poczatkowym etapie $wiadomosci Krsny moze nie
wypetia¢ nakazow Pana w pelni, ale poniewaz nie czuje si¢ urazony zasadg postuszenstwa



wobec takich nakazow i szczerze stara sig¢, bez wzgledu na niepowodzenia i trudne okresy, z
pewnoscia osiggnie stan czystej swiadomosci Krsny.

03.32 Ci natomiast, ktorzy — z powodu zazdrosci — lekcewazg Moje Swiete nauki i nie
praktykuja ich systematycznie, uwazani sa za wyzutych z wszelkiej wiedzy,
okpionych i skazanych na niepowodzenie w swoim dazeniu do doskonalosci.

03.32 Znaczenie: Zostaly tutaj wymienione utomnosci tych, ktérzy nie sg swiadomi
Krsny. Tak jak istnieje kara za niepostuszenstwo wobec rozkazéw najwyzszej gtowy panstwa,
tak rowniez istnieje kara za niepostluszenstwo wobec nakazow Najwyzszej Osoby Boga.
Osoba niepostuszna, jakkolwiek wielka by byta, nie posiada wiedzy o swojej wlasnej duszy,
Najwyzszym Brahmanie, Paramatmie i Osobie Boga, co spowodowane jest obojetnoscig jej
serca. Dlatego nie ma dla niej nadziei na osiggniecie doskonatosci w zyciu.

03.33 Nawet medrzec dziala zgodnie ze swoja natura, gdyz kazdy ulega swojej naturze,
bedacej darem trzech gun. C6z wiec moze pomoéc thumienie jej?

03.33  Znaczenie: Dopoki nie osiggnie si¢ transcendentalnej platformy $wiadomosci
Krsny, nie mozna uwolni¢ si¢ od wplywu sil natury materialnej, tak jak Pan zapewnia o tym
w Rozdziale Siédmym (7.14). Dlatego nawet najbardziej wyksztatlcone osoby na planie
materialnym nie mogg uwolni¢ si¢ z wigzow mayi jedynie poprzez wiedzg teoretyczng czy tez
przez oddzielenie duszy od ciala. Jest wielu tzw. spirytualistow, ktérzy na zewnatrz pozuja na
zaawansowanych w wiedzy, ale w rzeczywisto$ci — W SWoim zyciu prywatnym — znajdujg si¢
pod calkowita kontrola jakiej§ okreslonej sity natury, ktérej nie sa w stanie pokona¢. Kto$
moze posiada¢ wysokie wyksztatcenie uniwersyteckie, lecz z powodu swojego dtugiego
obcowania z natura materialna, znajduje sic w jej niewoli. Swiadomo$é Krsny pomaga
uwolni¢ si¢ z wiezOw materialnych, nawet jesli kto§ wykonuje swoje okreslone obowigzki w
egzystencji materialnej. Dlatego nikt, kto nie jest w pelni $wiadomy Krsny, nie powinien
nagle porzuca¢ swoich obowigzkow, by =zostaé tzw. yoginem albo by udawaé
transcendentaliste. Lepiej pozostaé na swojej wlasnej pozycji 1 probowac osiggnac
swiadomo$¢ Krsny pod wyzszym przewodnictwem. W ten sposéb mozna uwolni¢ si¢ ze
szponoéw mayi Krsny.

03.34 Istnieja zasady, ktére kontroluja przywiazanie i niech¢é¢ wobec zmyslow i
przedmiotéw zmysléw. Nie nalezy poddawa¢ si¢ kontroli takiego przywigzania i
awersji, gdyz sa one przeszkoda na drodze realizacji duchowej.

03.34 Znaczenie: Ci, ktérzy sa swiadomi Krsny, w naturalny sposob nie sg sktonni do
angazowania si¢ w materialne uciechy zmystowe. Natomiast osoby nie posiadajace takiej
Swiadomos$ci powinny przestrzegac przepisOw i nakazow pism objawionych. Nieograniczone
folgowanie zmystom jest przyczyng materialnej niewoli, ale kto przestrzega zasad i1 regut
pism objawionych, ten nie staje si¢ niewolnikiem przedmiotow zmystow. Na przyktad
uwarunkowana dusza odczuwa potrzebe zycia seksualnego, a seks dozwolony jest tylko w
zwigzkach malzenskich. Zasady pism $wietych nie zezwalaja na utrzymywanie kontaktow
seksualnych z zadng kobieta, poza wlasng zong. Wszystkie inne kobiety nalezy traktowac jak
wlasng matke. Jednak, pomimo tych nakazéw, me¢zczyzna ma sklonnosci do nawigzywania
zwigzkow seksualnych z innymi kobietami. Takie sklonno$ci nalezy opanowaé, gdyz w
przeciwnym razie beda one przeszkoda na drodze realizacji duchowej. Dopdki posiadamy
cialo materialne, mozemy zaspokaja¢ jego potrzeby, ale tak jak pozwalaja na to zasady i
nakazy pism $wigtych. Nie nalezy jednak catkowicie polega¢ na takich przyzwoleniach i



zdawa¢ si¢ w pelni na ich kontrolg. Powinno si¢ przestrzega¢ tych zasad i prawidet bez
przywigzywania si¢ do nich, jako ze praktykowanie zadowalania zmystow zgodnie z
zasadami moze rowniez prowadzi¢ do zguby (tak jak zawsze istnieje mozliwos¢ wypadku
nawet na drogach krélewskich, mimo iz mogg by¢ one bardzo starannie utrzymane). Nikt nie
moze zagwarantowaé, ze nie bedzie niebezpieczenstwa, nawet na najbardziej bezpiecznej
drodze. Tak dlugo przeciez — na skutek obcowania z materig — nastawieni byliSmy na
zadowalanie zmystow. Zatem, nawet pomimo kontrolowanego zadowalania zmystow, zawsze
istnieje mozliwos¢ upadku. Dlatego stanowczo nalezy wystrzegaé si¢ wszelkiego
przywigzania, nawet do ograniczonego zadowalania zmystow. Kto jednak przywigzuje si¢ do
swiadomosci Krsny, czyli zawsze petni stluzbg mitosci dla Krsny, ten nie czuje pociggu do
zadnych czynnosci zmystowych. Dlatego nikt nie powinien probowaé zy¢ bez §wiadomosci
Krsny na jakimkolwiek etapie zycia. Ostatecznym celem wyzbywania si¢ wszelkiego rodzaju
zmystowych przywigzan jest osiggnigcie platformy $wiadomosci Krsny.

03.35 O wiele lepiej jest pelni¢ wlasne przypisane obowiazki, nawet niedoskonale, niz
bezblednie pelni¢ obowigzki innych. Smieré podczas pelnienia wlasnych
obowiazkow lepsza jest niz angazowanie si¢ w obowiazki innych, albowiem
niebezpieczne jest podazanie obca Sciezky.

03.35  Znaczenie: Nalezy zatem peli¢ swoje specyficzne obowiazki w petnej
Swiadomos$ci Krsny i1 nie nalezy angazowac si¢ w obowiazki innych. Materialnie nakazane
obowigzki sg dopethieniem psychofizycznych warunkéw danej osoby, zaleznych od wplywu
sit natury materialnej. Obowigzkami duchowymi sg polecenia mistrza duchowego dotyczace
transcendentalnej stuzby dla Krsny. Jednak, zaréwno z punktu widzenia zycia materialnego,
jak 1 duchowego, nalezy az do $mierci trzymac¢ si¢ wyznaczonych sobie obowigzkéw 1 nie
imitowa¢ obowigzkéw innych. Obowiazki na plaszczyznie duchowej moga r6zni¢ sie od tych
na plaszczyznie materialnej, ale zasada przestrzegania autoryzowanych wskazoéwek jest
zawsze dobra dla tego, ktory te obowiazki wykonuje. Gdy kto$ znajduje si¢ pod wptywem sit
natury materialnej, powinien on przestrzega¢ zasad i1 przepisow odnoszacych si¢ do jego
Szczeg6lnej sytuacji 1 nie powinien imitowac innych. Na przyklad bramin, ktorym rzadzi guna
dobroci, jest tagodny, podczas gdy ksatriya, bedac pod wptywem guny pasji, moze by¢
gwaltowny. Zatem lepiej jest dla ksatriyi zgina¢, dziatajac zgodnie z zasadami uzycia sity, niz
nasladowa¢ bramina postgpujacego wedtug zasad tagodnosci. Kazdy musi oczysci¢ swoje
serce przez proces stopniowy, nie za$ nagle. Kto jednakze jest ponad sitami natury materialnej
i osiagnal petng $wiadomos¢ Krsny, ten moze robi¢ wszystko pod kierunkiem bona fide
mistrza duchowego. W tym doskonaltym stanie $§wiadomo$ci Krsny, ksatriya moze
postepowac jak bramin, a bramin jak ksatriya. Temu transcendentalnemu stanowi nie
odpowiadaja podziaty istniejace w S$wiecie materialnym. Na przyktad Visvamitra byt
poczatkowo ksatriyg, ale pozniej postepowat jak bramin, podczas gdy Parasurama byt
braminem, a potem dziatal jako ksatriya. Mogli postepowac tak dlatego, ze byli usytuowani
na platformie transcendentalnej. Dopdki jednak jest si¢ na platformie materialnej, nalezy
petni¢ obowiazki zgodne z silg natury materialnej, pod wptywem ktorej si¢ pozostaje.
Jednoczesnie nalezy mie¢ catkowite poczucie $wiadomosci Krsny.

03.36 Arjuna rzekl: O potomku Vrsni, co sklania czlowieka do grzesznych czynow
mimo iz nie chce dziala¢ grzesznie. C6z za niepozadana sila popycha go do nich?

03.36  Znaczenie: Jako integralna czastka Najwyzszego, zywa istota jest oryginalnie
duchowa, czysta i wolna od zanieczyszczen materialnych. Dlatego z natury nie podlega ona
grzechom tego materialnego $wiata. Jednak bedac w kontakcie z naturg materialng, spetnia



ona wiele réznych grzesznych czynéw, bez zastanowienia si¢ 1 czasami nawet wbrew swojej
wilasnej woli. Dlatego Arjuna szczerze pyta Krsne o przyczyng tej perwersyjnej natury
zywych istot Mimo iz zywa istota czasami nie chce grzesznie postgpowac, to jednak jest
zmuszona do takiego dziatania. Do tych grzesznych poczynan nie naktania jej jednak Dusza
Najwyzsza (usytuowany w sercu zywej istoty), ale maja one inng przyczyng, jak to thumaczy
Pan w nastepnym wersecie.

03.37 Najwyzsza Osoba Boga rzekl: To pozadanie jedynie, Arjuno, zrodzone z
kontaktu z materialng sila natury — pasja, pozniej przemienione w gniew, jest
wszechniszczacym, grzesznym wrogiem tego Swiata.

03.37 Znaczenie: Kiedy zywa istota wchodzi w kontakt ze $wiatem materialnym, jej
wieczna mitos¢ do Krsny — pod wptywem guny pasji — przemienia si¢ w zadze¢. Albo, innymi
stowy, uczucie mitosci do Boga przemienia si¢ w zadze, tak jak mleko w zetknieciu z kwasna
tamarynda przemienia si¢ w jogurt. A jesli zadza ta nie zostanie zaspokojona, wtedy
przemienia si¢ w gniew. Gniew zmienia si¢ w zhludzenie, a zludzenie jest przyczyna
kontynuacji naszego zycia materialnego. Zatem pozadanie jest najwickszym wrogiem zywej
istoty i to jedynie ono sktania czysta zywa istot¢ do pozostania w matni tego materialnego
swiata. Gniew jest przejawem ignorancji — sity te objawiajg si¢ jako gniew i inne nastgpstwa.
Jesli jednak guna pasji nie zostanie zdegradowana do guny ignorancji, ale, dzigki
okreslonemu sposobowi zycia i postgpowania, wzniesie si¢ do dobroci, wtedy mozna — dzigki
przywigzaniu duchowemu — zosta¢ ocalonym od degradacji przez gniew:

Najwyzsza Osoba Boga rozwingt Siebie w wiele form, w celu bezustannego zwigkszania
Swego szczegscia duchowego, 1 zywe istoty s3 integralnymi czastkami tego szcze$cia.
Posiadajg one rowniez czeSciowg niezaleznos$¢, ale poprzez niewlasciwe skorzystanie z tej
swojej wolnosci — kiedy gotowo$¢ do petienia stluzby zmienia si¢ w sktonnos$¢ do uciech
zmystowych — stajg si¢ one niewolnikami zadzy. Pan stworzyl ten $wiat materialny w tym
celu, aby ulatwi¢ uwarunkowanym duszom zaspokojenie ich zmystowych sktonnosci. I kiedy,
po dilugotrwalym zadowalaniu zmystow, catkowicie zniechecaja si¢ one do czynnosci
zmyslowych, zaczynaja wtedy docieka¢ swojej prawdziwej pozycji.

To dociekanie jest poczatkiem Vedanta-sutr, gdzie jest powiedziane: athato brahma-
jijnasa: nalezy pytaé o Najwyzszego. A Najwyzszy okreslony zostat w Srimad-Bhagavatam
jako janmady asya yato 'nvayad itaratas ca, czyli "Najwyzszy Brahman jest Zrodlem
wszystkiego." Najwyzszy jest wiec rowniez zrodlem pozadania. Jesli zatem zadza zostanie
zamieniona w mito$¢ do Najwyzszego, czyli w $wiadomos$¢ Krsny — albo, innymi stowy,
pragnienie wszystkiego dla Krsny — wtedy zardwno pozadanie, jak i gniew moga zostac
uduchowione. Hanuman, wielki stuga Pana Ramy, przejawil swdj gniew poprzez podpalenie
ztotego miasta Ravany, ale dzigki temu stat si¢ najwiekszym wielbicielem Pana. Tutaj, w
Bhagavad-gicie, Pan rowniez naktania Arjune do zastosowania gniewu przeciwko wrogom,
dla zadowolenia Pana. Zatem pozadanie i gniew — kiedy zastosowane w §wiadomos$ci Krsny —
nie sg juz dluzej naszymi wrogami, a stajg si¢ naszymi przyjaciotmi.

03.38 Tak jak dym przestania ogien albo kurz zwierciadlo, czy tez jak lono okrywa
plod, podobnie Zywa istota w r0Zznym stopniu spowita jest przez zadze.

03.38 Znaczenie: Czysta $wiadomos¢ zywej istoty moze by¢ przykryta trzema r6znego
rodzaju zaslonami. Tymi zastonami, czyli przykryciem, jest jedynie pozadanie, ale
objawiajace si¢ w rozny sposob, podobnie do dymu przykrywajacego ogien, kurzu na lustrze
albo lona otaczajacego ptod. Kiedy pozadanie porownywane jest do dymu — nalezy to
rozumie¢ w ten sposob, ze ogien zyjacej iskry jest w pewnym stopniu dostrzegalny. Innymi



stowy, kiedy zywa istota wykazuje niewielka swiadomos$¢ Krsny, moze ona zosta¢ por6wnana
do ognia zastoni¢tego dymem. Chociaz musi by¢ ogien tam, gdzie jest dym, ogien ten nie jest
poczatkowo widoczny. Ten stan podobny jest do poczatkowego stanu $§wiadomosci Krsny.
Odkurzanie lustra z kurzu mozna porowna¢ do procesu oczyszczajacego lustro umystu za
pomoca licznych metod duchowych. Najlepsza z tych metod jest intonowanie swigtych imion
Pana. Przyktad ptodu okrytego macicg ilustruje sytuacje bardzo beznadziejna, gdyz dziecko w
tonie matki jest tak bezradne, ze nie moze nawet si¢ porusza¢. Ten stan $wiadomosci
wlasciwy jest drzewom. Drzewa sg rowniez zywymi istotami, ale zostaly umieszczone w
takich warunkach zycia z powodu przejawienia tak wielkiej zadzy, iz prawie catkowicie
zostaly pozbawione §wiadomosci. Przyktad z zakurzonym lustrem odnosi si¢ do ptakow i
zwierzat, a ogien przykryty dymem poréwnywany jest do istot ludzkich. W formie ludzkiej
zywa istota moze odzywi¢ nieco §wiadomo$¢ Krsny, i jesli poczyni dalsze postepy, moze ona
roznieci¢ ogien zycia duchowego. Przez staranne manipulowanie dymem ognia mozna
doprowadzi¢ do tego, ze ogien ten wybuchnie pelnym ptomieniem. Dlatego tez ludzka forma
zycia jest dla zywej istoty szansg uwolnienia si¢ z sidet egzystencji materialnej. W ludzkiej
formie zycia, poprzez kultywowanie — pod wlasciwym przewodnictwem — $wiadomosci
Krsny, mozna pokona¢ wroga, czyli zadze.

03.39 W ten sposob czysta Swiadomos$¢é madrej, zywej istoty przykryta zostaje przez jej
wiecznego wroga — zadze, nigdy nie zaspokojona i palaca jak ogien.

03.39  Znaczenie: Jest powiedziane w Manu-smrti, ze zadza nigdy nie moze zostac
zaspokojona zadng iloscig uciech zmystowych, tak jak nigdy nie zagasi si¢ ognia ciggle
dorzucajac do niego opat. Centrum wszelkiej dziatalnosci w tym $wiecie materialnym stanowi
seks 1 dlatego §wiat ten nazywany jest maithunya-agara, czyli jarzmem zycia seksualnego. W
zwyklym wigzieniu przestgpcoOw trzyma si¢ za kratami; podobnie, przestgpcy niepostuszni
prawom Pana zostajg spetani przez seks. Postep cywilizacji, ktorej podstawg jest zadowalanie
zmystow, oznacza przedluzenie egzystencji materialnej zywej istoty. Zatem zadza jest oznaka
ignorancji, zatrzymujaca zywa istot¢ w tym $wiecie materialnym. Kto$§ angazujacy si¢ w
zadowalanie zmystéw moze doznawac pewnego uczucia szczgscia, ale w rzeczywistosci to
tzw. szczescie jest jego najwigkszym wrogiem.

03.40 To ona — zadza, spowija prawdziwa wiedze zZywej istoty i oszalamia ja, a zmysly,
umysl i inteligencja sa jej siedliskiem.

03.40 Znaczenie: Wrog zajat rdzne strategiczne pozycje w ciele uwarunkowanej zywej
istoty i dlatego Pan Krsna wskazuje te miejsca, tak aby ten, kto chce pokona¢ wroga, mogt
wiedzie¢ gdzie go znalez¢. Umyst stanowi centrum wszelkich czynno$ci zmystéw i1 na ogot,
gdy styszymy o przedmiotach zmystowych, staje si¢ on zbiornikiem wszelkich pomystow
wzgledem zadowalania zmystéw. W rezultacie umyst i zmysty staja si¢ magazynem zadz, a
inteligencja jest stolicg takich pozadliwych sklonnos$ci. Inteligencja jest bardzo bliskim
sgsiadem duszy. Pozadliwa inteligencja powoduje to, ze dusza przyswaja sobie fatszywe ego i
utozsamia si¢ z materig, a przez to rowniez z umystem 1 zmystami. Dusza staje si¢ ofiarg
materialnych uciech zmystowych i blednie uwaza je za prawdziwe szczgécie. To bledne
utozsamianie si¢ duszy z materia zostalo wspaniale wytlumaczone w Srimad-Bhagavatam
(10.84.13):

yasyatma-buddhih kunape tri-dhatuke
sva-dhih kalatradisu bhauma ijya-dhih
yat-tirtha-buddhih salile na karhicij



janesv abhijnesu sa eva go-kharah

"Ludzka istota, ktdra utozsamia si¢ z ciatem ztozonym z trzech elementdéw, ktora uboczne
produkty tego ciata uwaza za swoich krewnych, ktora traktuje miejsce swoich narodzin jako
przedmiot kultu, a do miejsc pielgrzymek udaje si¢ po to raczej, aby wziagé tam kapiel — a nie
zeby spotkac si¢ z ludzmi posiadajagcymi wiedze transcendentalng, powinna by¢ uwazana za
podobng ostowi albo krowie."

03.41 Dlatego, o Arjuno, najlepszy sposréd potomkéw Bharaty, panujac nad zmystami,
staraj si¢ od samego poczatku trzyma¢ w karbach to najwi¢ksze znamie¢ grzechu —
zadze, i zgladz t¢ zabodjczyni¢ wiedzy i samorealizacji.

03.41 Znaczenie:  Pan poradzil Arjunie, aby od samego poczatku panowat nad zmystami,
tak aby byl w stanie trzyma¢ w karbach tego najwickszego, grzesznego wroga — zadze, ktora
niszczy pobudki do realizacji duchowej, a szczeg6lnie wiedz¢ o duszy. Jnana odnosi si¢ do
wiedzy o jazni jako o odmiennej od nie-jazni, czyli innymi stowy, wiedzy, ze dusza nie jest
cialem. Vijnana odnosi si¢ do $cisle okreslonej wiedzy o duszy i jej konstytucjonalnej pozycji
oraz zwiazku z Dusza Najwyzsza. Zostato to wytlumaczone w Srimad-Bhagavatam (2.9.31)
W nastgpujacy sposob:

jnanam parama-guhyam me yad vijnana-samanvitam
sa-rahasyam tad-angam ca grhana gaditam maya

"Wiedza o duszy i Duszy Najwyzszej jest wiedza bardzo poufng i tajemnicza. Jednak, jesli
thumaczy ja — z jej r6znymi aspektami — Sam Pan, wiedz¢ t¢ mozna poznac¢ 1 zrealizowac."
Taka ogdlng i szczegdtowa wiedze o duszy ofiarowuje nam Bhagavad-gita. Zywe istoty sa
integralnymi czgstkami Pana, a zatem ich przeznaczeniem jest stuzenie Panu. Taka
Swiadomo$¢ nazywana jest §wiadomos$cia Krsny. Takiej §wiadomosci nalezy uczy¢ si¢ juz od
samych poczatkow zycia, tak aby sta¢ si¢ w pelni swiadomym Krsny i postgpowac zgodnie z
ta Swiadomoscia.

Pozadanie jest jedynie wypaczonym odbiciem mitosci do Boga, bedacej czyms$ naturalnym
dla kazdej zywej istoty. Jesli jednak kto§ od samego poczatku wychowywany jest w
swiadomosci Krsny, to nie ma niebezpieczenstwa, ze ta naturalna mito§¢ do Boga moze
zdegenerowac si¢ do pozadania. Kiedy mito$¢ do Boga ulega degeneracji i przemienia si¢ w
pozadanie, bardzo trudno jest wtedy powrdci¢ do stanu normalnego. Niemniej jednak,
swiadomo$¢ Krsny ma taka moc, ze nawet ten, kto pdzno zaczyna, moze — przez
przestrzeganie zasad stuzby oddania — zosta¢ wielbicielem Boga. Wiec na kazdym etapie
zycia, czyli z chwilg zrozumienia takiej potrzeby, mozna zacza¢ kontrolowaé zmysty w
swiadomosci Krsny, w stuzbie oddania dla Pana, 1 przemieni¢ pozadanie w mitos¢ do Boga. A
mito$¢ ta jest stanem najwyzszej doskonatosci w ludzkim zyciu.

03.42 Funkcjonujace zmysly stoja ponad martwa materia; umyst za$ jest nadrzedny w
stosunku do zmysléw; jednak inteligencja stoi wyzej od umystu; a ona (dusza)
przewyzsza nawet inteligencje.

03.42 Znaczenie: Kumulujaca si¢ w ciele zadza znajduje ujscie w zmystach. Zatem
zmysty sg nadrzedne w stosunku do catego ciata. Ujscia te nie sg uzywane w przypadku
wyzszej $wiadomosci, czyli §wiadomosci Krsny. W §wiadomosci Krsny dusza wchodzi w
bezposredni zwigzek z Najwyzsza Osobg Boga; zatem hierarchia czynnosci ciata, tak jak to
tutaj opisano, kulminuje w Duszy Najwyzszej. Czynnosci ciala oznaczaja funkcjonowanie



zmystow, a wstrzymanie funkcjonowania zmyslow oznacza wstrzymanie wszystkich
czynnosci ciata. Poniewaz jednak umyst jest aktywny, to nawet chociaz cialo jest w stanie
spoczynku, umyst bedzie funkcjonowal — tak jak to si¢ dzieje podczas snu. Ponad umystem
jednak jest determinacja inteligencji, a ponad inteligencjg — prawdziwa dusza. Kiedy wiec
dusza zostanie bezposrednio potaczona z Najwyzszym, wtedy w naturalny sposob podaza za
nig elementy nizsze, mianowicie inteligencja, umyst i zmysty. Podobny ust¢p jest w Katha
Upanisad, i méwi on, ze przedmioty zmystow stoja wyzej od zmystow, a umyst przewyzsza
przedmioty zmystow. Jesli zatem umyst jest bezposrednio i stale zaangazowany w shuzbe dla
Pana, wtedy zmysty nie majg okazji zaja¢ si¢ czyms$ innym. To stanowisko umystu zostato juz
wczeéniej wythumaczone. Param drstva nivartate. Jezeli umyst zostanie zaangazowany w
transcendentalng stuzb¢ dla Pana, wtedy nie ma on okazji zwrdcenia si¢ ku nizszym
sktonnosciom. W Katha Upanisad dusza zostata okreslona jako mahan, czyli wielka.
Przewyzsza wigc ona wszystko — mianowicie: przedmioty zmystow, zmysty, umyst i
inteligencje. Dlatego zrozumienie konstytucjonalnej pozycji duszy jest rozwigzaniem calego
problemu.

Nalezy zatem, za pomocg inteligencji, odkry¢ konstytucjonalng pozycje duszy i wtedy
zawsze angazowa¢ umyst w $wiadomos¢ Krsny. To rozwigze caly problem. Spirytualistom-
nowicjuszom na ogot radzi si¢, aby trzymali si¢ z dala od przedmiotow zmystow. Poza tym
nalezy wzmocni¢ umyst, uzywajac do tego celu inteligencji. Jesli ktos, z pomoca inteligencji,
zaangazuje swoj umyst w §wiadomo$¢ Krsny — catkowicie podporzadkowujac si¢ Najwyzszej
Osobie Boga — wtedy umyst ten automatycznie si¢ wzmacnia. I nawet chociaz zmysty sg
mocne, niczym weze, nie beda one juz wigcej grozne, tak jak niegrozne s3 we¢ze ze
zlamanymi zgbami jadowymi. Mimo iz dusza jest panem inteligencji, umystu, jak rowniez
zmystow, to jednak dopdki nie wzmocni si¢ ona przez obcowanie z Krsng — w §wiadomosci
Krsny, zawsze bedzie istniata mozliwos$¢ upadku, gdy tylko umyst zostanie poruszony.

03.43 Zatem wiedzac, iz dusza jest transcendentalna wobec zmyslow materialnych,
umystu i inteligencji, nalezy wzmocni¢ umysl za pomoca rozwaznej inteligencji
duchowej (Swiadomos$¢ Krsny), i w ten sposob — poprzez sily duchowe — pokona¢
nienasyconego wroga, znanego jako zadza.

03.43  Znaczenie: Ten Trzeci Rozdzial Bhagavad-gity ostatecznie kieruje nas ku
swiadomosci Krsny — poprzez poznawanie siebie jako wiecznego stugi Najwyzsze] osoby
Boga, i bynajmniej nie uwaza on bezosobowej prézni za cel ostateczny. Zyciu materialnemu
wlasciwa jest sktonno$¢ do zmystowosci 1 panowania nad zasobami natury materialnej.
Pragnienie dominacji 1 zadowalania zmystow sa najwigkszymi wrogami uwarunkowanej
duszy. Jednak poprzez site¢ §wiadomosci Krsny mozna kontrolowa¢ zmysty materialne, umyst
i inteligencj¢. Nie powinno si¢ nagle porzuca¢ swojej pracy i obowigzkoéw. Poprzez
stopniowy rozw¢j swiadomosci Krsny mozna osiggna¢ ptaszczyzne transcendentalna, gdzie —
dzigki niewzruszonej inteligencji skierowanej ku wlasnej, czystej tozsamosci — nie podlega
si¢ juz wplywom materialnych zmystow 1 umyshu. Taka jest konkluzja tego rozdziatu.
Spekulacje filozoficzne i sztuczne proby kontrolowania zmystow, przez tzw. praktyke pozycji
yogi, nie mogg pomoc w zyciu duchowym cztowiekowi, ktory znajduje si¢ na niedojrzatym
etapie egzystencji materialnej. Musi on, za pomocg wyzszej inteligencji, zosta¢ wyéwiczony
w $wiadomosci Krsny.

W ten sposob Bhaktivedanta koficzy objasnienia do Trzeciego Rozdziatu Srimad Bhagavad-
gity, traktujacego o Karma-yodze, czyli pelnieniu nakazanych obowigzkéw w $wiadomosci
Krsny.



