Rozdzial XII
Sluzba Oddania

12.01 Arjuna zapytal: Kto jest bardziej doskonaly, ci, ktorzy sa wlasciwie
zaangazowani w shuzbe oddania dla Ciebie, czy tez ci, ktorzy wielbig
niezamanifestowanego, bezosobowego Brahmana?

12.01 Znaczenie: Do tej pory Krsna wytlumaczyl aspekt osobowy 1 bezosobowy Boga
oraz forme¢ kosmiczng i opisal wszystkie typy bhaktow (wielbicieli) i yoginow. Ogolnie rzecz
biorac, transcendentalistéw mozna podzieli¢ na dwie grupy: impersonalistow 1 wielbicieli
Boga osobowego. Wielbiciele Boga osobowego angazuja cala swoja energic w stuzbe dla
Najwyzszego Pana. Impersonali$ci nie angazuja si¢ bezposrednio w stuzbe dla Krsny, ale
oddaja si¢ medytacji o niezamanifestowanym, bezosobowym Brahmanie.

Dowiemy si¢ z tego rozdziatu, ze sposrdd roznych procesow realizacji Prawdy Absolutnej
najdoskonalszym jest bhakti-yoga, czyli stuzba oddania. Jesli ktos§ w ogdle pragnie obcowaé z
Najwyzsza Osoba Boga, musi przyja¢ stuzbe oddania.

Ci, ktorzy bezposrednio wielbig Najwyzszego Pana, petnigc stuzbg oddania, nazywani sg
wyznawcami Osoby Boga. Natomiast impersonalistami nazywani sa ci, ktoérzy oddaja si¢
medytacji o bezosobowym Brahmanie. Arjuna pyta teraz, ktéora z tych dwoch pozycji jest
lepsza. Sg rézne sposoby realizowania Prawdy Absolutnej, ale w tym rozdziale Krsna
zapewnia, ze bhakti-yoga, czyli stuzba oddania dla Niego — jest najwyzsza ze wszystkich
drog. Jest to najszybszy i1 najtatwiejszy srodek do osiggniecia towarzystwa Boga.

W Rozdziale Drugim Pan ttumaczyl, ze zywa istota nie jest tym materialnym cialem, ale
jest iskra duchowa. A Absolutna Prawda jest duchowg catoscig, W Rozdziale Siodmym mowi
tez, ze zywa istota jest integralng czastka najwyzszej catosci 1 poleca, aby zwrocita ona catg
swoja uwage w kierunku owej catosci. Rozdziat Osmy oznajmia, ze kazdy kto mysli o Krsnie
W momencie $§mierci, zostaje natychmiast przeniesiony do §wiata duchowego, siedziby Krsny.
A w koncu Szostego Rozdziatu Pan méwi, ze sposrod wszystkich yogindow, ten, ktory mysli o
Krsnie w glebi siebie, uwazany jest za najbardziej doskonatego. Wiec cata Gita poleca
oddanie dla osobowej formy Krsny jako najwyzsza forme realizacji duchowe;.

Sa jednak 1 tacy, ktorzy nie sg przyciggani do osobowej formy Krsny. Sa jej tak bardzo
niechetni, ze nawet przygotowujac komentarze do Bhagavad-gity, chca rowniez innych
odciggnag¢ od Krsny i skierowaé cate ich oddanie do bezosobowego brahmajyoti. Wolg
medytowac¢ o bezosobowej formie Absolutnej Prawdy, ktéra jest niezamanifestowana i poza
percepcja zmystowa.

Zatem sga dwa typy transcendentalistOw. Arjuna pragnie dowiedzie¢ si¢, ktory z tych
procesOw jest tatwiejszy, 1 ktory z tych dwoch typdéw transcendentalistow jest bardziej
doskonaty. Innymi stlowy, wyjasnia swoja pozycje, gdyz on przywigzany jest do osobowe;j
formy Krsny. Nie jest zainteresowany bezosobowym Brahmanem. Chce wiedzie¢, czy jego
pozycja jest bezpieczna. Medytacja o manifestacji bezosobowej, czy to w S$wiecie
materialnym, czy duchowym, jest klopotliwa. W rzeczywistosci nie mozna doskonale pojac
bezosobowej cechy Prawdy Absolutnej. Dlatego Arjuna chce powiedzie¢, "Jaki jest pozytek z
takiej straty czasu?" Arjuna doswiadczyt w Rozdziale Jedenastym, ze najlepiej by¢
przywigzanym do osobowej formy Krsny, gdyz tym samym mogt on pozna¢ wszystkie inne
formy. | jednocze$nie nie zostata zaklocona jego mitos¢ do Krsny. To wazne pytanie, ktore
Arjuna zadal Krsnie, wyjasnia réznice pomiedzy osobowa i bezosobowa koncepcja Prawdy
Absolutnej.



12.02 Najwyzsza Osoba Boga rzekl: Kto wielbi Mnie zawsze z wielkg i
transcendentalng wiara, ktérego umyst skupiony jest na Mojej osobowej formie,
tego uwazam za najbardziej doskonalego.

12.02  Znaczenie: W odpowiedzi na pytanie Arjuny, Krsna wyraznie mowi, ze kto
koncentruje si¢ na Jego osobowej formie i kto wielbi Go z wiarg i oddaniem, ten ma by¢
uwazany za najbardziej doskonalego w yodze. Jesli kto$ posiada taka $wiadomos$¢ Krsny, to
zadne jego czyny nie moga uchodzi¢ za materialne, albowiem wszystko robi on dla Krsny.
Czysty wielbiciel jest bezustannie zajgty: czasami intonuje; czasami stucha albo czyta ksigzki
o Krsnie; czasami gotuje prasadam albo idzie na targ, by kupi¢ co$ dla Krsny, czasami
sprzata $wiatyni¢ albo zmywa naczynia. Cokolwiek robi, wszystko poswigca Krsnie, nie
dopuszczajac do tego, by nawet pojedyncza chwila mine¢ta, w ktdrej nie zrobilby czego$ dla
Krsny. Takie dziatanie jest dzialaniem w pelnym samadhi.

12.03-04 Ale ci, ktorzy calkowicie oddali si¢ wielbieniu niezamanifestowanego,
niepoznawalnego przez zmysly, wszechprzenikajacego, niepojetego, niezmiennego,
trwalego i niewzruszonego (bezosobowej koncepcji Prawdy Absolutnej),
kontrolujac wszystkie zmysly i bedac jednakowo ustosunkowanymi do wszystkich
— i takie osoby, majace na wzgledzie dobro wszystkich, w koncu Mnie osiggaja.

12.03-04 Znaczenie:  Ci, ktorzy wielbig Najwyzszego Boga, Krsng, nie bezposrednio, ale
probuja osiagna¢ Go przez proces posredni, ostatecznie rowniez osiagaja najwyzszy cel, Sri
Krsne, gdyz zostalo powiedziane: "Po wielu narodzinach cztowiek wiedzy szuka schronienia
we Mnie, wiedzac, ze Vasudeva jest wszystkim." Kiedy jaka§ osoba po wielu narodzinach
dochodzi do pelnej wiedzy, podporzadkowuje si¢ wtedy Panu Krsnie. Jesli kto$ zbliza si¢ do
Boga metoda wspomniang w tym wersecie, musi kontrolowa¢ zmysty, pelié¢ stuzbe dla
kazdego 1 zaangazowac si¢ w zajecia pomyslne dla wszystkich zywych istot. W koncu osoba
taka musi zblizy¢ si¢ do Pana Krsny, gdyz w przeciwnym wypadku realizacja jej nie bedzie
doskonata. Czesto catkowite podporzadkowanie si¢ Krsnie poprzedzone jest wieloma
pokutami.

Aby dostrzec Dusze Najwyzszag wewnatrz duszy indywidualnej, trzeba wyrzec si¢
wszelkich zmystowych czynnos$ci, takich jak patrzenie, stuchanie, smakowanie, praca itd.
Wtedy osigga si¢ zrozumienie, ze Dusza Najwyzsza obecna jest wszegdzie. Osoba, ktora to
zrealizowala, nie zazdros$ci zadnej Zywej istocie — nie widzi rdéznicy pomiedzy cztowiekiem i
zwierzeciem, poniewaz widzi jedynie duszg, a nie jej zewnetrzne okrycie. Ale ta metoda
impersonalistycznej realizacji duchowe;j jest droga bardzo trudng dla zwyktego cztowieka.

12.05 Jednakowoz bardzo trudno jest zrobié¢ postep tym, ktorych umysly przywiazane
sq do niezamanifestowanej, bezosobowej cechy Najwyzszego Pana, gdyz podgzanie
ta Sciezka zawsze sprawia wiele klopotow istotom wcielonym.

12.05 Znaczenie: Transcendentalisci znajdujacy sie na $ciezce realizacji niepojete;j,
niezamanifestowanej cechy Najwyzszego Pana nazywani sg jnana-yoginami. A osoby
posiadajace pelng $wiadomos¢ Krsny, zaangazowane w stuzbe oddania dla Pana, nazywa si¢
bhakti-yoginami. Zostata tutaj wyraznie zaznaczona roznica pomi¢dzy jnana-yogg i bhakti-
vogq. Proces jnana-yogi, chociaz ostatecznie prowadzacy do tego samego celu, jest bardzo
kltopotliwy; podczas gdy S$ciezka bhakti-yogi, proces bezposredniej stuzby oddania dla
Najwyzszej Osoby Boga, jest naturalny i tatwiejszy dla wcielonej duszy. Dusza indywidualna
przyjmuje wcielenia od czaso6w niepamigtnych, dlatego nietatwo przychodzi jej zrozumieé
jedynie teoretycznie, ze nie jest cialem. W bhakti-yodze praktykuje si¢ wielbienie Bostwa



Krsny, dlatego, ze w naszych umystach utrwalona jest pewna koncepcja cielesna, ktorg mozna
tutaj wykorzysta¢. Oczywiscie wielbienie Najwyzszej Osoby Boga w Jego formie w §wiatyni
nie jest balwochwalstwem. Literatura wedyjska informuje, ze istnieje kult saguna i nirguna:
kult Najwyzszego posiadajagcego atrybuty lub nieposiadajgcego ich. Wielbienie Bostwa w
Swiatyni jest kultem saguna, gdzie Pan reprezentowany jest przez jako$ci materialne. Ale
forma Pana, chociaz reprezentowana przez jakos$ci materialne, takie jak kamien, drewno albo
farba olejna, nie jest w rzeczywisto$ci materialna. Taka jest absolutna natura Najwyzszego
Pana.

Mozna podaé tutaj wulgarny przyktad. Jesli wrzucimy listy do jakiej$ skrzynki pocztowe;j
napotkanej gdzie$ na jakiej$ ulicy, to naturalnie dotrg one do miejsca przeznaczenia bez trudu.
Ale jesli wrzucimy te listy do jakiejkolwiek starej skrzynki albo imitacji skrzynki pocztowe;
nie zatwierdzonej przez urzad pocztowy, to nie mozemy spodziewaé si¢ takiego samego
efektu. Podobnie, Bog ma autoryzowang reprezentacje w postaci Bostwa, ktora nazywa si¢
arca-vigraha. Ta arca-vigraha jest inkarnacja Najwyzszego Pana. Bog przyjmuje stuzbe
poprzez te formg. Pan jest wszechmocny 1 wszechpotezny, zatem poprzez Swoja inkarnacje
arca-vigraha moze On przyjac stuzbg od wielbiciela, aby w ten sposob utatwi¢é mu petnienie
jej w uwarunkowanym stanie zycia.

Wielbiciel nie ma wigc trudnosci w szybkim 1 bezposrednim zblizeniu si¢ do Najwyzszego.
Natomiast $ciezka tych, ktorzy przyjeli bezosobowy sposéb realizacji duchowej, jest bardzo
trudna. Muszg oni zrozumie¢ niezamanifestowang reprezentacje Najwyzszego, studiujac taka
literature¢ wedyjska jak Upanisady; musza nauczy¢ si¢ sanskrytu; zrozumie¢ niepostrzegalne
uczucia 1 muszg zrealizowa¢ wszystkie te procesy. Nie jest to latwe dla zwyktego cztowieka.
Natomiast osoba w swiadomosci Krsny, zaangazowana w stuzbe oddania, jedynie poprzez
poddanie si¢ przewodnictwu bona fide mistrza duchowego, sktadanie poklonow przed
Bostwem, stuchanie o chwalebnych czynach Pana 1 jedzenie pozostatosci pokarmu
ofiarowanego Panu — bez trudu realizuje Najwyzszg Osobe Boga. Nie ma watpliwosci co do
tego, ze impersonaliSci niepotrzebnie przyjmuja trudniejsza droge, ryzykujac tym, ze
ostatecznie moga nie zrealizowa¢ Prawdy Absolutnej. Natomiast wielbigcy Boga osobowego,
bez zadnego ryzyka, ktopotu czy trudnosci, bezposrednio zblizajg si¢ do Najwyzszej Osoby.
Podobne stwierdzenie znajduje si¢ w Srimad-Bhagavatam. Powiedziane jest tam, ze jesli kto$
ostatecznie ma si¢ podporzadkowa¢ Najwyzszej Osobie Boga (ten proces podporzadkowania
nazywany jest bhakti), a zamiast tego usituje zrozumie¢ co jest Brahmanem, a co nim nie jest
— tracac na to cale swoje zycie — to rezultat takich poczynan bywa wysoce klopotliwy.
Dlatego Bhagavad-gita radzi tutaj, aby nie podejmowac tej ktopotliwej $ciezki samorealizacji,
gdyz ostateczny rezultat jest niepewny.

Zywa istota jest wiecznie indywidualng dusza. Jezeli pragnie potaczyé sie z duchowa
cato$cig, moze wtedy zrealizowac aspekt wiecznosci 1 wiedzy swojej oryginalnej natury, ale
nie realizuje w ten sposob aspektu szczescia. Taki wysoce ksztalcony w procesie jnana-yogi
transcendentalista moze, dzigki tasce jakiego$ bhakty, dojs¢ do momentu bhakti-yogi, czyli
stuzby oddania. Ale réwniez wtedy dluga praktyka impersonalizmu staje si¢ dla niego
zrodlem klopotow, gdyz nie jest mu tak latwo porzuci¢ koncepcje bezosobowsg. Zatem
wcielona dusza zawsze jest w klopocie, jesli chce zrealizowaé niezamanifestowanego,
zarOwno w czasie praktyki, jak i w momencie realizacji. Kazda zywa istota posiada cze¢sciowa
niezaleznos¢, ale nalezy wiedzie¢ na pewno, ze realizacja niezamanifestowanego nie jest
zgodna z naturg jej pelnej szczesScia duszy. Nie nalezy zatem podejmowac tego procesu.
Najlepsza droga dla kazdej indywidualnej istoty jest proces §wiadomosci Krsny, ktory polega
na catkowitym zaangazowaniu si¢ w stuzbe oddania. Jesli kto$§ lekcewazy stuzbe oddania, to
zawsze istnieje niebezpieczenstwo zwrdcenia si¢ w kierunku ateizmu. Zatem proces skupiania
uwagi na niezamanifestowanym, niepoj¢tym, niepoznawalnym przez zmysty, tak jak zostato



to wyrazone w tym wersecie, nie powinien by¢ nigdy polecany. A szczegdlnie nie powinien
by¢ polecany w tej epoce. Pan Krsna réwniez nie zachg¢ca do podejmowania tej §ciezki.

12.06-07 A kto Mnie wielbi, oddajac Mi wszystkie swoje czyny, i w pelnym oddaniu
Mnie si¢ powierza, pelniac shluzb¢ oddania i zawsze medytujac o Mnie,
pograzywszy swoj umyst we Mnie — tego, o synu Prthy, szybko wyzwalam z
oceanu narodzin i Smierci.

12.06-07 Znaczenie: Werset ten wyraznie oznajmia, ze bhaktowie sg bardzo szczgsliwi,
gdyz Pan wkrotce uwolni ich z materialnej egzystencji. Pelnigc czysta stluzbe oddania,
wielbiciel szybko pojmuje, ze Bog jest wielki, a dusza indywidualna jest od Niego zalezna.
Pelienie stuzby dla Pana jest jej obowiazkiem, gdyz w przeciwnym wypadku uwiklana
zostanie w shuzbg mayi.

Jak to stwierdzono wcze$niej, Najwyzszego Pana mozna doceni¢ jedynie poprzez stuzbe
oddania. Nalezy zatem by¢ catkowicie oddanym Panu. By osiagna¢ Krsne, nalezy catkowicie
skupi¢ na Nim swo6j umyst i pracowac tylko dla Niego. Nie ma znaczenia jaki rodzaj pracy
kto$ wykonuje, ale praca ta powinna by¢ wykonywana tylko dla Krsny. Jest to wzorem stuzby
oddania. Wielbiciel nie pragnie Zzadnych osiagni¢¢ poza zadowoleniem Najwyzszej Osoby
Boga. Jego misjg zyciowa jest zadowolenie Krsny i moze poswigci¢ wszystko, aby osiagnaé
ow cel. Tak postgpit wtasnie Arjuna w bitwie na polu Kuruksetra. Proces jest bardzo prosty:
mozna poswigcic¢ si¢ catkowicie swojemu zajeciu 1 jednoczes$nie intonowaé
Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.
Takie transcendentalne intonowanie przyciaga wielbiciela do Osoby Boga.

Najwyzszy Pan obiecuje tutaj, ze predko wyzwoli z oceanu materialnej egzystencji
czystego wielbiciela, zaangazowanego w ten sposob w stuzb¢ oddania. Ci, ktérzy sa
zaawansowani w praktyce yogi, moga wedlug wiasnej woli przenies¢ swoja dusze na
jakakolwiek planete, odpowiednio do swojego pragnienia. Inni korzystaja z tej okazji na
rozne sposoby, ale jesli chodzi o wielbiciela, to jak zostato tutaj wyraznie powiedziane,
zabiera go Sam Pan. Nie musi on czeka¢, aby zdoby¢ doswiadczenie, ktére pozwolitoby mu
si¢ przenies¢ do nieba duchowego.

Werset z Varaha Purany mowi:

nayami paramam sthanam arcir-adi-gatim vina
garuda-skandham aropya yatheccham anivaritah

Znaczenie tego wersetu jest takie, ze wielbiciel nie musi praktykowa¢ astanga-yogi po to, aby
przenie$¢ swoja dusz¢ na planety duchowe. Odpowiedzialno$¢ za to bierze na Siebie Sam
Najwyzszy Pan. Wyraznie oznajmia On tutaj, ze Sam jest wyzwolicielem Swojego
wielbiciela. Mate dziecko znajduje si¢ catkowicie pod opieka rodzicow, a zatem jego pozycja
jest bezpieczna. Podobnie, wielbiciel Pana nie musi czyni¢ wysitku, aby poprzez praktyke
yogi przenie$¢ si¢ na inne planety. Sam Najwyzszy Pan, dzigki Swojemu wielkiemu
mitosierdziu, przybywa natychmiast, unoszony przez Swojego ptaka Garude, i natychmiast
wyzwala Swojego wielbiciela z tej egzystencji materialnej. Chociaz czlowiek, ktory wpadt do
oceanu, moze by¢ doskonatym ptywakiem i moze wytrwale zmagac¢ si¢ z falami, to jednak nie
jest w stanie sam siebie ocali¢. Ale moze si¢ zdarzy¢, ze przybedzie kto$ inny, kto bez trudu
wydostanie go z wody. Podobnie, Pan wycigga Swojego wielbiciela z tej egzystencji
materialnej. Musi on tylko praktykowa¢ tatwy proces $wiadomosci Krsny i catkowicie
zaangazowac si¢ w stuzbe oddania. Kazdy inteligentny czlowiek powinien zawsze preferowac



proces stuzby oddania ponad wszystkie inne $ciezki. Narayaniya potwierdza to w nastepujacy
sposob:

ya vai sadhana-sampattih  purusartha-catustaye
taya vina tad apnoti  naro narayanasrayah

Znaczenie tego wersetu jest takie, ze nie nalezy angazowac si¢ w roznego rodzaju procesy
czynnosci karmicznych czy tez kultywowanie wiedzy poprzez spekulacje umystowe. Ten, kto
oddany jest Najwyzszej Osobie, moze osiggnaé wszystkie korzysci czerpane z innych
procesow Yogi, spekulacji umystowych, rytuatow, ofiar, dobroczynnosci itd. Jest to
szczegblnym dobrodziejstwem stuzby oddania.

Jedynie przez intonowanie §wigtego imienia Krsny —
Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare
— wielbiciel Pana moze bez trudu i szczesliwie osiggnaé najwyzsze przeznaczenie. Celu tego
nie mozna osiggnac¢ przez zaden inny proces religii.

Konkluzja Bhagavad-gity zostala przedstawiona w Rozdziale Osiemnastym:

sarva-dharman parityajya mam ekam Saranam vraja
aham tvam sarva-papebhyo moksayisyami ma sucah

Nalezy porzuci¢ wszystkie inne procesy samorealizacji i po prostu peti¢ stuzbe oddania w
swiadomosci Krsny. To umozliwi osiggniecie najwyzszej doskonatosci zycia. Nie trzeba
rozpamigtywa¢ grzesznych czynéw swojego przesztego zycia, gdyz Najwyzszy Pan
catkowicie przejmuje opieke nad taka osobg. Zatem nie nalezy daremnie usitowaé wyzwoli¢
si¢ poprzez realizacj¢ duchowa. Niechaj kazdy przyjmie schronienie najwyzszego,
wszechmocnego Boga, Krsny, gdyz to jest najwyzsza doskonatoscig zycia.

12.08 Skoncentruj swéj umysl na Mnie, Najwyzszej Osobie Boga, i cala swoja
inteligencje¢ pograz we Mnie. W ten sposob bez watpienia zawsze bedziesz zyl we
Mnie.

12.08 Znaczenie: Ten, kto zawsze zaangazowany jest w stuzbe oddania dla Pana Krsny,
zyje zawsze w bezposrednim zwigzku z Najwyzszym Panem. Nie ma wigc watpliwosci co do
tego, ze jego pozycja jest od samego poczatku transcendentalna. Wielbiciel nie zyje na planie
materialnym — Zyje on w Krsnie. Swicte imie Pana i Pan nie sa czyms$ roznym; zatem kiedy
wielbiciel intonuje Hare Krsna, Krsna i Jego wewnetrzna energia tanczg na jego jezyku.
Kiedy ofiarowuje Krsnie pozywienie, Krsna bezposrednio przyjmuje ten pokarm. A
spozywajac pozostatosci tego pokarmu — bhakta zostaje uswigcony. Kto nie angazuje si¢ w
stuzbg oddania, nie jest w stanie zrozumie¢ w jaki sposob si¢ to dzieje, chociaz proces ten
polecany jest w Gicie i w innej literaturze wedyjskiej.

12.09 Moj drogi Arjuno, zdobywco bogactw, jesli nie jestes w stanie skoncentrowac¢ sie
na Mnie bez przeszkod, przestrzegaj wobec tego regulujacych zasad bhakti-yogi.
W ten sposob rozwiniesz pragnienie, by Mnie osiagna¢.

12.09 Znaczenie:  Werset ten wspomina o dwoch procesach bhakti-yogi. Pierwszy odnosi
si¢ do tych, ktorzy faktycznie rozwingli przywigzanie do Krsny, Najwyzszej Osoby Boga,
poprzez mito$¢ transcendentalng. Drugi proces jest dla tych, ktorzy jeszcze nie rozwingli
takiego przywigzania do Najwyzszej Osoby Boga poprzez milo$¢ transcendentalng. Dla tej



drugiej klasy istnieje wiele zasad i przepiséw, ktorych nalezy przestrzegaé, aby ostatecznie
osiggna¢ stan przywigzania do Krsny.

Bhakti-yoga jest oczyszczaniem zmystow. W obecnym momencie, w zyciu materialnym,
zmysty sa zawsze bardzo nieczyste, gdyz zajete sg samozadowalaniem. Moga one zostaé
oczyszczone poprzez praktyke bhakti-yogi. A w stanie oczyszczonym wchodza one w
bezposredni kontakt z Najwyzszym Panem. W tym zyciu materialnym moge stuzy¢ jakiemus
panu, ale nie stuz¢ mu z prawdziwa mitos$cig. Moim celem jest zdobycie pieniedzy. Rowniez
Ow pan nie kieruje si¢ mitoscia; po prostu przyjmuje ode mnie stuzbe i ptaci mi. Wigc nie ma
tu mowy o milosci. Ale w zyciu duchowym nalezy wznie$¢ si¢ do czystego stanu mitosci.
Taki stan mito$ci mozna osiaggngé przez praktyke stuzby oddania pelnionej obecnymi
zmystami.

Teraz ta mito§¢ Boga istnieje w kazdym sercu w stanie u$pionym i manifestuje si¢ ona na
rézne sposoby, ale jest zanieczyszczona przez obcowanie z materig. Aby obudzi¢ tg
drzemigca w nas naturalng mito$§¢ do Krsny, musimy oczys$ci¢ nasze serca z wszelkich
zwigzkoéw materialnych. Na tym polega caly proces.

Aby praktykowa¢ bhakti-yoge, nalezy, pod kierunkiem doswiadczonego mistrza
duchowego, przestrzegaé pewnych zasad: nalezy wstawaé wczesnie rano, braé¢ kapiel,
odwiedza¢ $wiatynie, modli¢ si¢ tam i1 intonowa¢ Hare Krsna, zbiera¢ kwiaty 1 ofiarowywac
je Bostwu, gotowac¢ pokarm réwniez po to, aby ofiarowa¢ go Bostwu, spozywac prasadam
itd. Istniejg rézne przepisy i1 zasady, ktorych nalezy przestrzega¢. Nalezy roéwniez ciagle
stuchaé od czystych wielbicieli Bhagavad-gity i Srimad-Bhagavatam. Ta praktyka moze
pomoc kazdemu wznie$¢ si¢ do poziomu mitosci Boga. A wtedy mozna by¢ pewnym
zblizenia si¢ do duchowego krolestwa Boga. Praktykowanie bhakti-yogi, z przestrzeganiem
zasad 1 stosowaniem si¢ do wskazéwek mistrza duchowego, niewatpliwie doprowadzi do
mitosci Boga.

12.10 Jesli nie mozesz praktykowaé zasad bhakti-yogi, wtedy sprébuj po prostu
pracowac dla Mnie, gdyz przez prace taka osiagniesz stan doskonaloSci.

12.10 Znaczenie: Ten, kto nie jest nawet w stanie praktykowac zasad bhakti-yogi pod
kierunkiem mistrza duchowego, moze tez, poprzez prace dla Najwyzszego Pana, zostac
doprowadzony do stanu doskonatosci. To, jak nalezy wykonywac taka prace, wyttumaczyt juz
piecdziesiaty pigty werset Rozdziatu Jedenastego. Nalezy by¢ sympatykiem szerzenia ruchu
Swiadomosci Krsny. Jest wielu wielbicieli, ktorzy zajgci sg szerzeniem $wiadomosci Krsny i
potrzebna jest im pomoc. Jesli wiec kto§ nawet nie moze bezposrednio praktykowaé zasad
bhakti-yogi, to moze pomodc w takiej pracy. Kazde przedsigwzigcie wymaga jakiego$ kawalka
ziemi, kapitatu, organizacji 1 naktadu pracy. Tak jak do interesu potrzebne jest jakie$ miejsce,
kapitat, praca i jaka$§ zorganizowana dzialalno$¢, tak i te same rzeczy potrzebne sa w stuzbie
dla Krsny. Réznica jest jedynie taka, ze materialista pracuje dla zadowolenia zmystow. Te
samg prace mozna jednakze wykonywa¢ dla zadowolenia Krsny i bedzie to dziatalno$é
duchowa. Jesli kto§ ma pod dostatkiem pieniedzy, to moze pomoc przy budowie swiatyni czy
budynku potrzebnego do gloszenia §wiadomosci Krsny albo moze pomdc w publikowaniu
ksigzek. Sa rézne pola dziatalnosci 1 nalezy by¢ zainteresowanym taka dziatalnoscig. Jesli
kto$ nie moze poswigci¢ rezultatow catej swojej pracy w propagowanie swiadomosci Krsny,
to moze oddawac na ten cel pewien procent swoich dochodow. Taka dobrowolna stuzba na
korzy$¢ swiadomosci Krsny pomoze danej osobie osiagnaé wyzszy stopien mitosci Boga i
nastepnie doprowadzi ja do doskonatosci.



12,11 Jesli jednakze nie jeste$S w stanie pracowaé w takiej Swiadomosci o Mnie, wtedy
sprobuj dziala¢ wyrzekajac sie wszystkich owocow swojej pracy i tym sposobem
sprobuj umocnic si¢ w sobie.

12.11 Znaczenie:  Moze si¢ tak zdarzy¢, ze kto§ nie moze sympatyzowac z dziatalnosciag
w $wiadomosci Krsny ze wzgledow spotecznych, rodzinnych czy religijnych, czy tez z
powodu jakich$ innych przeszkod. Na przyktad, jesli kto§ bezposrednio angazuje si¢ w
czynnosci $wiadomosci Krsny, moze spotkac si¢ ze sprzeciwami czlonkow rodziny czy z
wieloma innymi klopotami. Ci, ktorzy maja takie problemy, otrzymuja radg, aby
nagromadzone owoce swojej pracy przeznaczyli na jaki§ dobry cel. Taki sposob
postepowania polecaja Vedy. Znajduje si¢ tam wiele opisOw ofiar i specjalnych funkcji punya,
czyli szczegdlnych dziatan, na ktore mozna poswieci¢ rezultaty swoich wczesniejszych prac.
W ten sposoéb mozna stopniowo wznies¢ si¢ do poziomu wiedzy. Wiadomo réwniez, ze jesli
osoba nie bgdaca nawet zainteresowana $wiadomoscig Krsny wspomaga jaki$ szpital czy inng
instytucje spoteczng, to wyrzeka si¢ w ten sposob ciezko zapracowanych owocow swojego
dzialania. Taki sposéb postepowania jest rdéwniez polecony tutaj, poniewaz przez
praktykowanie wyrzekania si¢ owocOw swojej pracy, osoba taka z pewnos$cig stopniowo
oczysci swoj umyst. A je$li umyst jest oczyszczony, to jest on w stanie zrozumie
Swiadomo$¢ Krsny. Oczywiscie §wiadomo$¢ Krsny nie jest zalezna od zadnych innych
doswiadczen, gdyz sama taka $wiadomo$¢ jest w stanie oczys$ci¢ umyst, ale jesli sg jakie$
przeszkody w praktykowaniu jej, wtedy mozna po prostu wyrzekaé si¢ owocdéw swojego
dzialania. W takiej sytuacji mozna petni¢ stuzbe spoteczng, sSrodowiskowa, narodowa, mozna
poswieci¢ sie dla kraju itp., tak az pewnego dnia osoba taka bedzie mogla dojs¢ do etapu
czystej shuzby oddania dla Najwyzszego Pana. Bhagavad-gita (18.46) oznajmia: yatah
pravrttir bhutanam: jesli kto$ decyduje poswieci¢ si¢ dla wyzszego celu, to nawet jesli nie
wie, ze najwyzszym celem jest Krsna, stopniowo, poprzez proces ofiary, dojdzie do takiego
zrozumienia.

12,12 Jedli i do tego nie mozesz si¢ zastosowaé, wtedy zajmij si¢ kultywacja wiedzy.
Lepsza od wiedzy jednakze jest medytacja. A lepszym od medytacji jest
wyrzeczenie si¢ owocow swojego dzialania, gdyz przez takie wyrzeczenie mozna
osiagnac spokodj umystu.

12.12  Znaczenie: Jak wspomniano w poprzednich wersetach, sa dwa rodzaje stuzby
oddania: stuzba oddania poprzez przestrzeganie zasad 1 stuzba oddania w pelnym
przywiazaniu i mito$ci do Krsny, Najwyzszej Osoby Boga. Ci, ktérzy rzeczywiscie nie sg w
stanie przestrzega¢ zasad swiadomosci Krsny, powinni kultywowaé wiedze, gdyz poprzez te
wiedze beda mogli zrozumie¢ swoja rzeczywista pozycje. Stopniowo wiedza rozwinie si¢ W
medytacj¢. Poprzez medytacj¢ mozna, w procesie stopniowym, zrozumie¢ Najwyzsza Osobg
Boga. Sa procesy, w ktéorych medytujacy utozsamiaja si¢ z Najwyzszym i ten rodzaj
medytacji jest preferowany w przypadku, gdy kto$ jest niezdolny do zaangazowania si¢ w
stuzbg oddania. Jesli kto$ nie jest w stanie medytowaé w ten sposdb, to istnieja okreslone
obowigzki, polecane przez Vedy dla bramindéw, ksatriyow, vaisyow i sudrow, o ktdrych
informacje znajdziemy w ostatnim rozdziale Bhagavad-gity. Ale we wszystkich przypadkach
nalezy wyrzeka¢ sie rezultatow czy owocOw swojej pracy — to znaczy, ze rezultaty karmy
nalezy przeznacza¢ na jakis$ dobry cel.

Podsumowujac: aby osiggna¢ Najwyzszg Osobe Boga, najwyzszy cel, mozna praktykowac
jeden z dwu procesow — jeden proces polega na stopniowym rozwoju, a drugi proces jest
bezposredni. Metodg bezposrednig jest stuzba oddania w $§wiadomos$ci Krsny, a druga metoda
polega na wyrzekaniu si¢ owocoOw swojego dziatania. W ten sposéb mozna doj$¢ do etapu



wiedzy, nastgpnie do etapu medytacji, potem do etapu zrozumienia Duszy Najwyzszej, i w
koncu Najwyzszej Osoby Boga. Mozna przyjac proces stopniowy lub bezposredni. Nie kazdy
moze praktykowac proces bezposredni, dlatego proces posredni jest rowniez dobry. Nalezy
jednak wiedzie¢, ze proces posredni nie zostat polecony Arjunie, gdyz on znajduje si¢ juz na
etapie stuzby oddania w mitosci do Najwyzszego Pana. Proces posredni jest dla tych, ktorzy
tego stanu jeszcze nie osiggneli. Takie osoby powinny przyjac stopniowy proces wyrzeczenia,
wiedzy, medytacji i realizacji Duszy Najwyzszej i Brahmana, ale jesli chodzi o Bhagavad-
gite, to kladzie ona nacisk na proces bezposredni. Kazdemu radzi ona przyjaé proces
bezposredni, czyli podporzadkowac si¢ Najwyzszej Osobie Boga, Krsnie.

12.13-14 Kto nie zazdroS$ci nikomu i jest przyjacielem wszystkich zywych istot, kto nie
uwaza si¢ za wlasciciela niczego i wolny jest od falszywego ego, jednakim bedac
wobec niedoli i szczescia, kto jest tolerancyjny, zawsze zadowolony, opanowany i z
determinacja pelni sluzb¢ oddania — z umyslem i inteligencja skupiong na Mnie —
ten jest Mi bardzo drogi.

12.13-14 Znaczenie: Wracajac znowu do istoty czystej stuzby oddania, Pan opisuje w
tych dwoch wersetach transcendentalne cechy czystego wielbiciela. Czysty wielbiciel nigdy 1
w zadnych okolicznos$ciach nie ulega uczuciu niepokoju i nigdy nie zazdro$ci nikomu. Nie
jest tez wrogiem swojego wroga. Mysli, ze powodem tego, ze kto$§ wystepuje jako jego wrog,
sa jego wilasne zle czyny z przesziosci. Uwaza wigc, ze lepiej cierpie¢ niz protestowac.
Srimad-Bhagavatam (10.14.8) oznajmia: tat te ‘nukampam susamiksamano bhunjana evatma-
krtam vipakam. Kiedykolwiek wielbiciel jest w niedoli albo popada w jakie$ klopoty, zawsze
przyjmuje to jako laske Pana. Mysli on: "Z powodu moich przesztych grzechéw powinienem
cierpie¢ o wiele bardziej niz cierpi¢ obecnie. Tylko dzieki milosierdziu Najwyzszego Pana nie
otrzymuj¢ catej kary, na ktora zastuzylem. Dzigki lasce Najwyzszej Osoby Boga zostata ona
zmniejszona do minimum." Dlatego, pomimo wielu niepomysinych okoliczno$ci, jest on
zawsze spokojny, cichy i cierpliwy. Wielbiciel jest zawsze dobry i uprzejmy dla wszystkich,
nawet dla swoich wrogdéw. Nirmama oznacza, ze wielbiciel nie przywigzuje wielkiej wagi do
bolow 1 klopotdw zwigzanych z cialem, gdyz doskonale wie, Ze nie jest tym ciatem
materialnym. Nie utozsamia si¢ z ciatem, zatem wolny jest od falszywego ego 1 jest
zrbwnowazony zaré6wno w szczesciu, jak 1 niedoli. Jest tolerancyjny i zadowolony ze
wszystkiego cokolwiek Najwyzszy Pan przeznaczy dla niego. Nie ubiega si¢ o rzeczy trudne
do osiaggnigcia. Dlatego jest zawsze radosny. Jest on w pelni doskonatym mistykiem, gdyz
Scisle przestrzega instrukcji swojego mistrza duchowego, poniewaz jest zdeterminowany i
kontroluje zmysty. Nie wptywaja na niego falszywe argumenty, gdyz nikt nie moze odwie$¢
go od sluzby oddania, ktérg peini z wielkg determinacjg. Jest on w pelni Sswiadomy tego, ze
Krsna jest wiecznym Panem, wigc nikt nie moze go zaniepokoi¢. Wszystkie te cechy
umozliwiajg mu catkowite skupienie umystu i inteligencji na Najwyzszym Panu. Taki poziom
shuzby oddania jest niewatpliwie czym$ bardzo rzadkim, ale wielbiciel osigga ten stan przez
przestrzeganie zasad stuzby oddania. Najwyzszy Pan mowi ponadto, ze taki wielbiciel jest
Mu bardzo drogi, gdyz Pan zawsze jest zadowolony ze wszystkich jego czyndw spetnionych
w pelnej swiadomosci Krsny.

12,15 Ten, kto nie stawia innych w trudnym polozeniu, i dla ktérego inni nie sg
przyczyna niepokoju, kto zrownowazony jest tak w obliczu szczeScia, jak i
nieszczes$cia, bojazni i trosk, ten jest Mi bardzo drogi.

12.15 Znaczenie: Opisano tutaj kilka nastgpnych cech doskonatego wielbiciela. Bhakta
taki nie jest dla nikogo przyczyna klopotow, trosk, obawy czy niezadowolenia. Poniewaz jest



on dobry dla kazdego, postgpuje w taki sposob, aby nie by¢ przyczyna niepokoju dla innych i
jest zréwnowazony, gdy inni probuja go niepokoi¢. To dzigki tasce Pana jest on tak
wyéwiczony, ze zadne zaklocenia zewnetrzne nie s3 w stanie naruszy¢ jego spokoju.
Wszelkie takie okoliczno$ci materialne nie moga mie¢ na niego zadnego wptywu, albowiem
zawsze jest zaabsorbowany $§wiadomoscig Krsny i zaangazowany w stuzbe oddania. Na ogot
materialista jest bardzo szcz¢sliwy, gdy nadarzy mu si¢ okazja do zadowalania zmystow i
ciala, ale kiedy widzi, ze inni majg co$ dla zadowalania zmystow, a on nie, jest wtedy smutny
i zazdrosny. Kiedy spodziewa si¢ zemsty ze strony sw0jego Wroga, jest przestraszony. A
kiedy nie odnosi sukcesu w jakim$ przedsigwzigciu, jest przygnebiony i1 zniechecony.
Wielbiciel Pana natomiast, jest zawsze transcendentalny wobec wszystkich takich
przeciwnosci — dlatego jest on bardzo drogi Krsnie.

12.16 Modj wielbiciel, ktory nie jest zalezny od zwyklego biegu zdarzen, ktory jest
czysty, doSwiadczony, wolny od bélow i trosk, i ktory nie ubiega si¢ o zaden zysk —
taki wielbiciel jest Mi bardzo drogi.

12.16 Znaczenie: Mozna ofiarowaé pienigdze wielbicielowi, ale on sam nie powinien o
nie walczy¢. Jes§li pienigdze przychodza do niego dzigki lasce Pana, nie jest on tym
podniecony. Wielbiciel kapie si¢ przynajmniej dwa razy dziennie i wstaje wczesnie rano, aby
peti¢ swoja stuzbe oddania. W ten sposob jest naturalnie czysty zarowno wewnatrz, jak i na
zewnatrz. Wielbiciel jest zawsze cztowiekiem doswiadczonym, gdyz zna istote wszelkiej
dzialalnosci w zyciu 1 jest catkowicie przekonany o autorytecie pism swigtych. Wielbiciel
nigdy nie bierze strony jakiejs okre$lonej partii, dlatego jest on wolny od trosk i niepokoju.
Nigdy nie poddaje si¢ zadnym cierpieniom, gdyz wolny jest od wszelkich desygnatow. Wie,
ze jego cialo jest desygnatem, wiec jesli spotyka go cierpienie, jest wobec niego obojetny.
Czysty wielbiciel nigdy nie ubiega si¢ o nic, co byloby w niezgodzie z zasadami stuzby
oddania. Na przyklad skonstruowanie wielkiego budynku wymaga duzego nakladu energii,
wiec nie angazuje si¢ w taka rzecz, jesli nie jest to korzystne dla jego postgpu w stuzbie
oddania. Moze podja¢ wszelkiego rodzaju trudy, aby skonstruowaé swiatyni¢ dla Pana, ale nie
buduje wielkiego domu dla swoich krewnych.

12,17 Kto nigdy nie unosi si¢ radoscia ani nie ulega zmartwieniom, nigdy nie rozpacza i
wolny jest od pragnien, kto wyrzeka si¢ zaré6wno pomysinych, jak i niepomysinych
rzeczy — taki wielbiciel jest Mi bardzo drogi.

12.17 Znaczenie: Czysty wielbiciel nigdy nie jest szcze$liwy ani zmartwiony z powodu
materialnego zysku czy straty. Nie zalezy mu specjalnie na tym, by mie¢ syna czy ucznia, ani
nie martwi si¢, gdy ich nie ma. Nie rozpacza kiedy traci co$ sobie bardzo drogiego, jak
rowniez nie jest niezadowolony, gdy nie otrzymuje tego, czego pragnie. Jest on
transcendentalny wobec wszelkiego rodzaju pomys$lnych czy niepomyslnych, grzesznych
czynow. Jest on gotow podja¢ wszelkie ryzyko dla zadowolenia Najwyzszego Pana i nic nie
jest dla niego przeszkoda w pelieniu stuzby oddania. Taki wielbiciel jest bardzo drogi
Krsnie.

12.18-19 Kto jednakowy ma stosunek tak do przyjaciol, jak i do wrogow, kto pozostaje
niewzruszony wobec slawy i niestawy, upalu i zimna, szczeScia i nieszczescia, kto
zawsze wolnym od zanieczyszczen bedac, zawsze cichy jest i zadowala sie
czymkolwiek, kto o stale miejsce pobytu nie dba, niewzruszony jest w wiedzy i
zawsze zaangazowany w shuzbe oddania — ten jest Mi bardzo drogi.



12.18-19  Znaczenie: Wielbiciel jest zawsze wolny od wszelkich ztych zwigzkow.
Czasami bywa si¢ chwalonym, czasami ganionym — taka jest natura ludzkiego spoteczenstwa.
Ale wielbiciel jest zawsze transcendentalny wobec falszywej stawy czy niestawy, szczescia
czy nieszczescia. Jest on bardzo cierpliwy. Nie rozmawia o niczym, co nie ma zwigzku z
Krsng; dlatego nazywany jest cichym. Cicho$¢ nie oznacza, ze nie powinno si¢ mowic;
cicho$¢ oznacza, ze nie nalezy rozmawia¢ o nonsensach. Nalezy moéwi¢ tylko o sprawach
istotnych, a najbardziej istotnymi tematami rozméw dla wielbiciela sg tematy zwigzane z
Najwyzszym Panem. Wielbiciel jest szcze¢sliwy w kazdych warunkach. Czasami moze
dostawa¢ bardzo smaczne pozywienie, czasami nie, ale jest zadowolony. Nie dba tez o
wygody, jesli chodzi o miejsce spoczynku czy zamieszkania. Czasami moze zamieszka¢ pod
drzewem, a czasami w luksusowym budynku. Nie jest przywigzany ani do jednego, ani do
drugiego. Jest on nazywany niewzruszonym, gdyz jest niewzruszony w swojej determinacji i
wiedzy. W tych opisach wielbiciela mozemy spotkaé si¢ z pewnymi powtorzeniami, ale
chodzi tu o podkreslenie faktu, ze musi on posiada¢ wszystkie te cechy. Bez dobrych
kwalifikacji nie mozna by¢ czystym wielbicielem. Harav abhaktasya kuto mahad-gunah: ten,
kto nie jest wielbicielem, nie ma zadnych dobrych kwalifikacji. Jesli kto§ chce uchodzi¢ za
wielbiciela, musi rozwing¢ dobre cechy. Oczywiscie, nie czyni on specjalnego wysitku, by je
zdoby¢, ale zaangazowanie w §wiadomo$¢ Krsny i stuzba oddania automatycznie pomagaja
mu je rozwingc.

1220 Kto podaza tq niezniszczalna Sciezkg sluzby oddania i calkowicie i z wiara
angazuje si¢ w nia, czyniac Mnie najwyzszym celem — ten jest Mi bardzo, bardzo
drogi.

12.20 Znaczenie: W tym rozdziale, od wersetu drugiego do ostatniego —

od mayy avesya mano ye mam ("koncentrujac umyst na Mnie"),

do ye tu dharmamrtam idam ("ta religia wiecznego zaangazowania")

— Najwyzszy Pan opisuje proces transcendentalnej stuzby, poprzez ktéory mozna Go osiagnac.
Procesy te sg bardzo drogie Panu i1 z wielka troska przyjmuje On osobe, ktora w takie procesy
si¢ zaangazowala. Arjuna zadat Panu pytanie, kto jest lepszy: ten, kto realizuje bezosobowego
Brahmana, czy ten, kto zaangazowany jest w bezposrednig stuzbe dla Najwyzszej Osoby
Boga. I otrzymat bardzo wyrazng odpowiedz, co do ktorej nie moze by¢ zadnej watpliwosci —
stuzba oddania dla Osoby Boga jest najlepszym ze wszystkich proceséw realizacji duchowe;.
Rozdziat ten oznajmia, Ze przywigzanie do czystej stuzby oddania mozna rozwina¢ poprzez
obcowanie z wilasciwymi osobami. Nastgpnie za§ mozna przyja¢ bona fide mistrza
duchowego, pobiera¢ od niego nauki, intonowaé §wigte imiona, przestrzega¢ zasady shuzby
oddania z wiarg, uczuciem 1 oddaniem, i w ten sposdb zaangazowac si¢ w stuzbe dla Pana.
Sciezka ta polecona zostata w tym rozdziale — zatem nie ma zadnej watpliwosci, ze shuzba
oddania jest jedynym doskonalym procesem samorealizacji prowadzacym do osiggnigcia
Najwyzszej Osoby Boga. Bezosobowa koncepcja Prawdy Absolutnej, jak to opisuje ten
rozdzial, polecana jest tylko do momentu poddania si¢ procesowi samorealizacji. Innymi
stowy, dopoki kto§ nie ma okazji obcowania z czystym wielbicielem, tak dtugo bezosobowa
koncepcja moze by¢ dla niego korzystna. Osoba realizujgca bezosobowa koncepcje Prawdy
Absolutnej pracuje wyrzekajac si¢ owocoOw swojej pracy, medytuje i kultywuje wiedzg po to,
aby zrozumie¢ ducha 1 materi¢. Jest to potrzebne tak dtugo, dopdki nie spotka ona czystego
wielbiciela. Jesli jednak kto§ rozwinie pragnienie zaangazowania si¢ w czystg stuzb¢ oddania
w $wiadomosci Krsny, nie musi wtedy stopniowo, krok po kroku, przechodzi¢ etapow
doskonalenia si¢ w realizacji duchowej. Stuzba oddania, jak opisuja to Srodkowe rozdziaty
Bhagavad-gity, jest procesem bardziej odpowiednim. Osoba zaangazowana w nig nie musi



martwi¢ si¢ o Srodki materialne potrzebne do utrzymania ciata i duszy razem, gdyz problem
ten automatycznie zostaje rozwigzany dzigki tasce Pana.

W ten sposob Bhaktivedanta konczy objasnienia do Dwunastego Rozdziatu Srimad
Bhagavad-gity, traktujacego o stuzbie oddania.



