Rozdzial XIII

Natura, Podmiot RadoS$ci i Swiadomos$¢

13.01-02 Arjuna rzekl: Méj drogi Krsno, chcialbym wiedzie¢, co to jest prakrti
(natura), purusa (podmiot radosci), pole i znawca tego pola. Chcialbym wiedzie¢
rowniez, czym jest wiedza i co jest jej przedmiotem.

Najwyzsza Osoba Boga rzekl: To cialo, o synu Kunti, jest nazywane polem. A ten,
kto zna to cialo, nazywany jest znawcg pola.

13.01-02 Znaczenie:  Arjuna pragnie dowiedziec sig, co to jest

prakrti, czyli natura;

purusa — podmiot radosci;

ksetra — pole;

ksetra-jna — jego znawca.

Pyta réwniez, czym jest wiedza i co jest przedmiotem wiedzy. Krsna odpowiedziat, ze polem
nazywane jest to cialo. A ten kto je zna, nazywany jest znawcg pola. Ciato to jest dla
uwarunkowanej duszy polem dziatalno$ci. Uwarunkowana dusza uwiklana jest w materialng
egzystencje 1 usituje panowa¢ nad naturg materialng. Wobec tego, odpowiednio do swojej
mozliwo$ci dominowania nad ta materialng natura, otrzymuje ona jakie$ pole dzialalnosci.
Tym polem dziatalnosci jest cialo. A czym jest cialo? Ciato utworzone jest ze zmystow.
Uwarunkowana dusza pragnie czerpa¢ przyjemnos¢ z zadowalania zmystow 1 stosownie do
swoich mozliwosci w tym wzgledzie otrzymuje ona odpowiednie ciato, czyli pole
dziatalnosci. Dlatego ciato nazywane jest ksetra — polem dziatania dla uwarunkowanej duszy.
Osoba, ktora utozsamia si¢ z cialem, nazywana jest ksetra-jna — znawca pola. Zrozumienie
réznicy pomigdzy polem 1 jego znawca, czyli cialem 1 znawcg tego ciala, nie jest niczym
trudnym. Kazdy moze zauwazy¢, iz od dziecinstwa do staro$ci cialo jego podlega wielu
zmianom. A jednak jest on ciggle ta3 samg osoba. Jest wigc rdznica pomiedzy znawca pola
dziatania i wlasciwym polem dziatania. Zywa, uwarunkowana dusza moze zatem bez trudu
zrozumied, iz jest czyms$ roznym od ciata. Na poczatku zostalo powiedziane — dehino 'smin —
ze zywa istota przebywa wewnatrz ciafa. I cialo to zmienia si¢ z ciata niemowlecia na ciato
dziecka, z ciata dziecka na cialo mlodzienca, z ciata mlodzienca na ciato starca — i osoba
bedaca jego wiascicielem zdaje sobie sprawe z tych przemian. Wiasciciel jest wigc wyraznie
ksetra-jna. Czasami kto$ stwierdza "Jestem szczeSliwy" "Jestem mezczyzng", "Jestem
kobietg", "Jestem psem", "Jestem kotem" itd. Sg to cielesne desygnaty znawcoéw pola. Ale
znawca rozny jest od ciata. Mimo iz uzywamy tak wielu réznych przedmiotow: naszych
ubran itd., wiemy, zZe jesteSmy czyms$ oddzielnym od rzeczy, ktérych uzywamy. Podobnie, po
niewielkich rozwazaniach zrozumiemy réwniez, iz jesteSmy czyms$ ré6znym od tego ciata. Ja,
ty czy ktokolwiek inny, kto posiada ciato, jest zwany ksetra-jna, znawca pola dzialania, a
ciato jest nazywane ksetra, polem samych czynnosci.

Pierwsze szes¢ rozdziatow Bhagavad-gity opisuje znawce ciata (zywg istote) i pozycje, w
ktorej bedac usytuowanym, mozna zrozumie¢ Najwyzszego Pana. Srodkowe rozdziaty Gity
opisuja Najwyzsza Osobe Boga oraz zwigzek pomiedzy dusza indywidualng i Dusza
Najwyzszg w stuzbie oddania. Rozdzialy te wyraznie podkreslajg wyzsza pozycje Najwyzszej
Osoby Boga i zalezno$¢ duszy indywidualnej. Zywe istoty sa zalezne w kazdych warunkach,
ale zapominajgc o tym, cierpia. Kiedy, dzieki poboznym czynom, zostang o$wiecone, wtedy
zblizaja si¢ do Najwyzszego Pana w roznym charakterze: jako dotknigte nieszczeSciem,
potrzebujace pieniedzy, ngkane ciekawoscia, poszukujace wiedzy. To roéwniez zostalo
opisane. Teraz, zaczynajac od Rozdzialu Trzynastego, dowiemy si¢, w jaki sposob zywa



istota wchodzi w kontakt z naturg materialng i w jaki sposob zostaje wyzwolona przez
Najwyzszego Pana poprzez roznego rodzaju procesy: dziatanie dla rezultatow, kultywowanie
wiedzy 1 pelienie stluzby oddania. Mimo iz zywa istota jest catkowicie rézna od ciata
materialnego, w jaki$ sposob wigze si¢ z nim. To zostanie rowniez wytlumaczone.

13.03 O potomku Bharaty, powiniene§ wiedzie¢, Ze Ja jestem rowniez znawcag
przebywajacym we wszystkich cialach. Za$§ poznanie ciala materialnego i jego
wlasciciela nazywane jest wiedza. Takie jest Moje zdanie.

13.03 Znaczenie: Kiedy dyskutujemy o ciele materialnym, jego wlascicielu, duszy i
Duszy Najwyzszej, to znajdujemy trzy rézne tematy do rozwazania: Pana, zywa istote i
materi¢. Na kazdym polu dziatania, w kazdym ciele, znajduja si¢ dwie dusze: dusza
indywidualna 1 Dusza Najwyzsza. Poniewaz Dusza Najwyzsza jest kompletng ekspansja
Najwyzszej Osoby Boga, Krsny, Krsna mowi: "Ja jestem rowniez znawca, ale nie
indywidualnym znawca ciata. Ja jestem znawcg najwyzszym. Obecny jestem w kazdym ciele
jako Paramatma, czyli Dusza Najwyzsza."

Kto doktadnie studiuje pole dziatania i znawce tego pola, ten — wedlug tej Bhagavad-gity —
moze doj$¢ do wiedzy.

Pan mowi: "Ja jestem znawca pola dzialania w kazdym indywidualnym ciele."
Indywidualna dusza moze by¢ znawca swojego wlasnego ciata, ale nie posiada ona wiedzy o
innych cialach. Najwyzsza Osoba Boga, ktory obecny jest we wszystkich ciatach jako Dusza
Najwyzsza, posiada petng wiedz¢ o tych ciatach. Zna On wszystkie ciala w roznych
gatunkach zycia. Jaki§ obywatel moze wiedzie¢ wszystko o swoim skrawku ziemi, ale krol
zna nie tylko swoj palac, ale 1 wszelkg wlasno$¢ swoich poszczegdlnych poddanych.
Podobnie, ktos moze by¢ indywidualnym wiascicielem swego ciata, ale Najwyzszy Pan jest
wlascicielem wszystkich ciat. Krol jest pierwszym wilascicielem krolestwa, natomiast
poddany jest wilascicielem wtornym. W podobny sposob Najwyzszy Pan jest najwyzszym
wlascicielem wszystkich ciat.

Cialo zlozone jest ze zmystow. Najwyzszy Pan jest Hrsikesa, to znaczy "kontrolerem
wszystkich zmystow", tak jak krol jest pierwszym kontrolerem wszelkiej dziatalnosci
panstwa, a obywatele s3 wtornymi kontrolerami. Pan méwi tez: "Ja jestem rowniez znawcg."
To znaczy, ze jest On znawcg najwyzszym; natomiast dusza indywidualna zna jedynie swoje
okreslone ciato. Literatura wedyjska oznajmia:

ksetrani hi Sarirani  bijam capi subhasubhe
tani vetti sa yogatma tatah ksetra-jna ucyate

To cialo nazywane jest ksetra, a wewnatrz niego mieszka wlasciciel tego ciata i Najwyzszy
Pan, ktory zna zaro6wno cialo, jak 1 jego wlasciciela. Dlatego nazywany jest On znawca
wszystkich pol. Réznica pomiedzy polem dziatania, znawcg dzialania i najwyzszym znawca
dziatania zostala opisana w sposob nastepujacy. Doskonala wiedza o konstytucji ciala,
konstytucji duszy indywidualnej 1 konstytucji Duszy Najwyzszej nazywana jest w literaturze
wedyjskiej jnana. Takie jest zdanie Krsny. Zrozumienie jednoczesnej tozsamos$ci i
odmiennosci duszy 1 Duszy Najwyzszej jest wiedzg. Kto nie rozumie pola dziatania i znawcy
tego pola dziatania, ten nie posiada doskonatej wiedzy. Nalezy zrozumie¢ pozycje prakrti
(natury) i purusy — tego, kto raduje si¢ ta naturg, oraz isvary — czyli znawcy, ktory kontroluje
zarowno naturg, jak i dusz¢ indywidualng, i panuje nad nimi. Nie nalezy myli¢ tych trzech
kategorii, r6znych pod wzgledem mozliwosci. Nie nalezy myli¢ malarza z obrazem czy
sztalugg. Ten materialny $wiat, ktory jest polem dzialania, jest natura; korzystajaca z tej



natury (radujaca si¢ nig) jest zywa istota, a ponad nimi dwiema jest najwyzszy kontroler,
Osoba Boga. Mowi si¢ w jezyku wedyjskim (Svetasvatara Upanisad 1.12): bhokta bhogyam
preritaram ca matva; sarvam proktam tri-vidham brahmam etat. Sa trzy koncepcje
Brahmana: prakrti jest Brahmanem jako pole dzialania, Brahmanem jest tez jiva (dusza
indywidualna), ktora probuje kontrolowa¢ natur¢ materialng, i Brahmanem jest réwniez
kontroler ich obu, ktory jest rzeczywistym kontrolerem.

W rozdziale tym zostanie tez wytlhumaczone, ze sposrod dwoch znawcoOw jeden jest
omylny, podczas gdy drugi jest nieomylny. Jeden jest najwyzszym, a drugi jest zalezny. Ten,
kto uwaza, ze ci dwaj znawcy pola sg jednym i tym samym, zaprzecza Najwyzszej Osobie
Boga, ktory bardzo wyraznie oznajmia tutaj: "Ja jestem réwniez znawcg pola dziatania." Kto
myli sznur z wezem, ten nie posiada wiedzy. Sa rozne ciata i r6zni wtadciciele tych cial. Ta
réznorodno$¢ ciat istnieje dlatego, poniewaz kazda indywidualna dusza ma indywidualng
sktonno$¢ do panowania nad naturg materialng. Jednak w nich wszystkich Najwyzszy obecny
jest jako kontroler. Znaczace jest stowo ca, ktore wskazuje na ogdlng liczbe ciat. Takie jest
zdanie Srila Baladevy Vidyabhusany. Krsna jest Dusza Najwyzsza, obecna w kazdym ciele
obok duszy indywidualnej. Krsna méwi tutaj wyraznie, ze Dusza Najwyzsza jest kontrolerem
zaréwno pola dziatania, jak i ograniczonego podmiotu radosci.

13.04 Teraz prosze posluchaj Mojego krotkiego opisu tego pola dzialania: jego
konstytucji, zmian, ktéorym ono podlega, tego, gdzie jest wytwarzane; kim jest jego
znawca i jakie jest jego oddzialywanie.

13.04 Znaczenie: Pan opisuje pole dziatania i jego znawce w ich konstytucjonalnych
pozycjach. Nalezy wiedzie¢, w jaki sposoéb zbudowane jest to ciato, z jakich elementow sie
sktada, pod czyja kontrolg dziata, jakim zmianom podlega, jaka jest przyczyna i1 powdd tych
zmian, jaki jest ostateczny cel indywidualnej duszy 1 jaka jest jej prawdziwa forma. Nalezy
rowniez wiedzie€, jakie sg roznice pomigdzy duszg indywidualng a Dusza Najwyzsza, znac
ich roznorodne oddzialywania, ich moce itd. Bhagavad-gite powinno si¢ poznawacl
bezposrednio z opiséw danych przez Najwyzsza Osobe Boga — a wtedy wszystko bedzie
jasne. Nalezy jednak by¢ ostroznym, by nie uzna¢ Najwyzszej Osoby Boga, przebywajacego
w kazdym ciele, za tozsamego z indywidualng dusza, czyli jivg. Byloby to podobne
zréwnaniu wszechmocnego z bezsilnym.

13.05 Te wiedze o polu dzialania i znawcy dzialania opisalo wielu medrcow w réznych
pismach wedyjskich — szczegélnie w Vedanta-sutrze — z wszelkim uzasadnieniem
przyczyny i skutku.

13.05 Znaczenie: Najwyzszym autorytetem w thumaczeniu tej wiedzy jest Najwyzsza
Osoba Boga, Krsna. Jednakze jest rzeczg naturalng, iz uczeni naukowcy 1 wysokie autorytety
zawsze powolujg si¢ na autorytety wczesniejsze. Krsna tlumaczy najbardziej kontrowersyjny
punkt, mianowicie dualizm 1 niedualizm duszy i Duszy Najwyzszej, odwotujac si¢ do
swietego pisma Vedanty, ktore przyjmowane jest za autorytet. Najpierw stwierdza, iz to co On
mowi zgodne jest z tym, co mowig medrey. Jesli chodzi o medrcow, to oprocz Niego Samego
wielkim medrcem jest Vyasadeva, autor Vedanta-sutry, ktéra w doskonaly sposob ttumaczy
dualizm. Ojciec Vyasadevy, Parasara, ktory rowniez byt wielkim medrcem, pisze w swoich
religijnych ksiggach: aham tvam ca tathanye... "My — ty, ja i rézne zywe istoty — WSZYSCY
jesteSmy transcendentalni, mimo iz przebywamy w ciatach materialnych. Teraz jesteSmy
istotami upadlymi i zaleznymi od trzech sit natury materialnej, odpowiednio do naszej rdznej
karmy. Wskutek tego niektore z zywych istot znajdujg si¢ na wyzszym poziomie, inne
natomiast posiadaja natur¢ nizszg. Przyczynag istnienia natury wyzszej 1 nizszej jest



ignorancja. Natury te manifestuja si¢ w nieograniczonej liczbie zywych istot. Ale Dusza
Najwyzsza, ktory jest nieomylny, nie jest skazony tymi trzema cechami natury materialnej i
jest transcendentalny." W podobny sposéb te roznice pomiedzy dusza, Duszg Najwyzsza a
cialem przedstawiaja oryginalne Vedy, a szczegélnie Katha Upanisad. Przedmiot ten
wytlumaczyto wielu me¢drcoéw, pomigdzy ktorymi gtéwnym jest Parasara.

Stowo chandobhih odnosi si¢ do réznej literatury wedyjskiej. Taittiriya Upanisad, na
przyktad, ktora jest dziatem Yajur Vedy, opisuje nature, zywa istot¢ i Najwyzszg Osobg Boga.

Jak oznajmiono wcze$niej, ksetra jest polem dziatania i sg dwa rodzaje ksetra-jna:
indywidualna zywa istota i najwyzsza zywa istota. Jak oznajmia Taittiriya Upanisad (2.9),
brahma puccham pratistha. Istnieje manifestacja energii Najwyzszego Pana, znana jako
anna-maya, w ktoérej dana istota zalezna jest tylko od pozywienia, pozwalajacego jej
przetrwac. Jest to materialistyczna realizacja Najwyzszego. Nastepnie jest prana-maya; to
znaczy, ze po zrealizowaniu Najwyzszej Absolutnej Prawdy w pozywieniu, istota ta moze
zrealizowa¢ Prawde Absolutng w symptomach zycia, czyli formach zycia. W manifestacji
jnana-maya realizacja przekracza symptomy zycia i wznosi si¢ do punktu myslenia,
odczuwania i woli. Nastepnym ectapem realizacji jest realizacja Brahmana, zwana vijnana-
maya, poprzez ktoéra odroznia si¢ symptomy zycia i myslenia od samej zywej istoty. Ostatnim
i najwyzszym etapem jest ananda-maya, realizacja wszechradosnej natury. Tak wigc istnieje
pie¢ stopni realizacji Brahmana, ktore nazywa si¢ brahma puccham. Trzy pierwsze sposrod
nich — anna-maya, prana-maya i jnana-maya — zwigzane sg z polem dzialania zywej istoty.
Transcendentalnym do wszystkich tych pol dzialania jest Najwyzszy Pan, ktory nazywany
jest ananda-maya. W Vedanta-sutrze Najwyzszy nazywany jest réwniez ananda-mayo
'‘bhyasat: Najwyzsza Osoba Boga jest z natury peten szczgécia, i aby radowaé si¢ tym
transcendentalnym szczgsciem, rozwija si¢ On w manifestacje:
vijnana-maya,
prana-maya,
jnana-maya i
anna-maya.
Na polu dziatania Zywa istota uwazana jest za podmiot radosci, a czyms réznym od niej jest
ananda-maya. Oznacza to, ze jesli zywa istota decyduje si¢ czerpac¢ rado$¢ w potaczeniu z
ananda-mayq, wtedy osigga doskonato$¢. Taki jest prawdziwy obraz Najwyzszego Pana jako
najwyzszego znawcy pola, zywej istoty, bedacej znawca uzaleznionym, i natury pola
dziatania. Prawdy tej nalezy poszukiwa¢ w Vedanta-sutrze, czyli Brahma-sutrze.

Zostato tutaj wspomniane, ze kody Brahma-sutry zostatly ulozone odpowiednio do
przyczyny i efektu. Do sutr tych, czy aforyzmow, zaliczaja si¢:
na viyad asruteh (2.3.2),
natma Sruteh (2.3.18) i
parat tu tac-chruteh (2.3.40).
Pierwszy aforyzm wskazuje na pole dziatania, drugi na zywg istote, a trzeci na Najwyzszego
Pana, summum bonum pomiedzy wszystkimi manifestacjami réznych zywych istot.

13.06-07 Pieé¢ wielkich elementow, falszywe ego, inteligencja, niezamanifestowane,
dziesie¢ zmystow i umysl, pie¢ przedmiotéow zmysléow, pragnienie, nienawis¢,
szcze$cie, nieszczescie, suma, symptomy zycia i przekonania — wszystko to razem
uwazane jest za pole dzialania i jego interakcje.

13.06-07 Znaczenie:  Wedlug wszystkich autorytatywnych stwierdzen wielkich me¢drcow,
hymnow wedyjskich i aforyzmow z Vedanta-sutry, komponenty tego Swiata mozna rozumie¢
W ten sposob. Najpierw sg:

ziemia,



woda,

ogien,

powietrze i

eter.

Jest to pig¢ wielkich elementow (maha-bhuta).

Nastepnie jest

falszywe ego,

inteligencja i

niezamanifestowany stan trzech sit natury materialne;j.

Potem jest pie¢ zmystow stuzacych zdobywaniu wiedzy:

oczy,

uszy,

nos,

jezyk i

skora.

Nastepnie pie¢ zmystow czynnych:

glos,

nogi,

rece,

odbyt i

narzady plciowe.

Ponad zmystami jest umyst, ktory znajduje si¢ wewnatrz i moze by¢ nazywany zmystem
wewnetrznym. Wigc razem z umystem jest jedenascie zmyslow. Nastepnie jest piec
przedmiotow zmystow:

zapach,

smak,

forma,

dotyk i

dzwiek.

Suma tych dwudziestu czterech elementow nazywana jest polem dzialania. Jesli kto$
przestudiuje analitycznie te dwadziescia cztery elementy, bedzie mogt wtedy bardzo dobrze
zrozumie¢ pole dziatania. Nastgpnie jest

pozadanie,

nienawisc¢,

przyjemnos¢, i

bol,

ktore sg interakcjami reprezentujagcymi pie¢ wielkich elementow w ciele "wulgarnym".
Symptomy zycia, reprezentowane przez $wiadomos$¢ i przekonania, s3 manifestacja ciala
subtelnego — umystu, ego i inteligencji. Te subtelne elementy wchodzg w zakres pola
dziatania.

Pie¢ wielkich elementow jest wulgarng reprezentacja falszywego ego, ktére z kolei
reprezentuje pierwotny stan fatszywego ego fachowo zwany koncepcja materialistyczna, czyli
tamasa-buddhi, inteligencjag w ignorancji. Ta z kolei reprezentuje niezamanifestowany stan
trzech sit materialnej natury. Te niezamanifestowane sily natury materialnej nazywane sa
pradhana.

Kto pragnie dokladnie pozna¢ te dwadzieScia cztery elementy i1 ich wzajemne
oddziatywania, powinien bardziej doktadnie przestudiowac t¢ filozofie. Bhagavad-gita daje
tylko wiadomosci sumaryczne.

Ciato jest reprezentantem wszystkich tych czynnikow i podlega ono sze$ciu zmianom,
mianowicie:



rodzi si¢, ro$nie, trwa przez pewien czas, wytwarza produkty uboczne, nastgpnie zaczyna
stabnag¢ 1 w ostatnim stadium ginie. Zatem pole jest nietrwala, materialng rzecza. Jednakze
ksetra-jna, znawca tego pola, jego wilasciciel, jest czym$ odmiennym.

13.08-12 Pokora; wolnos¢ od dumy; lagodno$¢; tolerancja; prostota; przyjecie bona
fide mistrza duchowego; czystos¢; wytrwalo$¢; samokontrola; wyrzeczenie sie
przedmiotéw zadowalania zmyslow, wolnos¢ od falszywego ego; Swiadomos¢ zla
plynacego z narodzin i $mierci, starosci i choroby; brak przywiazania; wolno$¢ od
uwiklania si¢ sprawami dzieci, Zzony, domu i innych rzeczy; rownowaga wobec
zdarzen przyjemnych i nieprzyjemnych; niezachwiane i czyste oddanie dla Mnie;
drzenie do zamieszkania w ustronnym miejscu; brak przywiazania do rzesz
ludzkich; uznanie znaczenia samorealizacji i filozoficzne poszukiwanie Absolutnej
Prawdy — wszystko to uwazam za wiedze, a wszystko poza tym — za ignorancje.

13.08-12  Znaczenie: Niektorzy mniej inteligentni ludzie blednie uwazaja taki proces
wiedzy za interakcje pola dzialania. W rzeczywistosci jednak jest to prawdziwy proces
wiedzy. Kto przyjmuje ten proces, ten ma mozliwo$¢ zblizenia si¢ do Prawdy Absolutnej. Nie
jest to wzajemne oddziatywanie dwudziestu czterech elementéw opisanych wczeéniej, a
raczej $rodek do uniezaleznienia si¢ od nich. Wcielona dusza jest uwi¢ziona w ciele, ktore jest
powloka zbudowana z dwudziestu czterech elementdéw, a §rodkiem do wydostania si¢ z niej
jest proces wiedzy opisany tutaj. Ze wszystkich opisow tego procesu wiedzy, najistotniejsza
jest pierwsza linijka jedenastego wersetu: mayi cananya-yogena bhaktir avyabhicarini: proces
wiedzy konczy si¢ czysta stuzbg oddania dla Pana. Jesli kto$s nie przyjmie albo nie jest w
stanie przyja¢ transcendentalnej stuzby oddania, to pozostate dziewigtnascie elementéw nie
ma praktycznie zadnej wartosci. A kto petni stuzbg¢ oddania w pelnej Swiadomosci Krsny, ten
automatycznie rozwija w sobie dziewietnaicie pozostatych cech. Jak oznajmia Srimad-
Bhagavatam (5.18.12), yasyasti bhaktir bhagavaty akincana sarvair gunais tatra samasate
surah. Wszystkie dobre cechy wiedzy rozwijaja si¢ w tym, kto osiagnat stan stuzby oddania.
Istotng rzecza, tak jak mowi o tym werset 0smy, jest przyjecie mistrza duchowego. Jest to
rzecza najwazniejsza, nawet dla tego, kto petni shuzbe oddania. Zycie transcendentalne
zaczyna sie od momentu przyjecia bona fide mistrza duchowego. Najwyzsza Osoba Boga, Sri
Krsna, wyraznie tutaj mowi, iz ten proces wiedzy jest rzeczywista droga. Wszelkie spekulacje
poza nim s3 nonsensem.

Jesli chodzi o wiedze przedstawiong tutaj, to jej elementy moga by¢ analizowane w sposob
nastepujacy:
pokora oznacza, iz nie powinnismy ubiega¢ si¢ o szacunek innych. Materialna koncepcja
zycia czyni nas bardzo spragnionymi otrzymywania honoréw, ale z punktu widzenia
cztowieka posiadajagcego wiedze — ktory wie, ze nie jest tym ciatem — jakikolwiek honor czy
dyshonor w stosunku do ciata nie ma zadnego znaczenia. Nie nalezy zatem ubiegac si¢ o takie
zhudne, materialne wartosci. Ludzie pragng by¢ stawni z powodu wyznawane;j religii i dlatego
czasami zdarza si¢, ze nie rozumiejac zasad religijnych wchodza do jakiej§ grupy, ktora w
rzeczywisto$ci nie przestrzega zasad religijnych, i nastgpnie chca uchodzi¢ za mentorow
religijnych. Jesli komu$ rzeczywiscie zalezy na prawdziwym postepie duchowym, to
powinien mie¢ mozliwo$¢ sprawdzenia swojego postepu, a mozna to zrobi¢ przyjmujac za
kryterium cechy wymienione w wersetach od 6smego do dwunastego.

Lagodno$¢ na ogdét rozumie si¢ jako niezabijanie i1 nieszkodzenie cialu, lecz w
rzeczywistosci tagodno$¢ oznacza nieprzysparzanie innym trosk. Ludzie na ogét usidleni sg
przez ignorancje¢, tkwigc bardzo mocno w materialnej koncepcji zycia, i bezustannie cierpig z
powodu réznych materialnych bolgczek. Jesli wiec kto§ nie prowadzi ich do wiedzy
duchowej, praktykuje przemoc. Nalezy zatem czyni¢ wszystko w celu dostarczenia ludziom



prawdziwej wiedzy, tak aby bedac oswieconymi, mogli uwolni¢ si¢ z materialnych sidet. To
wlasnie nazywa si¢ fagodnoscia.

Tolerancja oznacza, ze trzeba umie¢ znosi¢ zniewagi i obrazy ze strony innych. Kto
zaangazowany jest w kultywacje wiedzy duchowej, ten bedzie spotykat si¢ z wieloma
zniewagami i brakiem szacunku ze strony innych. Mozna si¢ tego spodziewaé, gdyz taka jest
konstytucja natury materialnej. Nawet taki chiopiec jak Prahlada, ktory juz w wieku pigciu lat
byl zaangazowany w kultywacje wiedzy duchowej, narazony byl ciaggle na
niebezpieczenstwo, albowiem ojciec zaczal sprzeciwia¢ si¢ jego oddaniu. Wielokrotnie
usitowat go zabi¢, ale Prahlada tolerowal go. Moze wigc by¢ wiele przeszkdd na naszej
drodze do postepu duchowego, lecz powinnismy by¢ tolerancyjni i wytrwale kontynuowac
nasz wysilek.

Prostota oznacza, ze nalezy by¢ tak prostolinijnym i bezposrednim, aby moéc bez
dyplomacji mowi¢ prawdg, nawet wrogowi. Jesli chodzi o przyjecie mistrza duchowego, to
jest to rzecza zasadnicza, gdyz bez instrukcji bona fide mistrza duchowego nie mozna zrobic¢
postepu w wiedzy duchowej. Do mistrza duchowego nalezy zblizy¢ si¢ z calg pokorg i stuzy¢
mu z oddaniem, tak aby go zadowoli¢ i uzyskac jego btogostawienstwo. Jako Ze bona fide
mistrz duchowy jest reprezentantem Krsny, to pobtogostawiony przez niego uczen zrobi
natychmiastowy postep, nawet jesli nie postepuje on wedtlug regulujacych zasad. Rowniez
przestrzeganie zasad bedzie tatwiejsze dla tego, kto stuzy mistrzowi duchowemu bez
zastrzezen.

Czystos¢ jest istotna dla postepu w zyciu duchowym. Sa dwa rodzaje czystosci: zewnetrzna
1 wewnetrzna. Czysto$¢ zewnetrzna polega na kapaniu sig, ale dla czystosci wewnetrznej
nalezy zawsze mysle¢ o Krsnie 1 intonowac
Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.
Proces ten oczyszcza umyst z nagromadzonego brudu przesztej karmy.

Wytrwalo$¢ oznacza determinacj¢ w czynieniu postepu w zyciu duchowym. Bez takiej

determinacji nie mozna zrobi¢ wyraznego postepu.
Samokontrola oznacza, iz nie nalezy przyjmowaé niczego, co jest szkodliwe na $ciezce
postepu duchowego. Nalezy przyzwyczai¢ si¢ do tego, i odrzuca¢ wszystko, co nie idzie w
parze z takim postgpem. Jest to prawdziwym wyrzeczeniem. Zmysty sa tak mocne, iz zawsze
naktaniaja nas do tego, co sprawia im przyjemnos¢. Nie nalezy jednak spetniaé tych
zmystowych pragnien, ktére nie sg konieczne. Powinno si¢ zaspokajac tylko te potrzeby
zmyslow, ktore pomoga utrzymaé cialo w gotowosci do wypelniania jego obowigzkow
koniecznych do postepu w zyciu duchowym. Najwazniejszym i najbardziej trudnym do
kontrolowania zmystem jest jezyk. Jesli kto$ jest w stanie kontrolowa¢ jezyk, wtedy bez trudu
moze kontrolowac tez i1 inne zmysty. Funkcjg jezyka jest smakowanie 1 wibrowanie. Dlatego
nalezy angazowa¢ go w smakowanie pozostalosci pozywienia ofiarowanego Krsnie oraz
intonowanie Hare Krsna. Jesli chodzi o oczy, to powinny one oglada¢ jedynie pickng postac
Krsny. Bedzie to kontrolowaniem oczu. Podobnie, uszy nalezy angazowaé¢ w stuchanie o
Krsnie, a nos w wachanie kwiatow ofiarowanych Krsnie. Jest to proces stuzby oddania, a
zatem Bhagavad-gita po prostu tlumaczy tutaj nauke shuzby oddania, ona bowiem jest
gtownym i jedynym celem. Nieinteligentni komentatorzy Gity staraja si¢ skierowaé umyst
czytelnika na inne tematy, ale nie ma innego tematu w Bhagavad-gicie poza stuzba oddania.

Falszywe ego oznacza utozsamianie si¢ z wlasnym cialem. Kiedy kto$ rozumie, Ze nie jest
tym ciatem, ale czysta dusza, jest to prawdziwym ego. Ego istnieje. Potepiane jest falszywe
ego, ale nie ego prawdziwe. Literatura wedyjska (Brhad-aranyaka Upanisad 1.4.10) mowi:
aham brahmasmi. Ja jestem Brahmanem, jestem duchem. To "Ja jestem", $wiadomos¢ jazni,
istnieje rowniez w wyzwolonym stanie samorealizacji. Tym poczuciem, ze "jestem" jest ego,
ale kiedy to "jestem" odnoszone jest do tego falszywego ciala — jest to ego falszywe.



Natomiast kiedy istota jazni odnosi si¢ do rzeczywistosci, to jest to ego prawdziwe. Sa
filozofowie, ktorzy mowig, iz powinniSmy pozbyC si¢ naszego ego, co jest zupelnie
niemozliwe, jako ze ego oznacza tozsamos$¢. Nie powinniSmy natomiast btednie utozsamiaé
si¢ z ciatem.

Nalezy sprobowaé zrozumieé¢ niedole narodzin, $mierci, starosci i choroby. Opisy narodzin
mozemy znalez¢ w réznorodne;j literaturze wedyjskiej. Swiat nienarodzonego, pobyt dziecka
w tonie matki, jego cierpienia itd., bardzo obrazowo opisuje Srimad-Bhagavatam. Nalezy w
peli zrozumie¢, iz narodziny sg bardzo bolesne. Poniewaz zapomnieliSmy o tym, jak bardzo
cierpieliSmy w tonie matki, nie prébujemy rozwigzaé¢ problemu narodzin i $§mierci. Podobnie 1
$Smier¢ laczy si¢ z wieloma réznego rodzaju cierpieniami, o ktorych rowniez jest mowa w
autorytatywnych pismach. Nalezy o tym dyskutowad. Jesli chodzi o staros¢ i choroby, to
kazdy doswiadcza tego praktycznie. Nikt nie chce chorowac 1 nikt nie pragnie staro$ci, ale nie
mozna tego unikngé. Dopdki nie begdziemy mie¢ pesymistycznego pogladu na zycie
materialne — rozwazajac niedole narodzin, $mierci, starosci i choroby — dopodty nie bedzie w
nas rowniez zapatu do zrobienia postgpu w zyciu duchowym.

Jesli chodzi o nieprzywigzywanie si¢ do dzieci, zony i domu — to nie oznacza to, iz
powinnismy wyzby¢ si¢ dla nich uczu¢. Sa to naturalne przedmioty uczucia, ale kiedy nie
sprzyjaja one postepowi duchowemu, wtedy nie nalezy by¢ do nich przywigzanym. Najlepsza
metoda uczynienia domu przyjemnym jest $wiadomo$¢ Krsny. Jesli ktos jest w pelni
swiadomy Krsny, moze uczyni¢ swo6j dom bardzo szczg¢sliwym, gdyz ten proces §wiadomosci
Krsny jest rzecza bardzo tatwa. Nalezy jedynie intonowac
Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare,

przyjmowaé pozostato§ci pokarmu ofiarowanego Krsnie, prowadzi¢ dyskusje na tematy
takich ksiag, jak Bhagavad-gita i Srimad-Bhagavatam i zaangazowaé si¢ w wielbienie Bostw.
Te cztery rzeczy uczynia dom szcze$liwym. Nalezy nauczy¢ cztonkéw rodziny zy¢ w ten
sposob. Cala rodzina moze rano 1 wieczorem razem intonowac:

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.

Jesli kto$ uksztattuje zycie rodzinne w ten sposob, korzystny dla rozwijania §wiadomosci
Krsny, z przestrzeganiem tych czterech zasad, wtedy nie bedzie potrzeby porzucania zycia
rodzinnego i przyjmowania wyrzeczonego porzadku Zycia. Zycie rodzinne nalezy jednak
porzuci¢ wtedy, kiedy nie sprzyja ono postepowi duchowemu. Dla realizacji Krsny i dla Jego
stuzby nalezy poswigci¢ wszystko, tak jak to zrobil Arjuna. Arjuna nie chcial zabijaé
cztonkow swojej rodziny, ale kiedy zrozumiat, iz sg oni przeszkoda w jego realizacji Krsny,
zaakceptowal instrukcje Pana, walczyt 1 zabil ich. Ale w Zadnym wypadku nie nalezy
przywigzywac si¢ do szczescia czy nieszczescia zycia rodzinnego, gdyz w tym Swiecie nie
mozna nigdy by¢ w petni szczgsliwym czy catkowicie nieszcze$liwym.

Szczescie 1 nieszezescie sg w zyciu materialnym czynnikami wspotistniejgcymi. Nalezy
nauczy¢ si¢ je tolerowac, tak jak to radzi Bhagavad-gita. Nie jesteSmy w stanie powstrzymaé
przychodzacego i odchodzacego szczescia 1 nieszczgscia, wige nie nalezy by¢ przywigzanym
do materialistycznego sposobu zycia. Nalezy pozostawaé zréwnowazonym Ww obu
wypadkach. Na ogot, kiedy otrzymujemy jakie§ pozadane rzeczy, jesteSmy bardzo szczegsliwi.
A kiedy spotyka nas co$ niepozadanego, jesteSmy przygnebieni. Lecz kiedy bedziemy na
platformie duchowej, rzeczy te nie beda nas juz wzrusza¢. Aby osiggna¢ ten stan, musimy
bezustannie peli¢ stuzbg¢ oddania. Niewzruszona stuzba oddania polega na zaangazowaniu
si¢ w dziewie¢ procesOw: intonowanie, stuchanie, wielbienie, ofiarowywanie poktonow itd.,
opisanych w ostatnim wersecie Rozdziatlu Dziewiatego. Nalezy praktykowac ten proces.

Gdy kto$ pograzony jest w zyciu duchowym, w naturalny sposob nie chce on przebywac z
materialistami. Bytoby to niezgodne z jego naturg. Mozna sprawdzi¢ siebie samego, poprzez




zamieszkanie w odludnym miejscu, bez niepozadanego towarzystwa, i przekonaé si¢ w ten
sposob, jak bardzo jest si¢ sklonnym do zycia w samotnosci. Oczywiscie wielbiciela Pana nie
pociagaja niepotrzebne sporty, chodzenie do kina czy petienie jakich§ funkcji spotecznych,
gdyz rozumie on, ze jest to jedynie stratg czasu. Jest wielu badaczy, naukowcow 1 filozofow,
ktérzy zajmujg si¢ studiowaniem zycia seksualnego, czy jakimi$ innymi tematami, ale wedlug
Bhagavad-gity takie prace badawcze i spekulacje filozoficzne nie majg zadnej wartosci. W
mniejszym lub wigkszym stopniu jest to pozbawione sensu. Wedtug Bhagavad-gity, rozum
filozoficzny ma shuzy¢ zglebianiu natury duszy. Rowniez badania powinny stuzy¢ temu
celowi. To wtasnie polecane jest tutaj.

Jesli chodzi o samorealizacj¢, to wyraznie zostato tutaj powiedziane, iz szczegOlnie
praktyczna jest bhakti-yoga. A jesli chodzi o oddanie, to nalezy rozwazy¢ zwiazek pomiedzy
Dusza Najwyzszg 1 duszg indywidualng. Dusza indywidualna i Dusza Najwyzsza nie moga
by¢ jednym, przynajmniej w koncepcji bhakti, koncepcji zycia w stuzbie oddania. Jak to
zostalo wyraznie oznajmione, ta shluzba duszy indywidualnej dla Duszy Najwyzszej jest
wieczna, nityam. Wiec bhakti, czyli stuzba oddania, jest wieczna. Nalezy by¢ mocnym w tym
filozoficznym przekonaniu.

Srimad-Bhagavatam (1.2.11) tlumaczy: vadanti tat tattva-vidas tattvam yaj jnanam
advayam "Ci, ktorzy sa rzeczywistymi znawcami Prawdy Absolutnej, wiedza, ze Najwyzsza
Jazn realizowana jest w trzech réznych fazach: jako Brahman, Paramatma i Bhagavan."
Bhagavan jest ostatnim stowem w realizacji Prawdy Absolutnej. Zatem nalezy wznie$¢ si¢ do
platformy rozumienia Najwyzszej Osoby Boga i nastepnie zaangazowac si¢ w stuzbe oddania
dla Pana. To wlasnie jest doskonalo$ciag wiedzy.

Zaczynajac od praktykowania pokory az do punktu realizacji Najwyzsze] Prawdy,
Absolutnej Osoby Boga, proces ten podobny jest do klatki schodowej wiodacej od parteru az
do ostatniego pigtra. Na klatce tej znajduje si¢ wiele osob, niektore z nich dotarly do
pierwszego pietra, inne do drugiego, trzeciego itd. Lecz dopdki kto§ nie dotrze do pigtra
ostatniego, ktérym jest poznanie Krsny, to znajduje si¢ na nizszym etapie wiedzy. Jesli kto$
chce wspotzawodniczy¢ z Bogiem i jednoczesnie zrobi¢ postgp w wiedzy duchowej, na
pewno bedzie sfrustrowany. Wyraznie zostalo powiedziane, iz bez pokory niemozliwe jest
osiggnigcie wiedzy. A juz uwazanie siebie za Boga jest najbardziej niebezpiecznym rodzajem
pychy. Mimo iz zywa istota jest bezustannie kopana przez nieugigte prawa natury materialnej,
to jednak nadal z powodu ignorancji, mysli: "Jestem Bogiem". Zatem pokora, amanitva, jest
poczatkiem wiedzy. Nalezy wigc by¢ pokornym 1 wiedzie¢, iz jest si¢ poddanym
Najwyzszego Pana. Kto buntuje si¢ przeciwko Najwyzszemu Bogu, ten staje si¢ zalezny od
natury materialnej. Nalezy uswiadomic sobie t¢ prawde i1 by¢ o niej $wiecie przekonanym.

13.13 Wytlumacze ci teraz przedmiot wiedzy, przez poznanie ktorego skosztujesz
wiecznosci. Nie ma on poczatku i Mnie jest podlegly. Nazywany jest Brahmanem —
duchem. I lezy on ponad przyczyng i skutkiem tego materialnego Swiata.

13.13  Znaczenie: Pan wytlumaczyl pole dzialania 1 znawce tego pola. Wytlumaczyt
réwniez proces poznania znawcy pola dzialania. Teraz objasni On przedmiot wiedzy —
najpierw dusze, a potem Dusz¢ Najwyzszg. Przez poznanie znawcy, zarowno duszy, jak i
Duszy Najwyzszej, mozna sprobowaé nektaru zycia. Jak zostalo to wytlumaczone w
Rozdziale Drugim, zywa istota jest wieczna. Potwierdzono to réwniez tutaj. Nie ma zadnego
okreslonego momentu narodzin jivy. Nikt tez nie moze przesledzi¢ historii manifestacji
jivatmy z Najwyzszego Pana. Zatem nie posiada ona poczatku. Potwierdza to literatura
wedyjska: na jayate mriyate va vipascit (Katha Upanisad 1.2.18). Znawca ciata nigdy nie
rodzi si¢ ani nie umiera, 1 jest peten wiedzy.



Najwyzszy Pan, jako Dusza Najwyzsza, rowniez zostal okreslony w literaturze wedyjskiej
(Svetasvatara Upanisad 6.16) jako pradhana-ksetrajna-patir gunesah, gtéwny znawca ciata i
Pan trzech sil natury materialnej. W smrti jest powiedziane: dasa-bhuto harer eva
nanyasyaiva kadacana. Zywe istoty sa wiecznymi stugami Najwyzszego Pana. Potwierdzit to
réwniez w Swoich naukach Pan Caitanya. Zatem opis Brahmana w tym wersecie odnosi si¢
do duszy indywidualnej, i kiedy stowo Brahman stosuje si¢ do zywej istoty, nalezy rozumiec,
ze jest ona Vijnana-brahma, przeciwienstwem ananda-brahmy. Ananda-brahma jest
Najwyzszym Brahmanem, Osobg Boga.

13.14 Wszedzie sa Jego rece, nogi, oczy, Jego glowy i twarze, wszedzie sg Jego uszy. W
taki oto sposéb istnieje Dusza Najwyzsza, przenikajac wszystko.

13.14  Znaczenie: Tak jak stofice rozprzestrzenia swoje nieograniczone promienie, W
podobny sposdb przejawia si¢ Dusza Najwyzsza, czyli Najwyzsza Osoba Boga. Istnieje On w
ten sposob w Swojej wszechprzenikajacej formie i w Nim spoczywaja wszystkie zywe istoty,
poczawszy od pierwszego wielkiego nauczyciela, Brahmy, a skonczywszy na malenkich
mrowkach. Jest nicograniczona ilos¢ gtow, nog, rak, oczu i nicograniczona ilos¢ zywych istot.
Wszystkie one spoczywaja w 1 na Duszy Najwyzszej. Zatem Dusza Najwyzsza jest
wszechprzenikajaca. Indywidualna dusza nie moze powiedzie¢, ze wszedzie sg jej rece, nogi i
oczy. Nie jest to mozliwe. Za§ mniemanie, ze to tylko z powodu tymczasowej ignorancji nie
jest ona $wiadoma wszechobecno$ci swoich cztonkow, i ze stan ten u§wiadomi sobie z chwila
osiggnigcia wiasciwej wiedzy jest sprzeczne. Skoro bowiem zostata uwarunkowana przez
naturg¢ materialng, to oznacza to, ze nie jest ona najwyzszg. Najwyzszy rozny jest od duszy
indywidualnej. Najwyzszy Pan moze rozprzestrzeni¢ Swoje rgce bez ograniczenia, czego
dusza indywidualna nie jest w stanie zrobi¢c. W Bhagavad-gicie Pan mowi, ze jesli kto$
ofiaruje Mu kwiat, owoc albo troch¢ wody, On przyjmie to. Jesli jednak Pan znajduje si¢
daleko, to jak moze przyjmowac te rzeczy? Na tym polega wszechmoc Pana. Nawet chociaz
przebywa On w Swojej wiasnej siedzibie — bardzo, bardzo daleko od Ziemi — moze
wyciagnac reke 1 przyja¢ wszystko cokolwiek zostato Mu ofiarowane. Taka jest Jego moc. W
Brahma-samhicie (5.37) jest powiedziane, goloka eva nivasaty akhilatma-bhutah: mimo iz
zawsze zajety rozrywkami na Swojej transcendentalnej planecie, jest On wszechprzenikajacy.
Indywidualna dusza nie moze twierdzi¢, ze jest wszechprzenikajgca. Zatem werset ten opisuje
Dusze Najwyzsza, Osobe Boga, nie za$ dusze indywidualna.

13.15 Bedac oryginalnym zrodlem wszystkich zmystow, Sam (Dusza Najwyzsza) nie
posiada zmyslow. Utrzymuje wszystkie zywe istoty, a mimo to wolny jest od
przywiazania. Bedac ponad silami natury materialnej, jest jednoczesnie panem ich
wszystkich (gun natury materialnej).

13.15 Znaczenie: Najwyzszy Pan, mimo iz jest zrodtem wszystkich zmystow zywych
istot, Sam nie posiada zmyslow materialnych, takich jakie posiadajg zywe istoty. W
rzeczywistosci dusze indywidualne maja zmysty duchowe, ktére w uwarunkowanym stanie
zycia przykryte sa elementami materialnymi 1 dlatego czynnosci zmystowe przejawiaja si¢
poprzez materi¢. Natomiast zmysty Najwyzszego Pana nie sg przykryte w ten sposob. Jego
zmysty sg transcendentalne i dlatego nazywane sg nirguna. Guna oznacza sily natury
materialnej, ale Jego zmysly nie sg przykryte przez materi¢. Nalezy zrozumieé to, iz Jego
zmysty nie sg podobne do naszych. Chociaz On jest zrédtem wszelkich naszych czynnosci
zmystowych, Jego zmysly sa transcendentalne i nie sg skazone materialnie. Wspaniale zostato
to wytlumaczone W Svetasvatara Upanisad (3.19) w wersecie: apani-pado javano grahita.
Najwyzsza Osoba Boga nie ma rak skazonych materialnie, ale ma Swoje regce, ktorymi



przyjmuje wszystko cokolwiek jest Mu ofiarowane. Taka jest réznica pomig¢dzy dusza
uwarunkowang a Dusza Najwyzsza. Nie ma On oczu materialnych, ale oczy posiada — w
przeciwnym wypadku jak moglby widzie¢? Widzi On wszystko: przesziosé, terazniejszos¢ i
przysztos¢. Obecny jest On w sercu zywej istoty 1 wie, co zrobiliSmy w przesztosci co robimy
teraz i co oczekuje nas w przysziosci. Potwierdza to rowniez Bhagavad-gita: On zna
wszystko, ale nikt nie zna Jego. Jest powiedziane, iz Najwyzszy Pan nie ma nog takich, jakie
my posiadamy, ale moze On podrézowac w przestrzeni, gdyz posiada nogi duchowe. Innymi
stowy, Pan nie jest bezosobowy. Posiada On oczy, nogi, rece 1 wszystko inne; a poniewaz my
jestesmy integralnymi czastkami Najwyzszego Pana, rowniez to mamy. Ale Jego rece, nogi,
oczy 1 zmysty nie sg zanieczyszczone przez natur¢ materialng.

Bhagavad-gita rowniez zapewnia, ze kiedy Pan pojawia si¢, pojawia si¢ takim, jakim jest
naprawde, dzigki Swojej wewnetrznej mocy. Nie jest On zanieczyszczony przez energi¢
materialng, poniewaz jest Panem energii materialnej. Literatura wedyjska informuje, iz cale
Jego ciato jest duchowe. Ma On Swoja wieczng form¢ nazywang sac-cid-ananda-vigraha i
peten jest wszelkich bogactw i mocy. Jest wlascicielem wszelkich bogactw i wszelkich
energii. Jest On najbardziej inteligentny i posiada wszelka wiedzg. Sa to niektére z cech
Najwyzszej Osoby Boga. On utrzymuje wszystkie zywe istoty i jest $wiadkiem wszystkich
ich czynow. Z literatury wedyjskiej mozemy dowiedzie¢ si¢, ze Najwyzszy Pan jest zawsze
transcendentalny. Mimo iz nie widzimy Jego glowy, twarzy, rak, nég — On je posiada. Posta¢
Pana bedziemy mogli zobaczy¢ wtedy, kiedy wzniesiemy si¢ do platformy transcendentalne;.
Lecz teraz, kiedy nasze zmysty sa zanieczyszczone materialnie, jest to niemozliwe. Dlatego
impersonali$ci, ktorzy nadal sa zanieczyszczeni materialnie, nie mogg zrozumie¢ Osoby
Boga.

13.16 Najwyzisza Prawda istnieje wewnatrz i na zewnatrz wszystkich zywych istot,
ruchomych i nieruchomych. Poniewaz jest subtelny, nie mozna pozna¢ Go ani
zobaczy¢ moca zmyslow materialnych. Mimo iz jest bardzo daleko, jest rowniez
blisko wszystkiego.

13.16 Znaczenie: Z literatury wedyjskiej dowiadujemy si¢, ze Narayana, Najwyzsza
Osoba, przebywa zarOwno na zewnatrz, jak 1 wewnatrz kazdej zywej istoty. Jest On obecny
zarowno w $wiecie duchowym, jak i materialnym. Mimo iz jest bardzo daleko, to jednak jest
w poblizu nas. Oznajmia to literatura wedyjska. Asino duram vrajati sayano yati sarvatah
(Katha Upanisad 1.2.21). Poniewaz zawsze pograzony jest On w szczesciu
transcendentalnym, nie mozemy zrozumie¢, w jaki sposob cieszy si¢ On Swoimi pelnymi
bogactwami. Nie mozemy zobaczy¢ ani zrozumie¢ tego za pomocg materialnych zmystow.
Dlatego w jezyku wedyjskim méwi si¢, ze aby Go zrozumie¢, nasz umyst 1 zmysty materialne
muszg przesta¢ dziata¢. Kto jednak oczyscit swdj umyst i zmysty poprzez praktykowanie
$wiadomosci Krsny w stuzbie oddania, ten moze oglada¢ Go bez przerwy. Brahma-samhita
oznajmia, ze wielbiciel, ktory rozwinal milos¢ do Najwyzszego Boga, moze oglada¢ Go
zawsze. Rowniez Bhagavad-gita potwierdza (11.54), ze zobaczy¢ i zrozumie¢ Go mozna
jedynie poprzez stuzbe oddania. Bhaktya tv ananyaya sakyah.

13.1/ Mimo iz zdaje si¢ On by¢ (Dusza Najwyzsza) podzielonym pomiedzy wszystkie
istoty, nigdy nie ulega podzialowi, zawsze jednym bedac. Chociaz utrzymuje
kazda zywa istote, to wiedz, ze On wytwarza wszystko i wszystko pochlania.

13.17 Znaczenie: Pan usytuowany jest w kazdym sercu jako Dusza Najwyzsza. Czy to
znaczy, ze rozdzielit si¢ On na czgsci? Nie. W rzeczywistosci jest On jednym. Czesto
podawany jest przyktad stonca: stonce w poludnie usytuowane jest w swoim miejscu. Jesli



jednak udamy si¢ pi¢¢ tysiecy mil w kazdym kierunku i zapytamy: "Gdzie jest stonce?",
kazdy odpowie, iz §wieci ono nad jego glowa. Literatura wedyjska podaje ten przyktad, aby
wykazaé, ze chociaz jest On niepodzielny, to zdaje si¢ by¢ rozdzielonym. Roéwniez
powiedziane jest w literaturze wedyjskiej, ze Visnu, mimo iz jeden, dzigki Swojej
wszechmocy obecny jest wszedzie. Tak jak stonce, ktore dla réznych oséb zdaje si¢ by¢ w
roznych miejscach. I chociaz Najwyzszy Pan jest zywicielem i obronca kazdej zywej istoty, to
w czasie unicestwienia pochtania On wszystko. Potwierdza to Rozdziat Jedenasty, kiedy Pan
mowi, ze przyszedl, aby zniszczy¢ wszystkich wojownikéw zgromadzonych na polu
Kuruksetra. Wspomina tez o tym, ze pochtania rdwniez wszystko jako czas. Jest On tym,
ktory unicestwia i zabija wszystko. W czasie stworzenia rozwija wszystko od stanu
poczatkowego, a w czasie unicestwienia wszystko pochlania. Fakt ten potwierdzaja hymny
wedyjskie, ze jest On zrodtem wszystkich zywych istot 1 spoczynkiem wszystkiego. Po
stworzeniu wszystko utrzymywane jest dzigki Jego wszechmocy, a po unicestwieniu
wszystko z powrotem wraca do Niego, by w Nim znalez¢ spoczynek. A oto potwierdzenie
hymnéw wedyjskich. Yato va imani bhutani jayante yena jatani jivanti yat prayanty
abhisamvisanti tad brahma tad vijijnasasva (Taittiriya Upanisad 3.1).

13.18 Niezamanifestowany i poza ciemnoScia materii, On jest Zrédlem Swiatla we
wszystkich obiektach Swietlnych. On jest wiedza, jej przedmiotem i celem. To On
przebywa w sercu kazdej zywej istoty.

13.18 Znaczenie: Dusza Najwyzsza, Najwyzsza Osoba Boga, jest zrodtem $wiatla we
wszystkich obiektach $wietlnych, takich jak stofice, ksigzyc, gwiazdy itd. Z literatury
wedyjskiej wiemy, iz w krolestwie duchowym zbedne jest stonce czy ksigzyc, albowiem
Swiat ten jest peten blasku emanujgcego z Najwyzszego Pana. W $wiecie materialnym to
brahmajyoti (duchowe promienie Najwyzszego Pana) przykryte jest przez mahat-tattve,
elementy materialne. Dlatego $wiat ten musi by¢ oswietlany przez stonce, ksigzyc,
elektrycznos$¢ itd. Obiekty takie nie sga jednak potrzebne w $wiecie duchowym. Literatura
wedyjska wyraznie oznajmia, ze wszystko tam o$wietlone jest Jego SwiattoScig. Jest zatem
jasne, ze Jego siedziba nie znajduje si¢ w $wiecie materialnym. Przebywa On w §wiecie
duchowym, znajdujacym si¢ daleko w niebie duchowym. Potwierdza to réwniez literatura
wedyjska. Aditya-varnam tamasah parastat (Svetasvatara Upanisad 3.8). Jest On jak stonce,
zawsze pelen blasku, ale znajduje si¢ On daleko poza ciemnos$cig tego materialnego $wiata.

Jego wiedza jest transcendentalna. Literatura wedyjska potwierdza, ze Brahman jest
skoncentrowang wiedzg transcendentalng. Kto pragnie przenies¢ si¢ do $wiata duchowego,
ten otrzymuje wiedze¢ od Najwyzszego Pana, przebywajacego w kazdym sercu. Jedna z
wedyjskich mantr (Svetasvatara Upanisad 6.18) mowi: tam ha devam atma-buddhi-prakasam
mumuksur vai Saranam aham prapadye. Kto w ogoble pragnie wyzwolenia, ten musi
podporzadkowa¢ si¢ Najwyzszej Osobie Boga. Jesli chodzi o ostateczny cel wiedzy, to
literatura wedyjska oznajmia: tam eva viditvati mrtyum eti. "Jedynie znajac Jego mozna
wyzwoli¢ si¢ z cyklu narodzin i §mierci." (Svetasvatara Upanisad 3.8)

Obecny jest On w kazdym sercu jako najwyzszy kontroler. Najwyzszy ma nogi i r¢ce, ktore
rozprzestrzenione sg wszedzie, a tego nie mozna powiedzie¢ o duszy indywidualnej. Dlatego
nalezy uzna¢, ze jest dwoch znawcow pola dziatania: dusza indywidualna i Dusza Najwyzsza.
Rece 1 nogi jednej istoty znajdujg si¢ w jednym okreslonym miejscu, ale rece 1 nogi Krsny
znajduja si¢ wszedzie. Potwierdzone jest to w Svetasvatara Upanisad (3.17): sarvasya
prabhum isanam sarvasya saranam brhat. Ta Najwyzsza Osoba Boga, Dusza Najwyzsza, jest
prabhu, czyli panem, wszystkich istot Dlatego jest tez ich ostatecznym schronieniem. Nie
mozna wiec zaprzeczy¢, ze Dusza Najwyzsza 1 dusza indywidualna sg zawsze rozne.



13.19 Opisalem ci zatem pokrétce pole dzialania (cialo), wiedze i to, co jest jej
przedmiotem. Jedynie Moi wielbiciele moga zrozumie¢ to dokladnie i w ten sposéb
osiagna¢ Moja nature.

13.19 Znaczenie:  Pan opisat pokrotce ciato, wiedzg i przedmiot wiedzy. Jest to wiedza o
trzech rzeczach: znawcy, przedmiocie poznania i procesie poznania. Wszystko to razem
nazywane jest vijnana, czyli nauka o wiedzy. Doskonala wiedz¢ moga zrozumie¢
bezposrednio czysci wielbiciele Pana. Inni nie sg w stanie jej zrozumie¢. Monisci twierdzg, ze
na ostatnim etapie te trzy sktadniki staja si¢ jednym, ale wielbiciele nie akceptuja takiego
stwierdzenia. Wiedza i rozw0j wiedzy oznacza zrozumienie siebie w $wiadomosci Krsny.
Teraz jestesmy kierowani przez §wiadomo$¢ materialng, ale kiedy tylko zwrdcimy calg nasza
Swiadomos$¢ ku czynnos$ciom Krsny i zdamy sobie sprawg z tego, iz On jest wszystkim, wtedy
osiggniemy prawdziwg wiedz¢. Innymi stowy, wiedza nie jest niczym innym, jak
poczatkowym etapem doskonatego rozumienia stuzby oddania. Doktadniej zostanie to
wytlumaczone w Rozdziale Pigtnastym.

Podsumowujac: mozna zrozumieé, ze wersety 6 i 7, poczawszy od maha-bhutani i
kontynuujac poprzez cetana dhrtih, analizuja materialne elementy i pelne manifestacje
symptomow zycia, ktore formujg cialo, czyli pole dziatania. A wersety od 8-12, od
amanitvam do tattva-jnanartha-darsanam, opisuja proces wiedzy dla zrozumienia dwoch
typow znawcy pola dziatania, mianowicie duszy i Duszy Najwyzszej. Nastepnie wersety 13-
18, poczawszy od anadi mat-param i kontynuujac poprzez hrdi sarvasya visthitam, opisuja
dusze 1 Najwyzszego Pana, Dusze¢ Najwyzsza.

Zatem zostaly opisane trzy czynniki: pole dziatania (ciato), proces zrozumienia, oraz dusza
1 Dusza Najwyzsza. Szczegllnie zostato tu zaznaczone, ze doktadnie zrozumie¢ to moga
jedynie czysci bhaktowie Pana. Wigc dla takich bhaktow Bhagavad-gita jest w petni
uzyteczna, gdyz oni to moga osiggna¢ najwyzszy cel, natur¢ Najwyzszego Pana, Krsny.
Innymi stowy, jedynie bhaktowie, i nikt inny, mogg zrozumie¢ Bhagavad-gite i osiggnac
upragniony rezultat.

13.20 Musisz wiedzie¢, ze natura materialna i Zywe istoty nie maja poczatku. Ich
przemiany i guny materialne sa produktami materialnej natury.

13.20 Znaczenie: Poprzez wiedz¢ podang w tym rozdziale mozna pozna¢ ciato (pole
dzialania) i znawcow tego ciata (duszg¢ indywidualng i Dusze Najwyzsza). Ciato jest polem
dziatania 1 skomponowane jest z natury materialnej. Cialo zamieszkuje dusza indywidualna,
czyli zywa istota (purusa), ktora czerpie przyjemnos¢ z dziatalno$ci tego ciata. Jest ona
jednym znawca, drugim za$ jest Dusza Najwyzsza. Oczywiscie nalezy wiedzie¢, ze zard6wno
Dusza Najwyzsza, jak 1 indywidualna Zywa istota sa roznymi manifestacjami Najwyzszej
Osoby Boga. Zywa istota jest w kategorii Jego energii, natomiast Dusza Najwyzsza jest W
kategorii Jego osobistej ekspansji.

Zar6wno materialna natura, jak 1 Zywa istota sg wieczne. To znaczy, zZe istnialy one przed
stworzeniem. Materialna manifestacja jest energiag Najwyzszego Pana. Podobnie i Zywe istoty,
z tym, Ze one sg energia wyzszg. Obie one istnialy przed zamanifestowaniem si¢ tego
kosmosu. Natura materialna byla pograzona w Najwyzszej Osobie Boga, Maha-Visnu, i w
odpowiedniej chwili zostala zamanifestowana za posrednictwem mahat-tattvy. Podobnie
pograzone sa w Nim zywe istoty, lecz poniewaz s3 one uwarunkowane, sprzeciwiajg si¢
stuzbie dla Najwyzszego Pana. Wskutek tego nie moga wejS¢ do nieba duchowego. Po
zamanifestowaniu si¢ natury materialnej, te zywe istoty otrzymujg powtdrng szans¢ dziatania
w tym $wiecie materialnym 1 przygotowania si¢ do wejscia w niebo duchowe. W tym oto
zawiera si¢ tajemnica tego materialnego stworzenia. W rzeczywistosci zywa istota jest



oryginalnie duchowa integralng czastka Najwyzszego Pana, ale z powodu swojej
buntowniczej natury jest ona uwarunkowana wewngtrz materialnej natury. Wtasciwie nie ma
znaczenia to, w jaki sposob te zywe istoty, czyli wyzsze istoty Najwyzszego Pana, weszty w
kontakt z naturg materialng. Jednakze Najwyzsza Osoba Boga wie, jak i dlaczego to si¢
zdarzylo. W pismach objawionych Pan moéwi, ze ci, ktérzy znajduja si¢ pod urokiem natury
materialnej, musza prowadzi¢ ciezka walke o egzystencje. Ale my powinnismy wiedzie¢, z
opisu tych paru wersetow, ze wszelkie przemiany i oddziatywania natury materialnej poprzez
trzy guny sa rowniez produktami natury materialnej. Przyczyng wszystkich przemian i
odmienno$ci zywych istot jest ciato. Jesli chodzi o dusze, to wszystkie zywe istoty sa takie
same.

13.21 Natura uwazana jest za przyczyne wszelkiego materialnego dzialania i skutkow,
podczas gdy zywa istota jest przyczyng rozmaitego cierpienia i radosci w tym
Swiecie.

13.21  Znaczenie: Przyczyna réznych przejawien cial i zmystow posrdéd zywego
stworzenia jest natura materialna. Jest 8 400 000 réznych gatunkoéw zycia i te rozmaite formy
sg tworem natury materialnej. Sa one wynikiem réznych przyjemno$ci zmystowych zywej
istoty, ktora wskutek tego pragnie otrzymac¢ odpowiednie ciato. Wedrujac przez réznego
rodzaju ciata, doswiadcza rozmaitych przyjemnos$ci i cierpien. Przyczyna jej materialnego
szczgscia 1 niedoli jest jej ciato, a nie ona sama. Naprawde szczegsliwa jest jednak w swoim
oryginalnym stanie; jest to bowiem jej prawdziwy stan. Ale z powodu pragnienia panowania
nad naturg materialng, znajduje si¢ w tym $wiecie materialnym. Inna sytuacja istnieje w
Swiecie duchowym, ktéry jest miejscem czystym. Natomiast w §wiecie materialnym musi ona
cigzko walczy¢ 1 trudzi¢ sig, aby dostarczy¢ roznych przyjemnosci ciatu. Moze nalezatoby
wyrazniej stwierdzi¢, ze cialo to jest rezultatem zmystéw. Zmysty s3 instrumentami
zaspokajania pragnien. Calos$¢ — cialo 1 zmysty — sg darem natury materialnej 1, jak to zostanie
wyjasnione w nastgpnym wersecie, zywa istota jest nagradzana i karana r6znymi warunkami
zycia, odpowiednio do jej przesztych pragnien 1 czynow. Odpowiednio do przesztych
pragnien i czyndw zywej istoty, materialna natura umieszcza ja w r6znych "rezydencjach".
Tak wiec, sama zywa istota jest przyczyng osiggniecia takiej czy innej pozycji, takich czy
owakich przyjemnos$ci i cierpien. Kiedy zostanie umieszczona w okre§lonym typie ciatla,
podlega kontroli natury, poniewaz ciato — bedgc materig — musi dziata¢ zgodnie z prawami
natury. Wowczas zywa istota nie ma mocy, aby zmieni¢ to prawo. Przypusémy, ze dostanie
ona cialo psa. Skoro tylko osiggnie to ciato, musi postepowac zgodnie z psim zwyczajem. Nie
ma innego wyboru. Kiedy dostanie ciato $wini, wtedy zmuszona bedzie je$s¢ odchody i
zachowywac¢ si¢ tak jak $winia. Podobnie, jesli zywa istota osiggnie ciato potboga, musi
postepowac odpowiednio do tego ciala. Takie jest prawo natury. Lecz w kazdych warunkach
Dusza Najwyzsza towarzyszy duszy indywidualnej. Zostalo to wytlumaczone w Vedach
(Mundaka Upanisad 3.1.1.) w spos6b nastepujacy: dva suparna sayuja sakhayah. Najwyzszy
Pan jest tak dobry dla zywej istoty, ze zawsze towarzyszy duszy indywidualnej 1 w kazdych
okoliczno$ciach obecny jest przy niej jako Dusza Najwyzsza, czyli Paramatma.

13.22 W taki oto sposob podaza zywa istota Sciezkami Zycia w tym materialnym
Swiecie, cieszgc sie trzema silami natury. Tak oto doswiadcza dobra i zla posrod
roznych gatunkow, a przyczyna tego jest jej obcowanie z natura materialna.

13.22 Znaczenie: Werset ten ma duze znaczenie dla zrozumienia, w jaki sposob zywa
istota przechodzi z jednego ciata do innego. Rozdziat Drugi thumaczy, iz zmienia ona ciata,
tak jak cztowiek zmienia ubrania. Przyczyng tej zmiany okrycia jest jej przywiazanie do zycia



materialnego. Tak dlugo jak zywa istota jest przyciagana przez te falszywa manifestacjeg, tak
dhugo musi transmigrowa¢ z jednego ciata do innego. Przyczyna tego, iz raz po raz jest ona
umieszczana w takich niepozadanych warunkach, jest jej pragnienie panowania nad naturg
materialng. Pod wplywem pragnienia materialnego zywa istota rodzi si¢ czasami jako potbog,
czasami jako cztowiek, czasami jako zwierze, ptak, robak, istota wodna, cztowiek §wigty, czy
tez pluskwa. I dzieje si¢ tak ciggle. We wszystkich przypadkach, mimo iz Zzywa istota
znajduje si¢ pod wptywem natury materialnej, ciggle uwaza si¢ ona za pana swojej sytuacji.

Werset ten ttumaczy, w jaki sposob dostaje si¢ ona do réznych cial. Przyczyng tego jest
obcowanie z réznymi sitami natury materialnej. Nalezy zatem wznie$¢ si¢ ponad te trzy
wigzace sily natury materialnej i osiggna¢ pozycje transcendentalng. To nazywane jest
swiadomoscig Krsny. Dopoki wiec zywa istota nie osiggnie §wiadomosci Krsny, dopoty jej
materialna $wiadomo$¢ bedzie zmusza¢ ja do ciaglej zmiany cial, gdyz od czasow
niepamigtnych posiada ona pragnienia materialne. Ale taka $wiadomo$¢ nalezy zmienié.
Zmiang t¢ spowodowa¢ moze tylko stuchanie z autorytatywnych Zrodet. Najlepszy przyktad
zostat podany tutaj: Arjuna stucha nauki o Bogu od Krsny. Jesli zywa istota podda si¢ temu
procesowi stuchania, straci w ten sposob swoje dlugo pielggnowane pragnienia dominowania
nad naturg materialng. I stopniowo i wspotmiernie do tego, jak bedzie redukowala to swoje
dlugotrwate, wladcze pragnienie panowania, bedzie cieszyta si¢ szczeSciem duchowym.
Wedyjska mantra méwi: smak wiecznego i pelnego szczescia zycia ro$nie proporcjonalnie do
wiedzy, ktora osiaga si¢ obcujac z Najwyzsza Osoba Boga.

13.23 W ciele tym jest jednak jeszcze inny podmiot radosci, ktory jest
transcendentalny. Jest nim Pan, najwyzszy wlasciciel, ktory jest obserwatorem i
przyzwalajacym, i ktory znany jest jako Dusza Najwyzsza.

13.23  Znaczenie: Werset ten oznajmia, ze Dusza Najwyzsza, ktora przebywa zawsze
obok duszy indywidualnej, jest reprezentacja Najwyzszego Pana. Nie jest On zwykla zywa
istotag. Poniewaz monisci przyjmuja, iz jest tylko jeden znawca ciala — mys$la, Ze nie ma
roéznicy pomigdzy Duszg Najwyzsza 1 duszg indywidualng. Aby to wyjasni¢, Pan mowi, ze On
jest reprezentacja Paramatmy w kazdym ciele. Jest On rdzny od duszy indywidualnej. Jest On
para, transcendentalny. Indywidualna dusza cieszy si¢ czynno$ciami okreslonego pola, ale
Dusza Najwyzsza obecna jest tam nie jako ograniczony podmiot radosci i uczestnik czynnosci
cielesnych, lecz jako ich §wiadek, obserwator, zezwalajacy na nie 1 najwyzszy podmiot
radosci. Jego imi¢ jest Paramatma, nie za§ atma, i jest On transcendentalny. Jest wigc
catkowicie zrozumiale, ze atma 1 Paramatma sg czym$§ roznym. Dusza Najwyzsza
(Paramatma) ma wsze¢dzie Swoje rgce i1 nogi, ale dusza indywidualna nie. I poniewaz
Paramatma jest Najwyzszym Panem, jest On obecny wewnatrz, aby sankcjonowac pragnienia
duszy indywidualnej wzgledem uciech materialnych. Bez pozwolenia Duszy Najwyzszej,
dusza indywidualna nie jest w stanie nic uczyni¢. Indywidualna dusza jest bhukta, czyli
utrzymywana, podczas gdy On jest bhokta, czyli utrzymujacym. Jest niezliczona liczba
zywych istot 1 On przebywa w nich wszystkich jako przyjaciel.

W rzeczywistosci indywidualna Zzywa istota jest wiecznie czastka Najwyzszego Pana i
istnieje miedzy nimi bliski zwigzek przyjazni. Jednak Zzywa istota posiada tendencje do
odrzucania sankcji Najwyzszego Pana i niezaleznego dzialania w probie dominowania nad
naturg. | wlasnie z powodu posiadania tej tendencji, nazywana jest ona marginalng energia
Najwyzszego Pana. Zywa istota moze by¢ usytuowana w energii materialnej albo duchowe;j.
Dopdki jest ona uwarunkowana przez energi¢ materialng, tak dtugo Najwyzszy Pan, Dusza
Najwyzsza, towarzyszy jej zawsze jako jej przyjaciel, aby naktoni¢ ja do powrotu do energii
duchowej. Pan zawsze pragnie zabra¢ ja z powrotem do energii duchowej, ale z powodu
swojej niewielkiej niezaleznosci, indywidualna Zywa istota bezustannie odrzuca towarzystwo



duchowego $wiatla. Niewtasciwe korzystanie z tej niezaleznoS$ci jest przyczyng jej walki
materialnej w uwarunkowanej naturze. Pan zawsze udziela jej instrukcji od wewnatrz i z
zewnatrz. Taka Jego zewngtrzng instrukcja sa nauki Bhagavad-gity, a od $rodka usituje On
przekona¢ zywa istote, ze jej dziatanie na polu materialnym nie prowadzi do prawdziwego
szczgscia. "Po prostu porzué je i skieruj swoja wiarg ku Mnie. Wtedy bedziesz szczesliwy," —
mowi On. Wigc ta inteligentna osoba, ktora poktada swojg wiare w Paramatmie, Najwyzszej
Osobie Boga, zaczyna robi¢ postep w kierunku wiecznego zycia, petnego szczescia i wiedzy.

13.24 Kto rozumie t¢ nauke o zZywej istocie, materialnej naturze i dzialaniu jej sil, ten
niewatpliwie osiaga wyzwolenie. Osoba taka nie rodzi si¢ tu wiecej, bez wzgledu
na jej obecng pozycje.

13.24 Znaczenie:  Osoba, ktora doktadnie rozumie natur¢ materialng, Dusz¢ Najwyzsza i
dusze indywidualng, i1 ich wzajemny zwiazek, moze osiggna¢ wyzwolenie 1 przenies¢ si¢ do
atmosfery duchowej. Nie musi ona rodzi¢ si¢ ponownie w tym $wiecie materialnym. Taki jest
rezultat wiedzy. Celem wiedzy jest zrozumienie, iz Zywa istota przypadkiem upadla w ten
materialny $wiat. Poprzez osobisty wysilek w towarzystwie autorytetow, osob $wietych i
mistrza duchowego, musi ona zrozumie¢ swoja pozycje 1 nast¢pnie przemieni¢é Swoja
Swiadomo$¢ na $wiadomos¢ duchows, czyli swiadomos¢ Krsny. Powinna to zrobi¢ przez
zrozumienie Bhagavad-gity w taki sposob, jak zostata ona wytlumaczona przez Osobe Boga.
Wtedy z pewnoscig nie bedzie musiata nigdy powracaé¢ do tego $§wiata materialnego, lecz
zostanie przeniesiona do $wiata duchowego, gdzie Zycie jest wieczne, pelne szcze$cia i
wiedzy.

13.25 Niektérzy postrzegaja w sobie Dusze Najwyzsza przez medytacje, inni przez
kultywacje¢ wiedzy. A jeszcze inni poprzez czyn wolny od pragnienia zysku.

13.25 Znaczenie:  Pan informuje Arjung, ze dusze uwarunkowane moga zosta¢ podzielone
na dwie klasy, jesli wezmiemy pod uwage dazenie do samorealizacji. Ateisci, agnostycy i
sceptycy nie posiadaja zdolnosci rozumienia duchowego. Ale sg inni, ktorzy sg pelni wiary w
swoim poznawaniu zycia duchowego. Sa to introspektywni bhaktowie, filozofowie i osoby,
ktoére wyrzekly sie owocow swego czynu. Ci, ktorzy usitujg ustanowi¢ doktryn¢ monizmu,
rowniez zaliczani sg do ateistow 1 agnostykoéw. Innymi stowy, tylko wielbiciele Najwyzszej
Osoby Boga zajmuja najlepsza pozycje, jesli chodzi o poznanie duchowe, poniewaz
rozumiej3, iz poza tg manifestacjag materialng istnieje $wiat duchowy 1 Najwyzsza Osoba
Boga, ktory przenika wszystko jako Paramatma, Dusza Najwyzsza znajdujaca si¢ w kazdej
istocie, wszechprzenikajacy Bog. Oczywiscie sg tez 1 tacy, ktorzy probuja pozna¢ Najwyzsza
Absolutng Prawdg¢ przez kultywacje wiedzy, i oni moga zosta¢ zaliczeni do klasy wiernych.
Filozofowie Sankhya analizujg ten $wiat poprzez jego dwadziescia cztery elementy, a dusze
indywidualng uwazaja za jego dwudziesty piaty skladnik. Kiedy zaczynaja rozumie¢, ze
natura duszy indywidualnej jest transcendentalna w stosunku do elementéw materialnych, sg
roéwniez w stanie zrozumie¢, ze ponad indywidualng dusza znajduje si¢ Najwyzsza Osoba
Boga. Jest On dwudziestym szdéstym elementem. W ten sposob stopniowo réwniez dochodzg
oni do poziomu stuzby oddania w §wiadomos$ci Krsny. Ci, ktorzy wyrzekaja sie¢ owocow
swojej pracy, rowniez sg doskonali w swojej postawie 1 maja szans¢ awansu do platformy
shuzby oddania w §wiadomos$ci Krsny. Werset ten mowi réwniez o ludziach, ktorzy sa czySci
w swojej swiadomosci, 1 ktorzy probujg odkry¢ Dusze Najwyzszg poprzez medytacje, 1 kiedy
odnosza sukces, rowniez osiaggaja pozycje transcendentalng. Sa tez i tacy, ktérzy usituja
zrozumie¢ Dusze Najwyzsza przez rozwijanie wiedzy, oraz inni, ktorzy kultywuja system
hatha-yogi i probuja zadowoli¢ Najwyzszag Osobe Boga dziecinnymi igraszkami.



13.26 Sa rowniez tacy, ktorzy chociaz nie sa bogaci w wiedze duchowa, zaczynaj wielbi¢
Najwyzsza Osobg, uslyszawszy o Nim od innych. Dzi¢ki sklonnosci do sluchania od
autorytetow, rowniez przekraczaja Sciezke narodzin i Smierci.

13.26 Znaczenie: Werset ten szczegolnie odnosi si¢ do wspotczesnego spoleczenstwa,
ktére praktycznie nie posiada zadnej wiedzy, jesli chodzi o sprawy duchowe. Niektorzy moga
zdawac si¢ by¢ ateistami, agnostykami czy filozofami — ale w rzeczywistosci nie posiadaja
zadnej wiedzy o filozofii. Jesli za$ chodzi o zwyktego cztowieka, to jesli on jest dobrg dusza,
ma on szans¢ uczynienia postepu przez stluchanie. Ten proces stuchania jest bardzo wazny.
Pan Caitanya, ktory glosit $§wiadomos$¢ Krsny we wspdlczesnym spoleczenstwie, kladt
ogromny nacisk na sluchanie. Przez sluchanie ze Zrdédet autorytatywnych nawet zwykty
czlowiek moze uczyni¢ postep, szczegdlnie, wedlug Pana Caitanyi, jesli stucha
transcendentalnych wibracji

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.

Dlatego wszyscy powinni skorzysta¢ z tej okazji i stucha¢ od dusz zrealizowanych, a
stopniowo beda w stanie zrozumie¢ wszystko. Wtedy niewatpliwie zaczna wielbi¢
Najwyzszego Pana. Pan Caitanya powiedzial, ze w tym wieku nikt nie musi zmienia¢ swojej
pozycji, ale powinno si¢ jedynie zrezygnowaé z wysitku poznawania Najwyzszej Prawdy
poprzez rozumowanie spekulacyjne. Nalezy nauczy¢ si¢ stuzy¢ tym, ktorzy posiadajg wiedze
o Najwyzszym Panu. Jesli kto$ jest na tyle szcze¢$liwy, Zze przyjmuje schronienie u czystego
wielbiciela, stucha od niego o samorealizacji, podaza w jego $lady, stopniowo sam wzniesie
si¢ do pozycji czystego wielbiciela. Werset ten szczegolnie mocno poleca proces stuchania, 1
jest to catkowicie stuszne. Pomimo iz zwykly cztowiek czesto nie jest tak zdolny, jak tzw.
filozofowie, to jednak jego pelne wiary stuchanie od osob autorytatywnych pomoze mu
wydosta¢ si¢ z tego §wiata materialnego 1 powroci¢ do Boga, do domu.

13.27 O wodzu Bharatéw, cokolwiek widzisz w Zyciu, zaréwno ruchome, jak i
nieruchome, to jest to jedynie kombinacja pola dzialania ze znawca tego pola.

13.27 Znaczenie: = Werset ten tlumaczy zar6wno natur¢ materialna, jak i zywa istote, ktore
istnialy przed stworzeniem tego kosmosu. Cokolwiek zostalo stworzone, jest kombinacja
zywej istoty z naturg materialng. Jest wiele manifestacji, takich jak drzewa, gory, wzgorza,
ktore si¢ nie poruszaja, i jest wiele istnien poruszajacych si¢, a wszystkie z nich sg jedynie
kombinacjami natury materialnej z naturg wyzsza, zywa istota. Bez dziatania natury wyzsze;j,
zywej istoty, nic nie moze wzrasta¢. Zatem zwigzek pomigdzy naturg 1 materig trwa wiecznie,
i kombinacj¢ te tworzy Najwyzszy Pan. Dlatego tez jest On kontrolerem zar6wno natury
wyzszej, jak 1 nizszej. Tworzy natur¢ materialng i zsyla w nig natur¢ wyzsza, wskutek czego
powstaje wszelkie dziatanie i manifestacja.

13.28 Kto widzi Dusze Najwyzszg towarzyszaca indywidualnej duszy we wszystkich
cialach i kto wie, Ze ani dusza, ani Dusza Najwyzsza nigdy nie ulegaj zniszczeniu —
ten widzi prawdziwie.

13.28 Znaczenie: Kazdy kto — dzigki dobremu towarzystwu — moze zrozumie¢ trzy
rzeczy. ciato, wlasciciela tego ciata, czyli dusze indywidualna, i przyjaciela tej indywidualne;j
duszy we wzajemnym zwiazku, ten posiada prawdziwg wiedz¢. Tych trzech rzeczy nie mozna
zrozumied, jesli nie posiada si¢ towarzystwa prawdziwego znawcy tematow duchowych. Ci,
ktorzy nie majg takiego towarzystwa, znajduja si¢ w ignorancji. Widza jedynie ciato i kiedy to



ciato ulega zniszczeniu, mysla iz wszystko si¢ konczy. Jednak w rzeczywistosci tak nie jest.
Po zniszczeniu ciata pozostaje zarowno dusza, jak i Dusza Najwyzsza, ktore wiecznie
wedruja poprzez wiele ruchomych i nieruchomych form. Stowo sanskryckie paramesvara
tlumaczy si¢ czasami jako "dusza indywidualna", jako ze dusza jest panem ciala, a po
zniszczeniu ciala przechodzi w inng formg¢. W ten sposob jest ona panem. Niektorzy
natomiast ttumaczg to paramesvara jako Dusza Najwyzsza. W kazdym przypadku, zaréwno
Dusza Najwyzsza, jak 1 dusza indywidualna nie przestajg istnie¢. Nie ulegaja one zniszczeniu.
Kto moze widzie¢ w ten sposob, ten widzi prawdziwie.

13.29 Kto widzi Dusze Najwyzsza w kazdej zywej istocie, wszedzie taka sama, dla tego
jego wlasny umysl nie bedzie przyczyna degradacji. A zatem osiaga on
transcendentalne przeznaczenie.

13.29 Znaczenie:  Zaakceptowawszy zycie materialne, zywa istota znalazta si¢ w sytuacji
odmiennej od tej, jaka wlasciwa jest istnieniu duchowemu. Jezeli jednak rozumie, ze
Najwyzszy przenika wszystko poprzez Swoja manifestacj¢ jako Paramatma, to znaczy, jesli
moze ona dostrzec obecno$¢ Najwyzszej Osoby Boga w kazdej zywej istocie, nie ulega
wowczas degradacji poprzez zgubng mentalno$¢, ale stopniowo wznosi si¢ do S$wiata
duchowego. Na ogo6t umyst lubi oddawaé si¢ procesom zadowalania zmystow, ale kiedy
zwroci si¢ do Duszy Najwyzszej, wtedy jego wlasciciel czyni postep w wiedzy duchowe;j.

13.30 Kto widzi, Ze wszelkie czynnoSci spelniane s przez cialo bedace tworem natury
materialnej, i widzi, Zze dusza nie czyni nic — ten widzi prawdziwie.

13.30 Znaczenie: Ciato to zostato stworzone przez natur¢ materialng pod kierunkiem
Duszy Najwyzszej i wszelkie dziatanie majace zwigzek z tym cialem nie jest dziataniem
duszy znajdujacej si¢ w jego wnetrzu. Cokolwiek kto$§ robi, bez wzgledu na to, czy s3 to
czyny prowadzace do szczescia czy do nieszczgscia, jest on zmuszony do tego dzialania przez
swoja konstytucje cielesng. Dusza jednakze znajduje si¢ poza tymi wszystkimi czynnosciami
cielesnymi. Ciato to odpowiada naszym przesztym pragnieniom. Aby speti¢ te pragnienia,
otrzymujemy odpowiednie ciato, w ktorym mozemy dziata¢ odpowiednio do tych pragnien.
Praktycznie mowiac, ciato to jest mechanizmem zaprojektowanym przez Najwyzszego Pana,
majacym spetnic¢ nasze pragnienia. To wlasnie z powodu pragnien wrzuceni zostaliSmy w te
cigzkie warunki, gdzie przychodzi nam albo cierpie¢, albo uzywac zycia. Kiedy jednak zywa
istota rozwija to transcendentalne rozumienie, wtedy odseparowuje si¢ od tych czynnos$ci
cielesnych. Ten, kto widzi w ten sposob, ten widzi prawdziwie.

13.31 Kiedy medrzec nie patrzy juz dluzej na zywe istoty jako rézne tozsamosci, gdyz
tylko z powodu cial swoich zdaja sie¢ by¢ takimi, widzi, Ze istoty te
rozprzestrzenione sa wszedzie, i wtedy realizuje on koncepcj¢ Brahmana.

13.31 Znaczenie:  Kto widzi, ze przyczyna réznych cial zywych istot sga rozne pragnienia
duszy indywidualnej, 1 Ze ciata te nie naleza wlasciwie do samej duszy, ten widzi prawdziwie.
W zyciu materialnym widzimy, ze kto$ jest potbogiem, istota ludzka, psem, kotem itd. Jest to
wizja materialna, wizja nieprawdziwa. Przyczyng takiego materialnego zréznicowania jest
materialna koncepcja zycia. Po opuszczeniu ciat materialnych wszystkie dusze sg takie same,
ale w kontakcie z naturg materialng otrzymuja one ciata roznego typu. Kiedy kto$ to
zrozumie, osigga wtedy widzenie duchowe. W ten sposob uwolniwszy si¢ od takiego
rozrdzniania jak: cztowiek, zwierze, duzy, niski itd., oczyszcza on swojg swiadomos$¢ 1 jest



zdolny do rozwiniecia $wiadomosci Krsny w swojej tozsamosci duchowej. W jaki sposéb
widzi on wtedy wszystko, thumaczy werset nastepny.

13.32 Posiadajac taka wizje wiecznosci moze on dostrzec, iz niezniszczalna dusza jest
transcendentalna, wieczna i poza silami natury materialnej. Pomimo kontaktu z
cialem materialnym, o Arjuno, dusza nigdy nie wykonuje zadnej pracy ani nie
zostaje uwiklana.

13.32 Znaczenie:  Zywa istota zdaje si¢ rodzi¢, poniewaz rodzi si¢ jej ciato materialne, ale
w rzeczywistosci jest ona wieczna. Nie rodzi si¢ ona i pomimo tego, ze przebywa w ciele
materialnym, jest transcendentalna i wieczna. Nie moze wigc ulec zniszczeniu. Z natury jest
ona pela szcze$cia. Nie angazuje si¢ w zadne czynno$ci materialne. Zatem nie wigza jej
czynnosci spetniane na skutek kontaktu z ciatem materialnym.

13.33 Niebo, dzieki swojej subtelnej naturze, nie miesza si¢ z niczym, mimo iz przenika
wszystko. Podobnie, dusza usytuowana w wizji Brahmana nie wigze si¢ z cialem,
chociaz przebywa wewnatrz tego ciala.

13.33 Znaczenie: Powietrze przenika wodg, btoto, tajno i wszystko inne, jednakze nie
miesza si¢ z niczym. Podobnie, Zzywa istota, mimo iz przebywa w roéznych ciatach, to dzieki
swojej subtelnej naturze nigdy nie wigze si¢ z nimi. Dlatego nie mozna zobaczy¢ oczami
materialnymi, w jaki sposob zywa istota przebywa w ciele 1 w jaki sposdb opuszcza to ciato
po jego unicestwieniu. Zaden naukowiec nie jest w stanie tego stwierdzi¢.

13.34 O synu Bharaty, tak jak slonce samo os$wietla caly ten wszech§wiat, tak zywa
istota, jedna wewnatrz ciala, oSwietla je cale Swiadomoscia.

13.34 Znaczenie:  Sarozne teorie o $wiadomosci. Bhagavad-gita podaje przyktad stonca i
Swiatla slonecznego. Tak jak stonce, usytuowane w jednym miejscu, oswietla caly
wszechswiat, tak i malenka czastka duszy, mimo iz usytuowana w sercu tego ciata, oswietla je
cate $wiadomoscig. A wigc swiadomos¢ jest dowodem na obecno$¢ duszy, tak jak blask
stoneczny czy $wiatlo wskazuje na obecno$¢ stonca. Kiedy dusza obecna jest w ciele, cate
ciato przenika §wiadomos¢, a skoro tylko je opuszcza, zostaje ono pozbawione swiadomosci.
Kazdy inteligentny cztowiek moze to zrozumie¢ bez trudu. Zatem $wiadomos$¢ nie jest
produktem kombinacji elementow materialnych. Jest ona symptomem zywej istoty.
Swiadomo$¢ zywej istoty, mimy iz jakosciowo taka sama jak $wiadomo$é najwyzsza, nie jest
jednak najwyzsza swiadomoscig — poniewaz swiadomos$¢ okreslonego ciala nie jest obecna w
innym ciele. Natomiast Dusza Najwyzsza, znajdujaca si¢ w kazdym ciele jako przyjaciel
duszy indywidualnej, jest $wiadoma wszystkich cial. Na tym polega réznica pomiedzy
swiadomos$cia najwyzsza i §wiadomoscig indywidualna.

13.35 Kto oczyma wiedzy widzi réznic¢ pomiedzy cialem i wlascicielem tego ciala i jest
w stanie zrozumieé¢ proces wyzwolenia si¢ z tej niewoli w naturze materialnej, ten
osiaga najwyzszy cel.

13.35 Znaczenie: Znaczenie tego Trzynastego Rozdziatu jest takie, ze nalezy poznaé
roznic¢ pomiedzy cialem, wlascicielem tego ciata 1 Duszg Najwyzsza. Nalezy pozna¢ proces
wyzwolenia, jak zostat on opisany w wersetach od 6smego do dwunastego. Wowczas bedzie
mozna 0si13gnaé najwyzsze przeznaczenie.



Osoba wierzaca powinna najpierw w dobrym towarzystwie stucha¢ o Bogu, aby w ten
sposOb stopniowo osiggna¢ oswiecenie. Jesli kto§ przyjmuje mistrza duchowego, moze on
nauczy¢ si¢ rozréznia¢ ducha od materii, co jest odskocznig do dalszej realizacji duchowe;j.
Mistrz duchowy, poprzez rdézne instrukcje, uczy swoich studentow, jak uwolni¢ si¢ od
materialnej koncepcji zycia, jak Krsna nauczajac Arjune, poprzez przekazanie mu Bhagavad-
gity, stara si¢ uwolni¢ go od materialistycznych rozwazan.

Mozna wigc zrozumieé, ze to cialo jest materig; mozna przeanalizowaé jego dwadziescia
cztery elementy. Jest ono manifestacjg wulgarng. Manifestacjg subtelng jest umyst i efekty
psychologiczne. A symptomem zycia jest wzajemne oddzialywanie tych cech. Ponad tym
wszystkim jest jeszcze dusza i Dusza Najwyzsza, ktore nie sa tym samym. Swiat materialny
dziata poprzez polaczenie duszy i dwudziestu czterech elementéw materialnych. Kto jest w
stanie zrozumie¢ konstytucje calej tej manifestacji materialnej 1 to potaczenie duszy z
elementami materialnymi, jak réwniez pozycje Duszy Najwyzszej, ten staje si¢ zdolnym do
przeniesienia si¢ w $wiat duchowy. Nalezy w pelni zrozumie¢ ten rozdzial, korzystajac z
pomocy mistrza duchowego, a jego tematy rozwazy¢ i zrealizowac.

W ten sposob Bhaktivedanta koficzy objasnienia do Trzynastego Rozdziatu Srimad
Bhagavad-gity, zatytutowanego "Natura, podmiot radosci i $wiadomos¢."



