Rozdzial XVII

Rodzaje wiary

17.01 Arjuna rzekl: O Krsno, jaka jest pozycja tego, kto nie przestrzega zasad pism
swietych, ale posiada wiar¢ odpowiadajaca jego wyobrazeniom? Czy jest on w
dobroci, pasji czy ignorancji?

17.01 Znaczenie: W Czwartym Rozdziale, trzydziestym dziewigtym wersecie, jest
powiedziane, ze osoba zaangazowana w jaki$ okreslony typ kultu stopniowo wznosi si¢ do
poziomu wiedzy 1 osigga najwyzszy stan doskonalego spokoju i pomyslnosci. Wedlug
Rozdziatu Szesnastego, osoby nieprzestrzegajace zalecen pism $wietych sg asurami, czyli
demonami. Kto natomiast $cisle stosuje si¢ do nich, ten nazywany jest deva, potbogiem. Jaka
jest wobec tego pozycja osoby, ktora wiernie przestrzega pewnych nakazéw, o ktérych nie ma
mowy w pismach $wigtych? Krsna ma teraz wyjasni¢ t¢ watpliwo$¢é Arjuny. Czy ci, ktorzy
stwarzaja sobie pewien typ Boga, wybierajac jaka$ istot¢ ludzka i poktadajac w niej wiare,
znajduja si¢ pod wptywem dobroci, pasji czy ignorancji? Czy takie osoby osiagaja stan
zyciowej doskonatos$ci? Czy mozliwe jest dla nich osiggnigcie prawdziwej wiedzy i
wzniesienie si¢ do stanu najwyzszej doskonatosci? Czy wysitek tych, ktorzy nie stosuja si¢ do
zasad pism $wietych, ale wierza w co$, wielbig bozkéw, potbogéw 1 ludzi, konczy sig
sukcesem? Arjuna pyta o to wszystko Krsne.

17.02 Najwyzsza Osoba Boga rzekl: Odpowiednio do sil natury nabytych przez dusze
wcielong, wiara jej moze by¢ trzech rodzajow — w dobroci, w pasji albo ignorancji.
A teraz postuchaj o tym.

17.02  Znaczenie: Ci, ktorzy znaja zasady pism S$wigtych, ale z powodu lenistwa i
opieszalosci nie przestrzegajg ich, rzadzeni sg przez sity natury materialnej. Odpowiednio do
swoich przesztych czynow w gunie dobroci, pasji czy ignorancji, osiagaja natur¢ o
okreslonych cechach. Zywa istota juz od chwili kiedy weszta w kontakt z ta natura materialng
— bezustannie obcuje z réznymi gunami natury materialnej. I w zaleznosci od kontaktu z
okreslonymi gunami natury, zdobywa ona okreslong mentalno$¢. Jednak, przez obcowanie z
bona fide mistrzem duchowym i stosowanie si¢ do jego wskazoéwek oraz wskazoéwek pism
Swietych, moze ona zmieni¢ swojg natur¢. Stopniowo moze ona zmieni¢ SWo0j3 pozycje, z
ignorancji wznoszac si¢ do dobroci czy tez z pasji do dobroci. Wniosek jest taki, ze Slepa
wiara w okre$lonej gunie natury nie moze pomoc takiej osobie osiggna¢ stanu doskonatosci.
Musi ona z pomocg mistrza duchowego wszystko dokladnie rozwazy¢, uzywajac przy tym
calej swojej inteligencji. W ten sposdb moze ona zmieni¢ swojg pozycj¢ i wznies¢ sie do
wyzszej guny natury.

17.03 O synu Bharaty, odpowiednio do swojego Zycia pod wplywem réznych gun
natury, dana osoba rozwija okreslony typ wiary i wiara ta odpowiada gunom
natury nabytym przez nia.

17.03 Znaczenie:  Kazdy ma jakis$ okreslony typ wiary, bez wzgledu na to, kim by nie byt.
Wiara ta uwazana jest za dobrag lub bedaca w pasji czy ignorancji, odpowiednio do natury,
jaka posiada dana osoba. I odpowiednio do swojego okreslonego typu wiary, osoba ta obcuje
z okreslonymi osobami. Ale rzeczywistym faktem jest to, ze zywa istota — jak to zostalo
powiedziane w Rozdziale Pigtnastym — jest oryginalnie fragmentaryczng, integralng czastka



Najwyzszego Pana. Dlatego w swoim czystym stanie jest ona transcendentalna do wszystkich
gun natury materialnej. Lecz kiedy zapomina o swoim zwigzku z Najwyzszg Osobg Boga i
wchodzi w kontakt z naturg materialng w uwarunkowanym stanie zycia, to stwarza wtedy,
poprzez zwigzek z rdéznorodnoSciami natury materialnej, swojag wiasng pozycje. Zas
wynikajaca z niej sztuczna wiara i sposob zycia sa jedynie czym$ materialnym. Chociaz moze
ona znajdowac¢ si¢ pod wplywem pewnego wrazenia czy koncepcji zycia, to jednak
oryginalnie jest ona nirguna, czyli transcendentalna. Aby zatem odnowié¢ swoj zwigzek z
Najwyzszym Panem, musi si¢ ona uwolni¢ od wszelkich nabytych zanieczyszczen
materialnych. Jest to jedyna, wolna od strachu §ciezka powrotu — §wiadomo$¢ Krsny. Kiedy
kto$§ usytuowany jest w $wiadomosci Krsny, wtedy S$ciezka ta jest dla niego gwarancja
osiggnigcia stanu doskonatosci. A kto nie przyjmuje tej $ciezki samorealizacji, ten z
pewnoscig pozostanie pod wptywem gun natury materialnej.

Bardzo wazne w tym wersecie jest stowo Sraddha, czyli "wiara". Sraddha albo wiara jest
oryginalnie rezultatem guny dobroci. Mozna wierzy¢ w potboga, jakiego$ Boga stworzonego
przez siebie, albo w jakie§ wytwory umyslowe. Uwaza si¢, ze ta mocna wiara w co$ jest
przyczyng tego, ze podejmujemy dziatanie w gunie dobroci. Ale w materialnym,
uwarunkowanym zyciu zadne dzialanie nie jest calkowicie czyste. Zawsze jest
zanieczyszczone 1 nigdy nie jest w czystej dobroci. Czysta dobro¢ jest transcendentalna. W
oczyszczonej dobroci mozna zrozumie¢ prawdziwg natur¢ Najwyzszej Osoby Boga. Dopoki
czyja§ wiara nie jest catkowicie w czystej dobroci, tak dlugo narazona jest ona na
zanieczyszczenie ktoragkolwiek gung natury. Te nieczyste guny oddziatywuja na serce. Wiara
utrwala si¢ odpowiednio do stanu serca w kontakcie z okre§long gung materialng. Jesli serce
danej osoby jest w gunie dobroci, to rowniez jej wiara jest w gunie dobroci. Jezeli serce jej
jest w gunie pasji, to w takiej samej gunie jest tez jej wiara. A jesli czyjes$ serce jest w gunie
ciemnosci, ztudzenia, to w taki sam sposob zanieczyszczona jest rOwniez jego wiara. Stad tez
taka roznorodno$¢ wierzen i systemow religijnych, odpowiednio do réznych typoéw wiary.
Prawdziwa zasada wiary religijnej usytuowana jest w czystej dobroci, ale poniewaz nasze
serca zostaty skazone, stworzyliSmy roézne typy zasad religijnych. I tak oto, w zaleznos$ci od
réznych typow wiary, powstaja réozne odmiany kultu.

17.04 Osoby w gunie dobroci wielbig pétbogéw, a bedacy w gunie pasji wielbia demony.
Ci natomiast, ktorzy sa w gunie ciemnosci, oddaj czeS¢ duchom i upiorom.

17.04  Znaczenie: W wersecie tym Najwyzsza Osoba Boga opisuje roznego rodzaju
czcicieli, odpowiednio do ich zewnetrznych czynnosci. Wedlug zalecen pism swietych, czci¢
nalezy jedynie Najwyzsza Osobe Boga. Ci jednak, ktorzy nie sa zaznajomieni z tymi
zaleceniami pism, wzglednie nie posiadaja w nie wiary, obierajg za obiekt czci rozne
przedmioty, odpowiednio do swojej pozycji w gunach natury materialnej. Usytuowani w
gunie dobroci na ogét oddajg czes¢ potbogom, takim jak Brahma, Siva, Indra, Candra i bog
stonca. Sg rézni potbogowie i osoby w gunie dobroci wielbig okreslonych potbogow w
okreslonym celu. Ci natomiast, ktorzy sg w gunie pasji, oddajg czes¢ demonom. W czasie
Drugiej Wojny Swiatowej jeden cztowiek w Kalkucie czcit Hitlera, poniewaz dzieki tej
wojnie zgromadzil pot¢zny majatek, zajmujac si¢ czarnym rynkiem. Osoby bedace w gunie
pasji 1 ignorancji na ogol wybieraja na swojego Boga jakiego$ poteznego cztowieka. Mysla,
ze kazdego mozna czci¢ jako Boga 1 osiaggnac przez to ten sam rezultat.

Wyraznie zostalo powiedziane tutaj, ze osoby w gunie pasji Stwarzaja i wielbig takich
bogow, zas$ ci, ktorzy sg pod wplywem ignorancji, ciemnosci, oddajg cze$¢ duchom zmartych.
Czasami robig to na grobie jakiego$ zmarlego cztowieka. Ustugi seksualne sa réwniez w
gunie ciemnosci. W Indiach sg odosobnione wioski, gdzie jeszcze nadal oddaje si¢ cze$¢
duchom. Widzielismy w Indiach, jak ludzie z nizszych kast czasami udajg si¢ do lasu, by



sktada¢ ofiary i oddawaé czes$¢ jakiemus$ drzewu, jesli wiedza, ze mieszka w nim duch. Te
rozmaite rodzaje kultdéw nie sg w rzeczywisto$ci oddawaniem czci Bogu. Wielbienie Boga
jest dla osob, ktore sa usytuowane transcendentalnie, w czystej dobroci. W Srimad-
Bhagavatam (4.3.23) jest powiedziane: sattvam visuddham vasudeva-sabditam: "Kiedy
cztowiek usytuowany jest w czystej dobroci, wielbi Vasudeve." Znaczenie tego jest takie, ze
Najwyzszg Osobe Boga moga wielbi¢ te osoby, ktore caltkowicie oczyscilty si¢ z gun natury
materialnej 1 zajmuja pozycj¢ transcendentalng.

Impersonali$ci usytuowani sg w gunie dobroci i wielbig oni pie¢ rodzajow potbogow.
Czcza bezosobowego Visnu, czyli forme¢ Visnu w tym $§wiecie materialnym, ktéra znana jest
jako Visnu filozoficzny. Visnu jest ekspansjag Najwyzszej Osoby Boga, ale impersonalisci,
poniewaz ostatecznie nie wierzg w Najwyzszg Osobe Boga, wyobrazajg sobie, ze forma
Visnu jest po prostu innym aspektem bezosobowego Brahmana. Roéwniez wyobrazaja sobie,
ze Pan Brahma jest bezosobowa formg w materialnej gunie pasji. Wskutek tego czasami
opisuja pi¢¢ rodzajow potbogdéw, ktorych nalezy czcié, ale poniewaz mysla, ze rzeczywista
prawda jest bezosobowy Brahman, w koncu odrzucajag wszelkie przedmioty kultu.
Podsumowujac, z réoznych cech natury materialnej mozna oczys$ci¢ si¢ poprzez obcowanie z
osobami o naturze transcendentalnej.

17.05-06 Ci, ktorzy oddaja si¢ surowym pokutom i umartwieniom niezalecanym przez
pisma S$wiete i praktykuja je z powodu dumy, egotyzmu, pozadania i
przywigzania, takie nierozsadne osoby, torturujace swoje narzady cielesne, jak
réwniez Dusze¢ Najwyzszg przebywajaca wewnatrz, sq demonicznej natury.

17.05-06  Znaczenie: Istniejg ludzie, ktorzy wymyslaja réznego rodzaju pokuty i
umartwienia nie zalecane przez pisma $wigte. Na przyktad, w pismach takich nie ma mowy o
poszczeniu dla jakiego$ skrytego, na przyklad czysto politycznego celu. Pisma $wiete
polecaja posty dla postepu duchowego, a nie dla celow politycznych czy spotecznych. Ci,
ktorzy oddaja si¢ tego rodzaju pokutom, sg wedlug Bhagavad-gity osobami demonicznymi.
Czyny ich sg niezgodne z zaleceniami pism i nie sg korzystne dla ogoétu ludzkosci. W
rzeczywistosci sg oni powodowani duma, falszywym ego, zadza 1 przywigzaniem do uciech
materialnych. Przez takie postepowanie nie tylko niszczg uktad elementow materialnych, z
ktérych zbudowane jest cialo, ale réwniez niepokoja Sama Najwyzsza Osobe Boga,
przebywajacego wewnatrz ich ciata. Takie nieaprobowane posty 1 umartwianie si¢ dla celow
politycznych jest z pewno$cig rowniez niepokojace dla innych. O tego rodzaju postach nie ma
mowy w literaturze wedyjskiej. Demoniczna osoba moze mysle¢, ze ta metoda bedzie w
stanie zmusi¢ swojego wroga albo strong¢ przeciwng do spelnienia swych pragnien, ale czasem
taki post konczy si¢ $miercig. Czyndéw takich nie aprobuje Najwyzsza Osoba Boga i mowi
On, ze ci, ktoérzy angazuja si¢ w nie, sg niewatpliwie demonami. Takie demonstracje, bedac
niepostuszenstwem wobec zalecen pism Swigtych, sg obrazg dla Najwyzszej Osoby Boga.
Wazne w tym zwigzku jest stowo acetasah — 0soby o normalnej psychice musza stosowac si¢
do zalecen pism $wigtych. Ci, ktorych sytuacja jest inna, nie sg postuszni tym zaleceniom i
lekcewaza pisma $wigte, wytwarzajac swoj wlasny proces pokut i umartwiania si¢. Nalezy
zawsze pamigta¢ o tym, jaki jest ostateczny los takich demonicznych ludzi, o ktorym
wspomina rozdziat poprzedni. Pan zmusza ich do powtarzajacych si¢ narodzin w tonach oséb
rownie demonicznych. Wskutek tego beda zyli wedlug demonicznych zasad narodziny po
narodzinach, nie znajac swojego zwiazku z Najwyzsza Osoba Boga. Jesli jednakze beda
wystarczajgco szczesliwi, by przyja¢ przewodnictwo mistrza duchowego, ktéry moze
skierowa¢ ich na $ciezk¢ madrosci wedyjskiej, wtedy beda mogli wydosta¢ si¢ z tego
uwiktania i w koncu osiaggng najwyzszy cel.



17.07 Nawet pokarm, w ktorym znajduja upodobanie okreslone osoby, trzech jest
rodzajow, odpowiednio do trzech gun materialnej natury. To samo odnosi si¢ do
ofiar, wyrzeczenia i dobroczynnosci. Posluchaj, a powiem ci, jakie sa mi¢dzy nimi
réznice.

17.07 Znaczenie: W zaleznosci od roznych pozycji w gunach natury materialnej, istnieja
réznice w sposobie jedzenia, spelniania ofiar, praktykowania wyrzeczenia i dobroczynnosci.
Nie znajdujg si¢ one na jednym poziomie. Ci, ktérzy moga w sposob analityczny zrozumieé
do jakiej guny natury materialnej nalezy dany rodzaj zachowania, posiadaja prawdziwg
madros¢. Natomiast ghupcami sg te osoby, ktore nie widzg rdznicy pomiedzy rdéznymi
rodzajami ofiar, pozywienia czy dobroczynno$ci — i wszystko uwazaja za jedno. Sa
misjonarze, ktdrzy nauczaja, iz kazdy moze robi¢ to, co si¢ mu podoba, i w ten sposob
osiggna¢ doskonatos¢. Ale tacy ghupi przewodnicy nie postepuja w zgodzie ze wskazéwkami
pism $wietych. Wymyslaja swoje wtasne drogi i zwodza ogot ludzkosci.

17.08 Pozywienie, w ktorym gustuja osoby w gunie dobroci, przedluza zycie i oczyszcza
je, daje sile, zdrowie, szczesScie i zadowolenie. Taki zdrowy pokarm jest soczysty,
oleisty i smaczny.

17.09 W pozywieniu, ktére jest zbyt gorzkie, zbyt kwasne, slone, ostre, suche i gorace,
gustuja ludzie w gunie pasji. Pozywienie takie jest przyczyng bolow,
przygnebienia i choroby.

1710 Natomiast pokarm, ktory gotowany jest na dluzej niz trzy godziny przed
spozyciem, ktory jest bez smaku, nieswiezy i zgnily, i pokarm skladajacy si¢ z
resztek i nieczystych substancji, lubig ludzie bedacy w ignorancji.

17.10 Znaczenie: Pokarm ma przedtuzaé zycie, oczysci¢ umyst 1 da¢ sit¢ ciatu. Jest to
jedyny cel spozywania pokarmu. W przeszioSci wielkie autorytety wybraly ten rodzaj
pozywienia, ktory jest najlepszy dla zdrowia i przedtuza zycie, to znaczy: produkty mleczne,
cukier, ryz, pszenica, owoce i warzywa. W takim pozywieniu gustuja ludzie bedacy w gunie
dobroci. Inne rodzaje pokarmu, takie jak pieczone ziarno i melasa, ktére same nie sg smaczne,
moga sta¢ si¢ takimi przez dodanie do nich mleka czy zmieszanie z innymi produktami.
Wtedy sa one rowniez w gunie dobroci. Wszystkie tego rodzaju pokarmy sg czyste z natury.
Sa one catkowicie r6zne od takich ohydnych rzeczy jak migso czy napoje alkoholowe. Ttuste
pozywienie, wspomniane w wersecie Osmym, nie ma zadnego zwigzku z tluszczem
zwierzecym otrzymywanym z uboju. Ttuszcz zwierzecy dostepny jest w postaci mleka, ktore
jest najwspanialszym rodzajem pokarmu. Thuszczu zwierzgcego dostarczaja mleko, masto, ser
i podobne produkty, w takiej formie, ktora wyklucza potrzebg zabijania niewinnych stworzen.
Przyczyna tego ohydnego procederu jest niewatpliwie zwierzgca mentalnos¢. Cywilizowana
metoda otrzymywania tluszczu jest przerdbka mleka. Rzez jest natomiast metodg istot
nizszych niz ludzie. Proteiny w obfitych ilosciach znajduja si¢ w grochu, dalu, pelne;j
pszenicy itd.

Pozywienie w gunie pasji, ktore jest gorzkie, zbyt stone albo zbyt gorace, lub tez
nadmiernie przyprawione czerwong, ostrg papryka, jest zawsze przyczyng ktopotu, poniewaz
powoduje zmniejszenie ilosci §luzu w zotadku, co prowadzi do choroby. Pozywienie w gunie
ignorancji, czyli ciemnosci, to zasadniczo to, ktore nie jest $Swieze. Kazde pozywienie
gotowane na dhuzej niz trzy godziny przed spozyciem (za wyjatkiem prasadam, pokarmu
ofiarowanego Panu) jest pozywieniem w gunie ciemno$ci. Poniewaz rozktada si¢ ono,



wydziela nieprzyjemny zapach, ktory czesto przyciaga ludzi w tej gunie, ale jest odrazajacy
dla ludzi w gunie dobroci.

Pozostato$ci pokarmu moga by¢ spozywane tylko wtedy, kiedy s3 one cze$cig pozywienia
wpierw ofiarowanego Najwyzszemu Panu albo jedzonego najpierw przez Swigte osoby,
szczegolnie mistrza duchowego. Spozywanie resztek pokarmu w innych wypadkach jest w
gunie ciemnosci, zwieksza ono infekcje oraz jest przyczyng chordb. Takiego pozywienia,
chociaz bardzo smacznego dla os6b w gunie ciemnosci, nigdy nie lubig ani nawet nie
dotykajg osoby bedace w gunie dobroci. Najlepszym pozywieniem sg pozostato$ci pokarmu
ofiarowanego Najwyzszemu Panu. W Bhagavad-gicie Najwyzszy Pan mowi, ze przyjmuje
pokarm przygotowany z warzyw, maki i mleka, kiedy ofiarowany jest on z oddaniem. Patram
puspam phalam toyam. Oczywiscie, oddanie i mito$¢ sg gtdwnymi rzeczami, ktore Najwyzsza
Osoba Boga przyjmuje, ale jest rowniez powiedziane, ze prasadam powinno zostaé
przygotowane w okreslony sposob. Kazdy pokarm przygotowany zgodnie z zaleceniami pism
swietych 1 ofiarowany Najwyzszej Osobie Boga moze by¢ spozywany nawet wtedy, jesli
zostal przygotowany duzo wczesniej, gdyz taki pokarm jest transcendentalny. Dlatego, aby
uczyni¢ pokarm antyseptycznym, pozywnym i smacznym dla wszystkich — nalezy ofiarowac
go Najwyzszej Osobie Boga.

1711 Sposrod wszystkich ofiar, w naturze dobroci sa te, ktore spelniane s3 z
obowigzku, zgodnie z zaleceniami pism $wietych i bez oczekiwania nagrody.

17.11 Znaczenie: Na ogot ofiary spelniane s3 w pewnym celu, ale jak to zostato tutaj
wyraznie powiedziane, powinny by¢ one wolne od takich pragnien. Powinny by¢ traktowane
jako obowigzek. Wezmy na przyklad rytuaty w $wiatyniach i1 ko$ciotach. Na ogét sa one
spelniane w celu osiggniecia jakiej$ materialnej korzysci, co nie jest jednak w gunie dobroci.
Chodzenie do $wiatyni czy kosciola nalezy traktowa¢ jako obowigzek. Nalezy tam
ofiarowywa¢ Najwyzszej Osobie Boga wyrazy szacunku, kwiaty 1 pozywienie. Kazdy sadzi,
ze nie ma sensu chodzi¢ do §wiatyni po to jedynie, by wielbi¢ Boga. Ale pisma $wigte nie
pochwalaja praktykowania kultu dla osiggnigcia jakich$ materialnych korzysci. Do miejsc
takich nalezy chodzi¢ jedynie po to, aby ofiarowaé tam swoje wyrazy szacunku Bostwu. W
ten sposob mozna wznies¢ si¢ do guny dobroci. Przestrzeganie nakazow pism $wigtych 1
ofiarowywanie szacunku Najwyzszej Osobie Boga jest obowiazkiem kazdego
cywilizowanego cztowieka.

17.12 Ale te, ktére spelniane sa dla jakiego$ celu czy korzysci materialnej, czy z
powodu dumy, takie ofiary, o wodzu Bharatow, sa w naturze pasji.

17.12 Znaczenie: Czasami celem ofiar jest wzniesienie si¢ do krolestwa niebianskiego
albo otrzymanie jakich$ korzysci materialnych w tym $wiecie. Takie ofiary albo rytuaty sg w
gunie pasji.

1713 A te ofiary, ktérych spelnianie nie pozostaje w zgodzie z zaleceniami pism
swietych, w ktorych nie rozdaje si¢ prasadam (pozywienia duchowego), nie Spiewa
hymnéw ani nie wynagradza kaplanéw, i ktére pozbawione sa wiary — takie ofiary
$q w naturze ignorancji.

17.13 Znaczenie: Wiara w gunie ciemnosci, czyli ignorancji, jest wlasciwie brakiem
wiary. Czasami ludzie czczg jakiego$ potboga tylko po to, aby zdoby¢ pienigdze, i nastgpnie
tracag te pienigdze na rozrywki, ignorujgc zalecenia pism $wietych. Takie wystawne pokazy



religijno$ci nie sg przyjmowane za szczere. Wszystkie sa3 w gunie ciemno$ci; wytwarzaja
demoniczng mentalnos¢ i1 nie przynosza pozytku ludzkiemu spoteczenstwu.

17.14 Woyrzeczenie w stosunku do ciala polega na oddawaniu czci Najwyzszemu Panu,
braminom, mistrzowi duchowemu, wyzej ranga stojacym i starszym, jak ojcu i
matce; jak rowniez na zachowywaniu czystoSci, prostocie, zyciu w celibacie, i
lagodnosci.

17.14 Znaczenie: Najwyzszy Pan tlumaczy tutaj réznego rodzaju wyrzeczenia i pokuty.
Najpierw objasnia wyrzeczenia i pokuty praktykowane przez ciato. Nalezy ofiarowywac, albo
uczy¢ si¢ jak ofiarowywac, szacunek Bogu albo potbogom, doskonatym, kwalifikowanym
braminom, mistrzowi duchowemu i starszym, jak ojcu czy matce, oraz kazdej osobie
posiadajacej wiedze wedyjska. Te osoby powinny otrzymywac nalezyty szacunek. Nalezy
praktykowac czysto$¢ wewngtrzng i zewngtrzng, i nalezy nauczy¢ si¢ prostoty postepowania.
Nie nalezy robi¢ niczego, co nie jest aprobowane przez pisma $wigte. Nie powinno si¢ mie¢
do czynienia z zyciem seksualnym poza malzenstwem, gdyz pisma §wigte zezwalaja na seks
tylko w malzenstwie. To nazywa si¢ celibatem. Na tym polegaja wyrzeczenia i pokuty
odnoszace si¢ do ciala.

17.15 Prostota mowy polega na prawdomoéwnosci i uzywaniu stow, ktore sq przyjemne i
korzystne, i ktore nie sa przyczyna niepokoju dla innych. Nalezy rowniez
regularnie recytowaé Vedy.

17.15 Znaczenie:  Nalezy przemawia¢ w taki sposob, aby nie niepokoi¢ umystow innych.
Oczywiscie, kiedy mowi nauczyciel, moze on mowi¢ prawde dla pouczenia swoich
studentow, ale taki nauczyciel nie powinien przemawia¢ do innych, nie bedacych jego
uczniami, jesli to miatoby podnieci¢ ich umysty. Sg to wyrzeczenia dotyczace mowy. Oprécz
tego nie nalezy mowi¢ o ghupstwach. Jesli przemawia si¢ w Srodowisku duchowym, to swoje
wypowiedzi nalezy opiera¢ na pismach swietych. Nalezy jednocze$nie cytowac ustepy z pism
autorytatywnych na potwierdzenie tego co si¢ méwi. Takie rozmowy powinny by¢ tez bardzo
przyjemne dla ucha. Z takich dyskusji mozna wyciaggna¢ najwigksze korzysci 1 podniesé
spoteczenstwo ludzkie na wyzszy poziom. Literatura wedyjska jest nieograniczona i nalezy ja
studiowa¢. To nazywa si¢ wyrzeczeniem, jesli chodzi o mowe.

17.16 A zadowolenie, prostota, powaga, opanowanie i oczyszczenie swego Zycia jest
wyrzeczeniem dla umyshu.

17.16  Znaczenie: Uczyni¢ umyst wyrzeczonym, znaczy odwie$¢ go od zadowalania
zmystow. Powinien on by¢ tak wyszkolony, aby zawsze mysle¢ o czynieniu dobra dla innych.
Najlepszym ¢wiczeniem dla umystu jest powaga mysli. Nie powinno si¢ nigdy odbiega¢ od
swiadomos$ci Krsny 1 nalezy zawsze unika¢ zadowalania zmystow. Oczyszczenie wilasne]
natury polega na osiggnigciu $wiadomosci Krsny. Zadowolenie umystu mozna osiggnac
jedynie przez pows$ciagniecie go od mysli o uciechach zmystowych. Im bardziej myslimy o
uciechach zmystowych, tym bardziej umyst nasz jest niezadowolony. W obecnym wieku
niepotrzebnie angazujemy umyst w tak wiele réznych sposoboéw zadowalania zmystow, i
wskutek tego nie mozemy osiagna¢ zadowolenia umyshu. Najlepsza rada na to jest zajgcie
umystu literaturg wedyjska, ktora petna jest satysfakcjonujgcych opowiesci, chociazby takich,
jak te zawarte w Puranach i Mahabharacie. Mozna skorzysta¢ z tej wiedzy i oczysci¢ sig,
Umyst powinien by¢ wolny od fatszu i powinien mysle¢ o dobrobycie innych. Cisza oznacza
bezustanne myslenie o samorealizacji. Osoba $wiadoma Krsny jest w tym znaczeniu w



doskonaty sposob cicha. Kontrola umystu oznacza powstrzymywanie umystu od radosci
zmystowych. Nalezy by¢ prostolinijnym 1 uczciwym w swoim zachowaniu i w ten sposob
oczys$ci¢ swoje zycie. Wszystkie te cechy razem skladaja si¢ na prostote czynnosci
umystowych.

17.17 Te trzy wyrzeczenia praktykowane z transcendentalng wiarg przez ludzi, ktérych
celem nie jest osiagniecie korzySci materialnych dla siebie, ale zadowolenie
Najwyzszego — sa w naturze dobroci.

17.18 A te pokuty i wyrzeczenia, ktore praktykowane sg, pod wplywem dumy, w celu
zdobycia szacunku, powazania i czci, uwazane sq za bedace w gunie pasji. Nie sg
one ani trwale, ani stanowcze.

17.18 Znaczenie: Czasami kto§ podejmuje pokuty i wyrzeczenia w celu zwrocenia na
siebie uwagi innych i zyskania ich szacunku i uwielbienia. Osoby w gunie pasji stwarzaja
takie sytuacje, w ktorych wielbione sg przez podwtadnych i pozwalajg im my¢ swoje stopy i
ofiarowywac¢ bogactwa. Takie sztucznie wytworzone sytuacje poprzez ostentacyjne
oddawanie si¢ pokutom sa w gunie pasji. Efekty ich sg tymczasowe; moga trwaé przez
pewien czas, ale nie sg trwale.

1719 Te natomiast pokuty i wyrzeczenia, ktore praktykowane sa niemadrze przez
uporczywe tortury siebie samego albo dla zniszczenia czy zaszkodzenia innym — sg
w gunie ignorancji.

17.19 Znaczenie:  Sa to przyklady niemadrych pokut podejmowanych przez demony takie
jak Hiranyakasipu, ktory poddawal si¢ surowym pokutom po to, aby uzyska¢ nieSmiertelnos¢
1 zabi¢ potbogdéw. Modlit si¢ o to do Brahmy, ale ostatecznie zostal zabity przez Najwyzsza
Osob¢ Boga. Oddawanie si¢ pokutom dla osiggnig¢cia czego$ niemozliwego jest na pewno w
gunie ignorancji.

1720 Dar dany z obowiazku, we wlasciwym czasie i we wlasciwym miejscu,
wartosciowej osobie, bez oczekiwania zwrotu — uwazany jest za dobroczynnos¢ w
gunie dobroci.

17.20 Znaczenie: Literatura wedyjska poleca wspomaganie oséb zaangazowanych w
czynno$ci duchowe. Nie poleca natomiast rozdawania jalmuzny bez zastanowienia. Zawsze
brana jest pod uwage doskonato$¢ duchowa. Dlatego jest takie zalecenie, by jalmuzng dawac
w miejscach pielgrzymek w czasie za¢mienia stonca lub ksigzyca, czy tez w koncu miesigca.
Nalezy si¢ ona albo wykwalifikowanemu braminowi, albo Vaisnavie (wielbicielowi), albo tez
swiatyni. Takie jalmuzny nalezy dawaé bez oczekiwania czegokolwiek w zamian. Jatmuzna
dawana jest czasami ludziom biednym z powodu wspotczucia, ale jesli ten biedny cztowiek
nie jest wart otrzymania jej, wtedy nie taczy si¢ to z zadnym postgpem duchowym. Innymi
stowy, Vedy nie polecajg rozdawania jalmuzny "na o$lep".

17.21 Ale jalmuzna dawana z oczekiwaniem czego$§ w zamian albo z pragnieniem
osiagniecia czegos, czy z niechecig jest dobroczynnoscia w gunie pasji.

17.21 Znaczenie:  Dobroczynnos¢ praktykowana jest czasami w celu osiggnigcia promocji
na planety niebianskie. Czasami taczy si¢ ona z duzym wysitkiem, po ktorym nastepuje zal:
"Dlaczego stracilem tak wiele w ten sposob?" Jalmuzna czasami dawana jest w sposob



wymuszony, na prosbe jakiego§ zwierzchnika. Dobroczynno$¢ tego rodzaju jest w gunie
pasji.

Jest rowniez wiele takich fundacji dobroczynnych, ktére wspomagajg instytucje zajmujace
si¢ zadowalaniem zmystow. Takiej dobroczynnosci nie polecaja swicte pisma wedyjskie.
Jedynie pochwalang jest dobroczynno$¢ w gunie dobroci.

17.22 A dobroczynno$¢ okazywana w nieczystym miejscu i w niewlasciwym czasie,
niewartym tego osobom, bez wlasciwej uwagi i szacunku — jest dobroczynnos$cia w
gunie ignorancji.

17.22  Znaczenie: Nie zostalo pochwalone tutaj wspieranie oséb zajmujacych si¢
toksykowaniem si¢ i1 hazardem. Ten rodzaj wspomagania charakterystyczny jest dla guny
ignorancji. Nie przynosi on zadnej korzysci, a raczej zakrawa na popieranie grzesznych osob.
Podobnie, jesli kto$ daje jalmuzne wiasciwej osobie, ale bez szacunku i wlasciwej uwagi, to
réwniez jest to dobroczynnos¢ w gunie ciemnosci.

17.23 Od poczatku stworzenia trzy slowa — om tat sat — byly uzywane na wskazanie
Najwyzszej Absolutnej Prawdy. Bramini wymawiali te trzy reprezentacyjne
symbole podczas intonowania hymnow wedyjskich i spelniania ofiar dla
zadowolenia Najwyzszego.

17.23  Znaczenie: Zostato wyjasnione, ze pokuty, ofiary, dobroczynnos$¢ i pozywienie
dzielg si¢ na trzy kategorie: wiasciwe dla guny dobroci, pasji 1 ignorancji. Ale bez wzgledu na
to, do jakiej kategorii naleza — pierwszej, drugiej czy trzeciej, wszystkie one s3
uwarunkowane, zanieczyszczone przez guny natury materialnej. Kiedy jednak przeznaczone
sg dla Najwyzszego — om tat sat, Najwyzszej Osoby Boga, wiecznego — wtedy staja si¢
srodkami do postepu duchowego. Zalecenia pism $§wigtych wskazujga wiasnie na taki cel. Te
trzy stowa: om tat sat, specjalnie wskazuja na Prawde Absolutng, Najwyzsza Osobg Boga. W
hymnach wedyjskich zawsze wystepuje stowo om.

Kto w swoim postgpowaniu nie przestrzega zasad pism S$wigtych, ten nie osiggnie
Absolutnej Prawdy. Osiagnie jaki$ rezultat tymczasowy, ale nie osiggnie ostatecznego celu
zycia. Wniosek jest taki, ze dobroczynnos¢, ofiary i pokuty musza by¢ praktykowane w gunie
dobroci. Jesli praktykowane sg w gunie pasji i ignorancji, wtedy sg niewatpliwie nizszej
jakosci. Trzy slowa om tat sat wymawiane s3 w polaczeniu ze S$wigtym imieniem
Najwyzszego Pana, np. om tad visnoh. I kiedykolwiek $piewane sa hymny wedyjskie albo
swiete imi¢ Najwyzszego Pana, zawsze dodawane jest om. Takie jest zalecenie literatury
wedyjskiej. Te trzy stowa wyjete zostaly z hymnow wedyjskich. Om ity etad brahmano
nedistham nama (Rg Veda) wskazuje na pierwszy cel. Nastgpnie tat tvam asi (Chandogya
Upanisad 6.8.7) wskazuje na drugi cel, a sad eva saumya (Chandogya Upanisad 6.2.1) — na
trzeci. Polaczone tworza om tat sat. Wczesniej, kiedy Brahma, pierwsza stworzona zywa
istota, spetniat ofiary, przez wymawianie tych trzech stow nawigzywat do Najwyzszej Osoby
Boga. Tej samej zasady zawsze przestrzegano w sukcesji uczniow. Wigc hymn ten ma wielkie
znaczenie. Dlatego Bhagavad-gita poleca, aby kazda praca wykonywana byta dla om tat sat,
czyli dla Najwyzszej Osoby Boga. Jesli kto§ odprawia pokuty, praktykuje dobroczynno$¢ i
spehia ofiary z tymi trzema stowami, to dziata on w §wiadomosci Krsny. Swiadomosé Krsny
jest naukowym spetnianiem czynno$ci transcendentalnych, ktore umozliwiaja nam powrét do
domu — z powrotem do Boga. W dziataniu w taki transcendentalny sposob nie ma zadnej
straty energii.



17.24 Aby osiagna¢ Najwyzszego, wszystkie ofiary, pokuty i dzialalno$¢ dobroczynna
transcendentaliSci zaczynaja — zgodnie z zasadami pism §wietych — od ‘om".

17.24  Znaczenie: Om tad visnoh paramam padam (Rg Veda 1.22.20). Lotosowe stopy
Visnu s3 najwyzsza platforma oddania. Poswigcanie wszystkich czynéw Najwyzszej Osobie
Boga jest doskonatos$cia dziatania.

17.25 Ofiary, pokuty i dobroczynnos$¢ peli¢ nalezy ze slowem 'tat' i nie pragnac
rezultatu. A celem takich transcendentalnych czynow jest uwolnienie si¢ z sidel
materialnych.

17.25 Znaczenie: Aby wznies¢ si¢ do pozycji duchowej, nalezy dziata¢ bez pragnienia
materialnego zysku. Celem wszystkich czynéw powinno by¢ ostateczne przeniesienie si¢ do
krolestwa duchowego — powrot do domu, do Boga.

17.26-27 A celem sluzby oddania jest, o synu Prthy, Prawda Absolutna, okreslana
stowem 'sat'. Te ofiary, pokuty i dobroczynnos$¢, ktore zgodne sa z naturg
absolutna, spelniane sq dla zadowolenia Najwyzszej Osoby. I tak takie czynnoS$ci
ofiarne, jak i ich wykonawca, rowniez okreslane sa slowem 'sat’.

17.26-27 Znaczenie: Stowa prasaste karmani, czyli "nakazane obowigzki", wskazujg na
to, ze jest wiele czynnosci zalecanych przez literatur¢ wedyjska, ktére sa procesami
oczyszczajacymi, 1 ktore obowigzuja juz od chwili poczecia, az do konca zycia. Takie
oczyszczajace procesy maja stuzy¢ ostatecznemu wyzwoleniu zywej istoty. Poleca si¢, by
przy wszystkich takich czynnosciach wibrowa¢ om tat sat. Stowa sad-bhave i sadhu-bhave
oznaczajg sytuacje transcendentalng. Dziatanie w §wiadomosci Krsny jest nazywane sattva, a
kto jest w pelni $wiadomy czynnosci w swiadomosci Krsny, ten nazywany jest sadhu. W
Srimad-Bhagavatam (3.25.25) jest powiedziane, ze tematy transcendentalne stajg sie
zrozumiale w towarzystwie wielbicieli. Uzyte sg tam slowa satam prasangat. Bez dobrego
towarzystwa nie mozna zdoby¢ wiedzy transcendentalnej. Stowa om tat sat wibrowane sa
réwniez podczas inicjacji i ofiarowania $wigtych nici. Podobnie, Najwyzszy, om tat sat, jest
celem wszystkich yajni. A stowo tad-arthiyam oznacza ofiarowanie stuzby wszystkiemu, co
reprezentuje Najwyzszego. Do stuzb takich zalicza si¢ na przyktad gotowanie i pomaganie w
pracach w $wiatyni, czy jakikolwiek rodzaj dzialania majacy na celu szerzenie chwatl Pana.
Stowa om tat sat uzywane sg na rdzne sposoby w celu udoskonalenia wszystkich czynnosci,
uczynienia wszystkiego kompletnym.

17.28 Ale ofiary, wyrzeczenia i pokuty praktykowane bez wiary w Najwyzszego — sa
nietrwale, o synu Prthy. Nazywane sq one 'asat' i nie przynosza zadnego pozytku,
ani w tym zyciu, ani w nastepnym.

17.28 Znaczenie:  WSszystko cokolwiek robione jest bez celu transcendentalnego — czy to
pelienie ofiar, czy praktykowanie dobroczynnosci albo odbywanie pokut — jest
bezuzyteczne. Dlatego werset ten mowi, ze takie dziatanie nie jest dobre. Wszelkie czyny
nalezy ofiarowa¢ Najwyzszemu, w §wiadomosci Krsny. Bez takiej wiary 1 bez wlasciwego
przewodnictwa nigdy nie osiagniemy zadnego efektu. Wiare w Najwyzszego polecaja
wszystkie pisma wedyjskie. Zrozumienie Krsny powinno by¢, wedhug instrukcji wedyjskich,
celem wszystkich zaje¢. Nikt nie moze osiggna¢ sukcesu, nie stosujac si¢ do tej zasady.
Dlatego najlepsza rzecza jest dzialanie od poczatku w $wiadomosci Krsny, pod



przewodnictwem bona fide mistrza duchowego. Jest to sposob na osiagniecie sukcesu we
wszystkim, cokolwiek robimy.

W uwarunkowanym stanie zycia ludzie sktonni sa do wielbienia p6tbogoéw, duchow czy
Yaksow, takich jak Kuvera. Guna dobroci lepsza jest od guny pasji i ignorancji, ale kto
bezposrednio przyjmuje swiadomos$¢ Krsny, ten jest transcendentalny do wszystkich tych sit
natury materialnej. Chociaz istnieje proces stopniowego postepu, to jednak najlepszym
sposobem jest przyjecie swiadomosci Krsny dzigki towarzystwu czystych wielbicieli. I to
poleca ten rozdziat. Aby osiggna¢ sukces na tej Sciezce, nalezy najpierw znalez¢ wlasciwego
mistrza duchowego 1 pod jego kierunkiem odby¢ szkolenie. Wtedy mozna osiggna¢ wiare w
Najwyzszego. Kiedy wiara ta dojrzewa z biegiem czasu, wtedy nazywana jest mitoscig do
Boga. Ta mito$¢ jest ostatecznym celem wszystkich zywych istot Nalezy zatem bezposrednio
przyjac¢ swiadomos$¢ Krsny. Takie jest zalecenie tego Siedemnastego Rozdziatu.

W ten sposob Bhaktivedanta koficzy objasnienia do Siedemnastego Rozdziatu Srimad
Bhagavad-gity, omawiajacego rozne typy wiary.



